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中 文摘 要 


五 胡 十 六 国 及 北朝 (以 下 简称 北朝 〉 前 后 约 三 百年 ， 是 我 国 历 史上 第 二 次 波澜 壮阔 的 民 
族 大 交流 大 融合 时 期 。 战乱 期 间 ， 民 族 之 间 的 迁徙 、 冲 突 ， 为 北方 各 族 各 地 区 的 文化 传播 交 
流 ， 提 供 了 新 的 广阔 舞台 ， 也 为 音乐 文化 的 交流 与 传播 ， 铺 设 了 一 条 独特 路 径 。 各 族 各 地 区 
互相 交流 学 习 、 互 相 融 合 ， 成 为 乱世 中 真正 推动 华夏 文明 前 进 的 力量 。 这 种 力量 突破 了 种 族 、 
1 统 隔 闵 ， 超 越 社会 地 位 和 等 级 的 攀 篇 ， 客 观 上 甚至 改建 重组 了 文化 体系 ， 为 汉文 化 及 各 少 
数 民族 文化 的 多 元 发 展开 拓 ;了 空间 。 

可 以 说 ， 北 朝 统 治 者 对 文化 的 选择 推动 了 音乐 的 发 展 ， 音 乐 的 交流 与 传播 ， 则 缓和 了 民 
WIRTET SCEA, 为 北 遇 文化 增添 了 多 元 色彩 ， 开 拓 了 胸怀 ， 终 于 迎 来 隋唐 南北 文化 合 
流 的 新 一 轮 一 体 化 盛况 降临 。 


关键 词 : 北朝 “文化 ”音乐 文化 ”交流 与 传播 “ 华 戎 兼 采 


Abstract 


Five hu sixteen countries and northern dynasties (hereinafter referred to as "north") before and 
after about three hundred years, is the second time in the history of our country mammoth national 
big communication integration period. Migration, conflicts between the national war period, to the 
north and north Korean with surrounding countries regional culture exchange, provided a new broad 
stage, also for music cultural exchange and communication, laid a unique path. Learning of all 
ethnic groups in various areas to communicate with each other, mutual confluence, become true in 
gone with the power of push forward Chinese civilization. This power through the race, origin, and 
go beyond the barriers of social status and rank, objectively the redevelopment of the restructuring 
of the cultural system, even for diversified development of the han culture and ethnic culture have 
opened up the space. 

To say the north Korean ruler's choice of culture to promote the development of the music, the 
music of the exchange and communication, the softened national rivalries and cruelty of cultural 
choice, and added a multiple color make the north Korean culture, develop the mind, finally usher 
in a new round of integration of the north and south, sui and tang dynasties culture culture 
confluence pomp. 


Keywords: north Korean culture, music culture HuaRong and exchange and transmission 
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文化 的 融合 过 程 中 迅速 
音乐 文化 之 间 的 相互 交 


QE 


A 


流 与 传 
出 较 详 


4 论 


播 带 来 了 怎样 的 新 观念 、 新 气象 、 新 发 展 ， 同 时 也 期 费 对 各 民族 大 融合 背景 下 北朝 的 音乐 发 展 史 作 
尽 的 动态 描述 、 较 客观 的 历史 定位 和 较 新 颖 的 文化 阐释 。 第 一 划 交 代 十 六 国 时 期 音乐 发 展 状况 以 及 


北朝 统 
的 传播 


四 章 将 


— 
— 


Te AK 
式 取得 

实 
元 帝 司 


LAE 


治 者 实施 的 音乐 文化 政策 。 第 二 章 将 重点 放 在 北朝 音乐 的 交流 传播 途径 上 ， 说 明 总 结 出 几 种 代表 性 


[三 


方式 。 第 三 章 将 北朝 时 期 的 音乐 事项 做 一 动态 的 描述 ， 以 此 来 说 明 北 朝 音乐 传播 的 深度 和 广度 。 第 


音乐 传播 流 变 的 历史 史实 放 在 北朝 文化 背景 下 ， 探 讨 北朝 音乐 与 文化 之 间 的 相互 作用 和 相互 影响 。 


北朝 概念 及 概述 
般 历史 书 中 的 南北 朝 时 期 ， 起 于 公元 420 年 ， 即 宋 武帝 刘 裕 永 初 元 年 〈 公 元 420 年 )， 和 北魏 明 元 
mili TLE CAJ 420 年 )， 至 公元 589 年 ， 即 北周 静帝 大 定 三 年 〈589 年 )， 同 年 隋 文帝 以 禅让 方 
帝位 ， 改 为 开 皇 元 年 。 


际 上 ， 在 西晋 (公元 265 一 310 年 ) 之 后 ， 还 有 一 个 东晋 十 六 


国 时 期 (公元 317 一 420 年 )， 即 东晋 


马 害 登基 的 建 武 元 年 (公元 317)， 北 方 则 指 晋 惠 帝 司马 训 (公元 291 一 306 FEM) KER, Hi 


怀 帝 司马 炽 ( 公 元 307 一 313 FEM) MERE HER AJ 


但 北方 
六 国 。 


所 i 


与 西晋 一 道 并 称 “西晋 十 六 国 时 期 ”。 


少数 民 
前 凉 、 


313—316 年 在 位 )， 西 晋 才 最 后 落幕 。 


则 已 提前 进入 分 裂 割 据 局 面 ， 直 到 北魏 统一 北方 ， 约 一 百 三 四 十 年 间 。 这 一 时 段 ， 也 被 称 为 五 胡 十 


骨 “ 五 胡 ”， 指 匈奴 、 羯 、 鲜 捍 、 氏 、 羌 五 个 少数 民族 ， 实 际 上 这 一 时 期 活跃 在 北方 历史 舞台 上 的 
族 ， 并 不 只 有 这 五 族 。“ 十 六 国 ” 则 指 先 后 或 大 体 同 时 建立 的 汉 《〈 和 气候 是 前 赵 )、 后 赵 、 前 燕 、 成 汉 、 


前 秦 、 后 秦 、 后 燕 、 西 秦 、 后 泳 、 南 凉 、 西 凉 、 北 沪 、 南 燕 、 


AEH. BASE TANTO, FEA, RA 


是 在 巴 罚 地 区 建立 的 国家 ， 其 他 则 都 在 北方 ， 但 也 有 建立 于 北方 的 冉 魏 、 西 燕 这 两 个 政权 ， 则 没有 包括 在 


“十 六 国 


这 
互相 勾 
MAHA 
民族 大 


” 
o 


H, RARAP R, RAA. BOM AWE KT RWE AK, KRANA 


绪 ， 又 互相 争夺 ， 对 汉族 以 及 各 少数 民族 进行 残酷 斥 夺 和 血腥 屠杀 ， 造 成 北方 社会 经 济 的 严重 破坏 


大 量 损 失 。 但 深重 的 灾难 也 把 各 族人 民 命 运 紧密 联系 在 一 起 ， 
融合 推 上 了 一 个 新 的 阶段 。 


= 政治 背景 


北 


Ya Ae 


朝 的 统治 者 是 鲜卑 


而 称霸 


从 而 把 我 国 历史 上 以 汉族 为 主体 的 多 


疾 拓 拔 部 。 它 原本 在 大 鲜卑 山 的 咕 仙 洞 “ 位 于 今 内 蒙古 自治 区 呼伦贝尔 盟 鄂 伦 春 
N 


I 
阿里 河 镇 西北 10 公里 处 ) 附近 从 事 狩 猫 、 游 牧 活动 的 一 个 部 落 ， 后 陆续 兼并 了 一 些 其 他 游牧 部 落 
于 北方 草原 。 于 滥 水 之 战 前 秦王 朝 灭 亡 之 际 迅 速 向 东南 发 展 ，386 AEE Ho EEE IEE, 
439 年 统一 北方 ， 结 束 了 西晋 未 年 以 来 的 北方 十 六 国 割 据 局 面 。 北 魏 宣 武帝 以 后 政局 动荡 ， 各 地 动乱 相继 


不 断 ， 在 孝 庄 帝 永 安 元 年 ， 即 528 年 的 河 阴 之 变 后 ， 北 魏 王 朝 名 存 实 疡 ， 先 有 尔 朱 氏 家 族 自 权 ， 接 着 是 高 


欢 家 族 
建立 北 
MER 


专政 。 最 后 北魏 被 权臣 高 欢 和 宇文 泰 分 裂 成 东西 二 国 ， 史 称 东魏 、 西 魏 。550 年 东魏 被 高 氏 夺权 ， 


齐 王朝 ，556 年 ， 宇 文 氏 称 帝 ， 建 立 北 周 王朝 。557 年 ， 北 周 灭 北齐 ， 统 一 北方 ，581 年 ， 北 周 外 威 


权 夺 位 称 帝 ， 改 国 号 为 隋 。589 年 隋 朝 遗 兵 灭 了 南方 的 陈 朝 。 


北魏 、 


统一 了 中 国 ， 北 朝 到 此 结束 。 共 历经 


西魏 、 东 魏 、 北 齐 、 北 周 五 个 政权 。 这 也 可 以 说 是 一 种 比较 ® 


"郭沫若 主编 . 中 国史 稿 [M]: 第 三 册 . 北京 ， 人 民 出 版 社 1979. 84-85 
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定 的 、 相 对 狭义 的 “北朝 ”概念 。 


南京 艺术 学 院 硕士 学 位 论文 


ae 


旺 南 北朝 的 第 二 个 时 期 
j 和 南齐 对 持 时 期 


南北 朝 是 东晋 十 六 国 后 的 多 | 
一 分 多 时 期 


ELD) bese ane Be Sh EAR | 
JERR R AEM A 


r 
Paleo ER Hace 


1 北魏 疆域 图 " 


建 都 皇帝 建 都 时 间 迁都 时 间 今 地 

盛 乐 始祖 拓 践 力 微 258 年 398 年 内 蒙古 和 林 格 尔 县 

平城 TEEN i Ph BEE 398 年 493 年 山西 大 同 

洛阳 高 祖 孝文 帝 元 宏 493 年 534 年 洛阳 
ZERIE RH) 534 年 550 年 or 

AEO eae 50 577 Æ nee ae 
文 皇帝 元 宝 炬 (西魏 ) 534 年 557 年 

长 安 孝 闵 帝 宇 文 觉 〈 北 周 ) 557 年 581 年 长 安 


表 1: 北朝 历史 分 期 表 


本 文 所 考察 研究 的 是 北朝 音乐 文化 的 传播 交流 与 融合 ， 其 实 也 是 西亚 以 来 北方 地 区 各 民族 大 迁徙 大 冲 
突 和 文化 大 交流 的 历史 结果 。 在 纷繁 复杂 的 战局 动乱 中 ， 为 更 清晰 地 体现 北朝 及 北方 地 区 音乐 文化 交流 融 
汇 的 背景 和 源流 ， 以 及 这 种 交流 融 汇 的 深度 和 广度 ， 有 必要 对 论文 所 研究 的 “北朝 ”， 取 一 种 更 广泛 、 更 
为 伸展 的 概念 界定 和 理解 。 因 此 ， 本 文 所 讨论 的 北朝 音乐 文化 ， 实 际 开始 的 时 间 节 点 ， 我 们 定 为 从 五 胡乱 
华 开始 ， 也 就 是 把 “五 胡 十 六 国 时 期 ”的 北方 音乐 发 展 变化 历程 ， 也 归 入 北朝 音乐 文化 的 历史 整体 之 中 。 
这 不 仅 因 为 五 胡 十 六 国 时 期 的 音乐 文化 ， 与 北朝 音乐 有 着 不 可 分 离 的 先后 继承 关系 ， 是 一 个 前 后 逻辑 接续 
的 系统 ， 而 且 由 于 多 民族 进入 中 原 加 速 融 合 的 历史 背景 ， 也 使 得 北方 从 十 六 国 时 期 起 ， 音 乐 文化 就 开始 呈 
现 出 强烈 的 “ 华 胡 杂 炊 ”趋向 ， 出 现 相互 吸取 借鉴 的 动态 融合 。 因 此 ， 本 文 将 “北朝 ”音乐 的 时 间 跨 度 ， 
拓展 为 从 五 胡乱 华 刘 渊 称 王 ， 到 隋 灭 北周 〈304 年 -581 F) Jab 是 一 种 向 前 延展 至 五 胡 十 六 国 的 广义 的 
“北朝 ” 先后 长 达 277 年 之 久 。 


CH 中 国 古 代 历 史 地 图 册 编 辑 组 . [MI. 中 国 古 代 历 史 地 图 册 . 辽 宁 : 人 民 出 版 社 ，1984.12 
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二 、 文 化 背景 


鲜卑 族 是 古代 北方 少数 民族 的 东胡 族 系 之 一 ， 它 自 模 石 攀 时 代 就 率领 鲜卑 族 各 部 南下 ， 挺 进 中 原 ， 十 
六 国 期 间 就 先后 建立 了 六 个 国家 政权 ， 拓 拔 避 结 束 了 十 六 国 以 来 的 纷争 和 战乱 ， 真 正 意义 上 统一 了 北方 ， 
建立 了 与 南朝 相 抗 衡 的 北魏 政权 ， 文 化 交流 的 地 域 进一步 扩大 ， 魏 孝文 帝 通 过 全 方位 的 汉化 改革 ， 把 北魏 
王朝 推 向 了 全 辟 期 。 后 由 于 鲜 捍 保守 势力 与 汉化 改革 的 矛盾 冲突 ， 北 魏 分 裂 为 东魏 、 西 魏 ， 饼 持 宇 文部 算 
ALPES, 建立 了 北周 王朝 ， 汉 人 高 欢 则 入 主 东魏 ， 建 立 北 齐 。 在 这 动乱 中 ， 汉 化 进程 遭 到 了 一 些 阻碍 ， 划 
原因 主要 是 北齐 鲜卑 化 的 汉化 体系 与 北周 汉化 的 鲜 插 化 文化 体系 有 过 一 些 抗衡 和 对 峙 ， 但 在 民族 融合 力 的 
感召 下 ， 北 周 灭 了 北齐 ， 完 成 了 对 北方 的 再 度 统一 ， 文 化 融合 再 也 没有 了 任何 束缚 ， 迅 速 为 隋唐 的 文化 高 
峰 打下 了 坚实 的 基础 。 文 化 改造 与 融合 历程 主要 经 历 了 三 个 阶段 。 第 一 ， 由 原始 部 落 文化 向 游牧 草原 文化 
迈进 (五 胡 十 六 国 时 期 ); 第 二 ， 对 汉文 化 的 接受 和 利用 (建立 北魏 以 后 ); 第 三 濡 化 "过程 的 深化 〈 北 周 、 
北齐 的 对 抗 )。 音 乐 文化 作为 文化 的 分 支 力量 对 全 面 的 汉化 进程 也 起 到 了 促进 加 速 作 用 。 直 到 隋唐 时 期 ， 
直 坚 持 汉 化 政策 使 鲜 捍 族 作为 一 个 民族 实体 终于 消失 在 历史 的 长 河中 。 


O “活化 ”是 台湾 著名 学 者 股海 光 在 其 著作 《中 国文 化 的 展望 》 中 提出 的 关于 文化 变迁 的 一 个 概念 ， 主 要 指 “ 濡 化 是 文化 
变迁 的 一 个 程序 , 在 这 个 程序 中 ,两 个 或 两 个 以 上 的 文化 联 续 着 发 生 接触 ,结果 是 其 中 一 个 文化 吸收 了 另 一 个 文化 的 要 素 ”。 
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Bee “北朝 音乐 文化 政策 


第 一 章 ”北朝 音乐 文化 政策 


北朝 的 文化 政策 带 有 强烈 的 汉化 色彩 ， 是 北朝 统治 者 主动 吸纳 汉文 化 的 结果 。 ”其 在 总 体 上 是 趋 于 一 至 
的 ， 体 现 了 多 民族 文化 向 汉文 化 的 极力 靠拢 。 北 魏 后 期 昌 出 现 短暂 的 反对 汉文 化 和 鲜 插 化 的 趋势 ， 但 为 时 
甚 短 。 其 出 现 的 原因 ， 正 如 缪 钱 先 生 所 说 “ 拓 跨 氏 以 塞外 鲜 插 ， 入 主 中 夏 ， 其 明智 之 君主 ， 欣 向 华 风 ， 而 
大 部 分 族人 ， 则 怀 其 旧 俗 。 孝 文 迁 洛 以 后 ， 汉 化 益 深 ， 声 明文 物 ， 媲 美 魏 晋 ， 与 留 居 塞 上 之 鲜卑 ， 交 对 相 
去 日 远 。 孝 明帝 时 六 镇 起 兵 ， 为 塞 上 鲜卑 反 对 洛阳 汉化 政府 之 鲜明 表示 。”” 这 实际 上 反映 了 文化 接触 与 
融合 中 所 必须 经 历 的 再 适应 、 再 调整 过 程 。 

北朝 文化 最 直观 的 特色 莫 过 于 音乐 在 其 中 的 主流 体现 ， 同 时 音乐 政策 的 引领 也 恰恰 反映 了 其 文化 的 倾 
向 性 ， 进 一 步 加 深 了 音乐 交流 与 传播 的 深度 和 广度 ， 体 现 出 这 一 时 期 音乐 文化 多 元 发 展 的 万 和 干 气象 。 


第 一 节 五 胡 十 六 国 首 乐 概 述 


五 胡 十 六 国 的 时 间 跨 度 从 公元 304 年 李 雄 和 刘 渊 分 别 在 罚 地 建立 成 国 ( 成 汉 )、 在 中 原 建立 汉 赵 (后 
称 前 赵 ) 时 起 ， 人 至 439 年 北魏 拓 跋 春 太 武帝 灭 北 凉 为 止 。 十 六 国 涵盖 的 地 域 范 围 大约 包 括 华 北 、 罚 地 、 辽 
东 ， 最 远 达 到 了 江北 、 江 淮 及 西域 。 在 入 主 中 原 众多 民族 中 ， 以 匈奴 、 羯 、 鲜 捍 、 羌 及 氏 为 主 ， 统 称 五 胡 。 


他 们 在 这 个 范围 内 相继 建立 许多 国家 。 

朝代 EF 创建 者 民族 都 城 
汉 、 前 赵 304-329 刘 W 匈 妈 山西 临汾 西北 
成 汉 304-347 李 ite K 族 成 都 
前 凉 314-376 张 轨 mM K 甘肃 武威 
后 赵 319-351 石勒 $i 族 河南 安阳 
前 OE 337-370 ie 鲜 a 河北 临潼 西南 
前 4 350-394 符 YE K 族 西安 

后 W 384-409 ie RE 鲜 H 河北 定 县 
后 秦 384-417 wk E Je K 西安 

西 秦 385-431 ARE 鲜 BL 甘肃 榆 中 东北 
后 凉 386-403 B 3 K 族 甘肃 武威 
南 凉 397-414 KRSM 鲜 BL 青海 乐 都 东 
南 w 398-410 Ie A 鲜 BL 山东 益 都 北 
西 凉 400-421 =e mM 族 甘肃 敦煌 
北 w 401-439 WIR Beh 匈 W 甘肃 武威 
夏 407-431 PED 匈 奴 甘肃 平凉 西北 
北 3 409-436 高 云 高 WW 辽宁 朝阳 
代 338-376 tte 鲜 H 盛 乐 (内 蒙古 和 林 格 尔 ) 
冉 BE 350-352 冉 闵 汉 族 河南 安阳 北 
西 k 389-394 Ae PGA 鲜 HA 山西 长 治 

表 2 : 五 胡 十 六 国 简 表 ” 


在 这 一 时 期 里 , 北方 各 族 尽管 在 长 期 的 内 徙 消耗 中 造成 了 严重 的 民生 经 济 损失 , 各 民族 之 间 互 相对 峙 、 
抗衡 、 屠 杀 ， 文 化 传统 遭 到 了 极 大 的 破坏 。 但 各 国 的 君主 为 增强 实力 ， 在 各 自 统领 范围 内 也 会 实行 一 些 发 


"ASAT. 北朝 文化 政策 研究 [D] : 硕士 学 位 论文 . 青岛 大 学 ，2010 
D PBs st Se fe Ag OM). 北京 :生活 。 读 书 。 新 知 三 联 书店 ，1963. 78 
O 杜 建 民 编著 . 中 国 历代 帝王 世系 年 表 [M]. 青岛 : 山东 齐鲁 书社 , 1995 
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展 生 产 的 政策 ， 使 得 各 地 区 在 中 原 动 荡 充 乱 的 背景 下 ， 也 会 形成 一 些 局 部 稳定 的 局 面 。 如 汉族 张 轨 、 李 赂 
所 建立 的 前 凉 和 西 深 ， 他 们 丝 为 汉族 世家 ， 又 以 经 学 、 文 艺 著 称 ， 所 以 能 在 相对 安定 的 西 深 地 区 较 好 地 继 
承 、 传 授 汉 晋 文化 ， 史 称 “ 河 西 文化 ”*， 成 为 当时 汉族 士 人 躲避 战火 的 栖身 处 ， 与 东晋 王朝 形成 了 当时 两 个 
汉文 化 传承 中 心 ， 对 保护 汉文 化 做 出 了 贡献 。 另 外 ， 各 边疆 少数 民族 为 达到 政治 目的 ， 也 纷纷 任用 汉人 和 畏 
政 。 较 突出 的 是 前 秦 茶 坚 ， 他 崇尚 颂 学 ， 奖 励 文教 ， 任 用 汉人 王猛 辅 政 ， 使 得 关中 的 农业 、 手 工业 和 商业 
获得 恢复 和 发 展 ， 短 暂 统 治 了 北方 ， 也 让 其 统治 深 深 打上 了 汉化 的 印记 。 还 有 鲜 捍 慕容 氏 建 立 的 前 燕 及 后 
燕 ， 为 说 得 政治 上 的 统治 地 位 ， 北 方 各 族 也 开始 被 动 或 主动 的 接受 汉文 化 ， 多 元 文化 色彩 发 展 样 态 初 现 外 
形 。 


音乐 文化 也 经 历 了 被 破坏 一 一 继承 传统 一 一 相互 融合 的 缓慢 发 展期 。 由 于 音乐 的 交流 与 传播 多 因 战 争 
因素 而 体现 出 被 动 接受 的 状态 ， 所 以 很 多 音乐 散失 了 ， 乐 器 被 遗失 也 不 为 关注 。 
《 晋 书 " 乐 志 上 》 云 : 


公元 311 F KELL, PERM , HASH, MRS. BE CRE) KL, AMAT, STM 


WE, BAZ, ERLE, DRM AILS , RERE, ATR Ml 
(BE RAE) BZ: 
KEOT , BADE, MERE, KANE, AWR , RAR, AEL. EMR, AT 


KE. FERM,, 长安 纷扰， 慕容 永 之 东 也 ， 礼 乐器 用 多 归 长 子 , RBTK, 并 入 中 山 。 自 始祖 内 和 魏 
B ,二 代 更 致 音 伎 ; 穆 帝 为 代 王 ， 败 帝 又 进 以 乐 物 ; 金石 之 器 虽 有 未 周 ， 而 弦 管 具 矣 。 逮 太 祖 定 中 山 ， 获 


其 乐 县 ， 既 初 拨 乱 ， 未 思 创 改 ， 因 时 所 行 而 用 之 。 世 历 分 骨 ， 颇 有 遗失 。 加 


从 史料 中 可 看 出 ， 从 永嘉 之 乱 前 赵 刘 聪 获得 伶 官 乐器 开始 ， 伶 官 乐 器 就 在 在 后 赵 、 冉 犁 、 前 燕 、 前 秦 、 西 
燕 、 后 燕 等 制 据 政 权 之 间 轧 转 流传 ， 直 到 北魏 拓 践 球 (398 F) 灭 后 燕 于 中 山 ， 又 将 其 并 入 宣 廷 音乐 的 建 


制 中 。 


(BEB .音乐 志 二 》 云 : 
BORA, PREIL, KARAT , FRR , Ret, ARABS, SRAM 


乐 ， 而 杂 以 羌 胡 之 声 也 。[3] 
(CEP + Bid + XE) Zs: 
NES RIN A PRBS T AE RAR Sa ,...... KE, REM ， 献 马 一 千 五 百 匹 ， 


牛 三 千 头 , 羊 十 万 口 ， 黄金 三 百 八 十 斤 , 银 七 百 斤 ， 女 妓 二 十 人 ， 及 诸 珍 宝珠 玉 、 方 域 美 货 不 可 胜 纪 。 的 


上 述 情况 可 以 看 出 : 1 在 不 同 民 族 和 政权 间 存 在 乐 人 互 流 的 史实 。 由 于 乐 人 的 地 位 十 分 低下 ， 他 们 随 
意 被 当 作物 品 转 让 和 买卖 ,而且 这 是 战争 条 件 下 最 频繁 的 一 种 交流 方式 。 但 也 正 是 这 种 随意 性 和 频繁 性 让 
音乐 传播 面 更 广 更 大 ， 与 多 个 民族 形成 互动 和 交流 ， 为 民族 融合 做 着 铺垫 。2 战争 的 破坏 力 极 强 ， 毁 了 许 
多 的 乐器 ， 使 得 音乐 的 发 展 几 乎 停滞 ， 甚 至 还 出 现 了 音乐 传统 的 断层 。3 谅 州 河西 文化 中 的 音乐 继承 了 中 


。 房 玄 龄 等 . 晋 书 。 乐 志 上 [MJ:《 二 十 四 史 全 译 》 许 嘉 璐 主编 . 上 海 : 汉语 大 辞典 出 版 社 ，2004. 515 

齐 ， 魏 收 . WEB RAR IM]: (=A) VEER AES. 上海， 汉语 大 秤 典 出 版 社 ，2004. 2303 

* Debt. 旧 唐 书 。 音 乐 志 [M]j:《 三 十 四 史 全 译 》 许 嘉 璐 主编 .上海 ， 汉语 大 辞典 出 版 社 ，2004. 1068 
房 玄 龄 等 . 晋 书 . 卷 103[M] : 《二 十 四 史 全 译 》 许 亮 璐 主编 . 上 海 : 汉语 大 辞典 出 版 社 ，2004. 2694 
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第 一 章 ”北朝 音乐 文化 政策 
原 汉 音乐 传统 ， 同 时 也 开始 出 现 上 其 有 芜 胡 少数 民族 的 音乐 色彩 。 
总 之 ， 五 胡 十 六 国 时 期 的 音乐 发 展 缓慢 ， 多 民族 音乐 融合 还 没 形 成 气息， 音乐 的 交流 缺乏 主动 性 ， 只 
有 在 相对 稳定 的 地 区 才 可 看 出 音乐 文化 的 多 元 性 ， 但 其 交融 性 还 不 十 分 明显 。 


m| 


w i 


第 二 节 北朝 主要 音乐 制度 


一 、 乐 官制 度 

乐 官制 度 是 中 国 古代 宫廷 为 实行 其 礼 乐 制度 而 专 设 的 官职 ， 为 历朝 音乐 发 展 做 出 了 历史 页 献 。 同 时 
于 社会 形态 、 文 化 制度 等 因素 的 影响 乐 官 设置 也 有 一 些 变化 。 就 北朝 的 乐 官制 度 来 说 ， 北 瑶 、 北 齐 、 北 周 
有 的 模仿 了 晋 制 ， 有 的 更 是 直接 采用 了 西周 的 乐 官制 度 ， 来 体现 其 统治 者 的 正统 地 位 。 北 魏 建 国 初期 音乐 
官署 的 设立 就 效仿 晋 朝 及 后 燕 ， 设 有 太 常 及 其 辖 的 太 乐 、 总 章 与 少 府 辖 下 的 乐府 、 豆 吹 等 , 《 魏 书 。 乐 志 》 
于 北魏 道 武帝 天 兴 六 年 记载 : 


=. 


A, BE, RAR , EIR, Bi, RR, AS, A, KE, AR. ARREARS. 


OR, ER, BSS, BWAR, Ki, BH. BAL, ERURAW N 
MB: 
太 和 十 五 年 (491 年 ) 冬 ， 高祖 诏 日 : 乐 者 所 以 动 天 地 , 感 神 抵 ， 调 阴阳 , 通 人 鬼 。 故 能 关山 川 之 风 ， 


以 播 德 于 无 外 。 由 此 言 之 , 治 用 大 矣 。 逮 平 末 俗 陵 返 ， 正 声 顿 废 ， 多 好 郑 卫 之 音 以 悦耳 目 ， 故 使 乐章 散 缺 ， 
价 言 失守 。 今 方 厘 革 时 弊 ， 稽 古 复 礼 ， 庶 倒 乐 正 雅 颁 ， 各 得 其 宜 。 今 置 乐 官 , 实 须 任职 ,不 得 仍 合 滥 吹 也 。 


Bilis. 2 


需要 说 明 的 是 “ 乐 部 尚书 ”一 职 是 北魏 特有 的 官职 ， 它 始 于 太 武 帝 ， 历 经 文成 、 献 文 、 孝 文 几 代 。 

据 《 魏 书 。 官 氏 志 》 记 载 ， 北 魏 乐 官 官 名 有 : 协 律 中 郎 (从 四 品 下 )、 方 舞 郎 底 长 、 协 律 郎 (从 五 品 上 )、 
太 乐 祭 洒 (从 五 品 中 )、 太 乐 博 士 (第 六 品 下 )、 方 舞 郎 (从 六 品 中 )、 太 乐 典 录 ( 从 七 品 下 )。 除 此 之 外 ， 北 魏 乐 
官 还 有 太 乐 令 和 秘书 钟 律 郎 。 北 魏 分 裂 以 后 ， 东 魏 承 袭 北魏 ， 乐 官制 度 无 大 变化 。 

北齐 模仿 魏 制 的 同时 兼 仿 南朝 ， 也 体现 其 乐 官 制度 的 特色 。“ 北 齐 创业 ， 亦 遵 后 魏 ， 台 省 位 号 ， 多 类 
江东 ” “， 北 齐 乐 官制 度 具体 为 : 


中 书 省 ， 管 司 王 言 ， 及 司 进 御 之 音乐 。 监 、 仿 各 一 人 ， 侍郎 四 人 。 并 司 伦 官 西 凉 部 让 长 、 价 官 西 凉 


四 部 、 伦 官 旬 效 四 部 、 伦 官 清 商 部 直 长 、 伦 官 清 商 四 部 。 M 


x 


此 外 ,北齐 还 于 尚书 省 置 六 尚书 ， 其 中 五 兵 尚 书 下 辖 都 兵 等 五 曹 ， 都 兵 曹 “ 掌 鼓 吹 、 太 乐 、 杂 户 等 事 ”。 
”“ 综 上 ， 北 齐 的 乐 官 有 : 伶 官 西 凉 部 直 长 、 伶 官 清 商 部 直 长 、 协 律 郎 、 太 乐 令 、 太 乐 垂 、 清 商 部 压 、 鼓 吹 令 、 
鼓吹 承 、 黄 户 局 承 、 都 兵 草 等。 北周 乐 官制 度 与 北魏 、 北 齐 有 所 不 同 。 西 魏 初 年 承 魏 宗 ， 乐 官制 度 没有 大 
的 变化 ， 但 西魏 未 年 ， 太 师 宇文 泰 实施 关 陇 文化 本 位 政策 ， 此 乐 官 制度 一 直 沿 用 至 北周 。《 历 代 职 官 表 》 


总 结 周 代 乐 官 品 第 时 日]: 


x» 


Hitt, 2004. 2304 
Hitt, 2004. 2305 


D 北齐 。 魏 收 . BE + CRAG IM]: 《二 十 四 史 全 译 》 许 嘉 璐 主编 . 上 海 : 汉语 大 辞 
a 北齐 。 魏 收 . 魏 书 。 乐 志 [M : 《二 十 四 史 全 译 》 许 嘉 囊 主编. 上 海 : GRATE 
Spee RL i. 通 典 。 职 官 一 [由 . 北京, 中 华 书 局 2012. 242 
O 唐 .魏征 等 . 隋 书 . 百 官 志 中 [M] : 《二 十 四 史 全 译 》 许 嘉 璐 主编 . 上 海 : 汉语 大 辞典 出 版 社 ，2004. 754 

5 唐 。 魏 征 等 . 隋 书 。 百 官 志 中 [M: 《二 十 四 史 全 译 》 许 嘉 璐 主编 . 上 海 : 汉语 大 辞典 出 版 社 ，2004. 752-753 
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正 五 命 春宫 大 司 乐 中 大 夫 ， 正 四 命 春 官 小 司 


RS, AM, AB. AE. Al 


Ale. AR. — Al 


AE eA Ped A T AL Pes oh PT ll we AY AK rd REF 
隋 代 被 完全 废弃 。 
从 上 述 的 梳 到 


H>H 


Bq 


北 绷 的 乐 


二 、 构 建 乐 制 


北朝 主要 


以 中 
北魏 为 代表 。 它 的 乐 


原 礼 乐 ) 


Ey 


永嘉 之 乱 到 北魏 初 定 中 原 时 ， 礼 


魏 在 得 到 


西晋 伶 官 


w AR, BS 


南京 艺术 学 院 硕士 学 位 论文 


吹 、 司 舞 、 


Ba 


器 、 


乐器 后 ， 不 知 采 


音乐 文化 交融 的 正式 序幕 。 

北魏 天 兴 六 年 (389 F), VA RUA BE AS EE E 
乐 与 汉族 传统 音 
廷 音乐 。 天 兴 定 乐 涉及 宗庙 


所 得 四 方 音 


上 述 的 相关 内 容 可 以 知晓 ， 当 时 北魏 的 宫廷 音乐 仍 1 
文帝 太 和 中 ( 约 490-499 年 )， 也 曾 组 织 大 臣 议定 乐 制 
1 和 四 夷 乐舞 的 基础 上 稍 
WYK ER (534 Œ) WOR, AR 


Han ” MM 


的 音乐 制度 。 后 


结果 上 只 是 在 方 
经 北魏 后 


乐 相 结合 


， 加 以 吸收 和 改造 ， 从 而 创作 、 


ZO 


IRZ th 


OAK 


三 、 乐 籍 制度 


北朝 是 奴隶 制 向 封建 制 转型 的 碰撞 时 代 ， 尽 管 逐步 确立 了 封建 体制 ， 但 奴隶 人 


郊 祀 之 乐 、 四 时 给 


结合 ， 北 魏 多 元 音乐 文化 乐 制 才 初 见 体系 ， 体 现 


魏 元 禧 “奴婢 和 干 数 ” TORE “A , 
BA AOU, SAPR, LOE Hi 
的 产物 ， 


个 乱世 战争 


直到 清 雍 


据 《 魏 书 刑法 志 》 记 载 : 
诸 强 盗 杀人 者 ， 首 从 肯 斩 , 妻子 同 籍 ， 配 为 乐 户 ; 其 不 杀人 ， 及 赃 不 满 五 匹 , 魁 首 斩 ,从 者 死 , Z 


子 亦 为 乐 户 ; 2 


HHR, W 


和 乐 籍 群体 的 重要 


和 压制 ， 


RA 


EAN” 


正 年 间 才 废除 ， 但 


` 


BERA 


掌 散 乐 、 典 夷 乐 、 典 庸 器 中 士 。 正 一 


、 掌 散 乐 、 典 夷 乐 、 典 庸 器 下 士 。" 
时间 并 不 长 , “创制 未 和 久 ， 子 孙 不 外 


可 以 看 出 ,东魏 北齐 主要 承袭 北魏 的 乐 官 系统 , 北周 则 仿制 周 代 大 司 乐 系统 
制度 已 经 具有 浓厚 的 汉化 色彩 ， 


思想 为 指导 ， 吸 收 本 民族 及 其 他 民族 的 音乐 
制 建设 过 程 主要 经 历 了 天 兴 定 乐 、 太 和 议 乐 、 
乐器 多 已 散失 ,北魏 初 期 仍 是 
j 皆 委 弃 之 ， 但 为 加 强 汉 民族 对 其 的 认同 感 


’ 协 音乐 ? 草创 RHI 


乐 下 大 夫 。 正 三 命 春 官 小 司 乐 上 士 。 正 二 命 春 官 乐师 、 


命 春 官 乐 青 、 司 歌 、 


奉行 ”， 


HR 


l, 


思想 。 模 仿 中 原 重 新 建构 乐 制 主要 
TK HE DUR = SBT BE 

RREK, REH 
， 仿 制 


以 


俗 ” “虽然 北 
制 拉 开 了 民族 


LAN 人 IN 


即 天 兴 定 乐 。 邓 渊 将 北魏 


改编 了 


LR. 


少数 民族 音 


HK 


乐 组 成 ， 沙市 


系列 适 于 北魏 


王朝 使 用 的 宫 


庭 后 言 之 乐 和 殿 庭 大 给 之 乐 等 


Er 


“ce 


但 是 


于 时 卒 无 洞 晓 声 和 和 


者 ， 


作 增 补 而 已 。 
I Hae FE 


新 整理 乐 制 ， 


终 将 魏 晋 


对 


E 


vZ 
H 


历史 上 著名 的 音乐 家 。 


陈寅恪 . B PA 
唐 
北齐 。 


清 。 黄 本 怠 编 . 历代 职 
b 彰 史 讲 演 录 [M]; 
. 魏征 等 . MED + 
BUC. BE « 


书 。 


"Tear + BRC. BE 


J 


官 表 。 乐 部 [WJ. 上 


音乐 志 中 [Mj: 


海 : 


ah 


万 强 楠 整理 . 合 
(ar 


四 


史 全 


版 社 ， 
巴 : 黄 
iE) VESER: 


Ache 
Aa 


乐 志 [M:《 二 十 四 


WAS IM]: 《二 十 四 


史 全 译 


EER) WAEI. 上 海 
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2002. 43 
山 书社 ， 
主编 . 上 海 : 


疆 代 相 柳 ， 显 示 了 这 一 制度 的 残酷 性 。 
组 成 部 分 。 
但 他 们 广泛 参与 传统 社会 


乐 发 展 走 


EE 采 的 艺术 风貌 。 


其 


份 普 遍 和 卑贱， 甚至 类 似 奴 隶 、 等 同 物品 ， 
中 的 音乐 活动 ， 承 载 着 中 


BE: 


女 乐 是 乐 籍 制度 发 展 过 程 中 的 重要 因 
是 声色 娱 人 的 群 
国 传统 音乐 文化 的 传承 和 发 展 。 


1987. 316-317 

汉语 大 秤 典 出 
DOB ARE 
》 许 嘉 责 主编 . 上 海 ， 汉语 大 辞 


fj 


版 社 ， 
出 版 社 ， 


制 建设 未 取得 


| 残留 仍然 存在 。 
到 北齐 时 私有 奴婢 仍然 很 多 ， 直 至 北周 武帝 于 公元 577 EP aE 
| 的 残余 仍然 或 多 或 少 地 遗留 于 唐 宋 元 明 清 各 代 。 
向 来 讲 ， 影 响 至 今 。 


五 方面 。 从 


HAVE. BA 


乐 部 不 能 立 ， 其 事 弥 
但 这 也 说 明 孝 文帝 十 分 重视 中 原 汉 文化 
TARE RAG. PY 


wn, Jk 


乐 籍 制度 就 是 那 


素 
Th, BSE 


其 中 不 乏 一 些 


版 社 ，2004. 313 
2004. 2305 
2004. 2362 


Bee “北朝 音乐 文化 政策 
《 隋 书 "列传 四 十 三 》 载 : 
万 宝 常 ， 不 知 何许 人 也 。 父 大 通 ， 从 梁 将 王 琳 归 于 齐 。 后 复 谋 还 江南 ， 事 泄 ， 伏 诛 。 由 是 宝 常 被 配 
为 乐 户 ， 因 而 妙 达 钟 律 ， 逼 工 八 音 。 造 玉 芯 以 献 于 齐 。 又 尝 与 人 方 食 ， 论 及 声调 。 时 无 乐器 ， 宝 常 因 取 
HRBRAY  USH2 me, E 商 毕 备 ， 谐 于 丝竹 ,大 为 时 人 所 赏 。 然 历 周 泊 隋 ， 俱 不 得 调 .…… 
ERSARA RESCOS ASST... ERRA, BRK, AEST MRM. HR CK 
i) ATOS , Sit Seana? 法 ， 改 弦 移 柱 之 变 。 为 八 十 四 调 ， 一 百 四 十 四 律 ， 变 化 终于 一 千 八 


百 声 。...... AB SATE , WERHURS , SWZ. ...... ABER ASHRZ. BI 


Fe2t, AMF. AX. PR. HE. WA, AVIRA, RERA, AA 当世 所 用 。 至 于 天 
WAR, FRERZR. ROW, BA, EKE, BPRS, ， 能 造 曲 ,为 一 时 之 妙 ， 又 习 郑 声 ， 而 宝 


常 所 为 ， 缘 归于 雅 。 此 辈 虽 公议 不 附 宝 常 RADAR, BAA. M 


从 对 以 乐 户 身 份 出 现 的 音乐 家 万 宝 常 的 介绍 中 ， 我 们 看 到 乐 籍 制度 对 音乐 文化 的 一 些 影响 。 虽 然 入 籍 
乐 户 生 活 在 社会 底层 ， 有 音乐 才华 而 不 被 重视 ， 但 他 们 由 于 经 常 被 战 视 所 累 ， 在 各 个 政权 间 轧 转 流离 ， 这 
一 庞大 群体 对 音乐 交流 与 传播 的 现实 意义 非常 明显 ， 对 胡 乐 的 吸收 ， 华 乐 的 改造 离 不 开 他 们 ， 多 种 音乐 形 
态 的 融合 离 不 开 他 们 ， 创 造 华 戎 兼 采 的 音乐 文化 更 离 不 开 他 们 。 他 们 是 音乐 传播 和 交流 的 主要 执行 者 和 创 
造 者 。 应 该 说 ， 尽 管 乐 籍 制度 的 残酷 性 凸显 了 封建 体制 的 弊病 ， 但 客观 上 使 音乐 交流 与 传播 得 到 了 广泛 的 
基础 支撑 ， 无 论 是 华 乐 还 是 胡 乐 都 得 到 充分 的 发 展 和 融合 ， 为 隋唐 后 世 多 特点 、 多 风格 的 音乐 色彩 做 出 过 
非常 大 的 历史 贡献 。 


第 三 节 “ 华 戎 兼 采 ”的 音乐 文化 政策 
任何 制度 的 建构 都 需要 一 定 文化 作为 依托 , 音乐 制度 也 不 例外 。 吸收 胡 乐 是 北朝 主要 的 音乐 文化 政策 ， 


体现 了 华 戎 兼 采 的 艺术 特色 。 北 朝 时 期 少数 民族 的 察 放 天 性 ， 以 及 旦 带 对 音乐 的 喜爱 ， 为 西域 和 域外 乐舞 
的 传播 与 流行 创造 了 空间 。 这 些 音乐 与 汉族 音乐 的 长 期 交流 与 融合 直接 影响 了 隋唐 音乐 的 发 展 。 门 

随 着 北魏 势力 的 扩大 ， 西 域 各 民族 与 中 原 地 区 的 交流 日 益 密 切 ， 胡 乐 传 入 北魏 并 获得 了 迅猛 的 发 
隋 大 业 年 间 所 定 九 部 乐 ， 其 中 的 《 西 流 入 《 龟 效 入 《 玻 惑 六 《安国 入 《高 丽 》 等 五 部 均 经 由 北魏 发 展 而 来 。 
《 隋 书 。 ARS PB) BOGART: 


(Am) E, RAR ZA, AK, BRRMS ARN , RAZER, SARN. MARR 


型 


平河 西 得 之 ， 谓 之 《 西 凉 乐 》。 至 魏 、 周 之 际 ， 遂 谓 之 《 国 伎 》.……. 今 曲 项 琵琶 、 坚 头 笔 摸 之 徒 ， 并 出 自 


SBF» BE a AE. 隋 书 。 列 传 四 十 三 [M] :《 二 十 四 史 全 译 》 许 嘉 责 主编 . 上海， 汉语 大 辞典 出 版 社 ，2004. 1610 
外 唐 。 魏 币 等 . 隋 书 .列传 四 十 三 [M]:《 二 十 四 史 全 译 》 许 嘉 璐 主编 . 上 海 : 汉语 大 辞典 出 版 社 ，2004. 1611-1612 
O 李 相 宁 . 北朝 文化 政策 研究 . D]: [硕士 学 位 论文 ]. 青岛 大 学 ，2010 
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西域 ， 非 华夏 旧 器 。《 杨 泽 新 声 》《 神 白马 》 之 类 ， 生 于 胡 戎 。 胡 戎 歌 非 汉 魏 遗 曲 ， 故 其 乐器 声调 ， 悉 与 
书 史 不 同 。《 龟 效 》 者 ， 起 自 吕 光 灭 龟 效 (384 F), 因 得 其 声 。 吕 氏 亡 ， 其 乐 分 散 ， 后 魏 平 中 原 ， 复 获 之 。 


(he. 《安国 》《 高 丽 》, 并 起 自 后 魏 平 冯 氏 (436 年 ) ,及 通 西域 ， 因 得 其 仗 。 后 渐 繁 会 其 声 ， 以 别 于 太 


Ro [I 
EB e 音乐 志 中 》 载 ， 
始 具 宫 悬 之 器 : 仍 杂 西 凉 之 曲 ， 乐 名 《 广 成 》, 而 舞 不 立 号 ， 所 谓 ' 洛 阳 旧 乐 ' 者 也 。™” 
而 所 谓 “洛阳 旧 乐 ”， 指 由 祖 莹 典 造 魏 普 旧 乐 和 西 深 乐 而 成 的 北魏 宫廷 音乐 ， 兼 具 了 华 戎 色彩 。 
《 隋 书 。 ARIE) E: 
杂 乐 有 西 凉 馨 舞 、 清 乐 、 龟 效 等 。 然 吹 备 、 弹 琵琶 、 五 弦 及 歌舞 之 伎 ， 自 文 囊 以 来 ， 皆 所 爱好 。 至 


河清 ， 传习 尤 盛 。 后 主 唯 赏 胡 戎 乐 ， 耽 爱 无 已 。 于 是 繁 手淫 声 ， 争 新 豪 忽 。 故 曹 妙 达 、 安 示弱、 安 马 驹 之 


徒 ， 至 有 封 开 府 者 , BRSBMAAALE. M 

《北齐 书 * 恩 幸 传 》 也 载 : 

又 有 史 丑 多 之 徒 胡 小 儿 等 数 十 ， 咸 能 舞 工 歌 ， 亦 至 仪 同 开 府 、 封 王 。 回 

上 述 材 料 充分 说 明了 胡 乐 在 北齐 时 代 的 发 展 程 度 远 超 北魏 时 期 。 北 齐 的 儿 代 君 主 几乎 都 十 分 喜欢 胡 
乐 ， 尤 其 是 北齐 后 主 高 纬 更 是 一 位 胡 乐 的 酷爱 者 ， 他 能 “ 操 执 乐器 ， 倚 弦 而 歌 ， 别 采 新 声 ” 对 “能 舞 工 
歌 ” 者 大 肆 封 赏 ， 直 至 封 候 拜 相 ， 这 在 中 国 历史 上 是 不 多 见 的 ， 极 大 地 推动 了 衣 乐 的 发 展 。 从 某 种 程度 说 ， 
北齐 胡 乐 的 兴盛 ， 不 但 提升 了 艺术 水 准 ， 也 加 大 了 胡 汉 音 乐 之 间 传播 、 交 流 的 深度 和 广度 。 

北周 也 重视 吸收 、 发 展 胡 乐 ， 胡 乐 种 类 也 更 为 繁多 。《 旧 唐 书 .音乐 志 二 》 载 : 


ARBs 2A, ARAB RE , Teak, TH. RE. RAZR, ARKH. AILT A 


智通 教习 , 颇 杂 以 新 声 。 张 重 华 时 ， 天 等 重 译 贡 乐 伎 ， 后 其 国王 子 为 沙门 来 游 ， 又 传 其 方 音 。 宋 世 有 高 丽 、 


百 济 伎 乐 。 魏 平 冯 跨 (436 F), MS 2ZMAR. AMRF, ZARAR, 6 

直接 将 胡 乐 融 汇 于 朝廷 礼 乐 ， 是 北朝 历代 实行 的 音乐 文化 政策 ， 是 间 汉 音乐 文化 融合 进一步 得 到 深化 
的 前 提 和 基础 ， 充 分 说 明 北 魏 、 北 齐 、 北 周三 朝 胡 乐 发 展 ， 走 过 了 接受 、 提 升 、 融 合 的 历史 进程 ， 使 其 在 
北朝 约 二 百年 间 的 发 展 中 ， 突 破 了 时 空 和 地 域 的 限制 ， 在 中 华 大 地 广 为 流 传 ， 为 汉 音 乐 文化 助 添 了 鲜 活 的 
文化 因子 。 


Ol pt. Bae BAS + 音乐 志 下 [MI : 《二 十 四 史 全 译 》 许 嘉 囊 主编. 上海: 汉语 大 辞典 出 版 社 ，2004. 378-380 
Spe + BH AAS. 隋 书 。 音 乐 志 中 [MI : 《二 十 四 史 全 译 》 许 嘉 璐 主编 . 上 海 : 汉语 大 辞典 出 版 社 ，2004. 279 

中 唐 。 殊 征 等 . 隋 书 。 音 乐 志 中 [M]: 《二 十 四 史 全 译 》 许 嘉 囊 主 编 .上 海 ， 汉语 大 辞典 出 版 社 ，2004.293-294 
Ol 唐 。 李 和 白药. JAE e REEM: 《二 十 四 史 全 译 》 许 嘉 璐 主编 .上海 : 汉语 大 辞典 出 版 社 ，2004. 694 

O ee went. 旧 唐 书 。 音 乐 志 一 [MW]J:《 二 十 四 史 全 译 》 许 嘉 璐 主编 . 上海: 汉语 大 辞典 出 版 社 ，2004. 1040 
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第 二 章 ”北朝 音乐 文化 交流 的 主要 途径 


尽管 战乱 是 北朝 的 “主旋律 ” 但 北朝 时 期 的 若干 高 层 统治 者 以 及 统治 集团 ， 并 没有 只 是 炫耀 赫赫 战 
功 ， 而 在 文化 方面 的 建设 也 颇具 开放 意识 ， 他 们 多 渠道 ， 多 方面 的 接受 、 学 习 、 消 化 着 对 其 阶级 统治 有 帮 
助 的 各 种 制度 、 文 化 、 艺 术 等 。 有 许多 来 自 少数 民族 的 统治 者 ， 由 于 喜爱 音乐 歌舞 的 民族 天 性 和 古老 传统 ， 


对 音乐 艺术 尤其 重视 和 喜好 ， 他 们 号 体力 行 ，- 


时 、 地 利 、 


人 和 方面 的 机 遇 。 


本 章 将 通过 聘 使 往来 、 士 人 交流 、 僧 徒 流动 


整个 中 华 大 地 获得 的 广泛 交流 与 传播 。 


上 行 下 效 ， 使 音乐 艺术 在 长 期 的 战乱 中 ， 竞 能 获得 宝贵 的 天 


， 以 及 战 移民 争 等 主要 交流 途径 的 介绍 ， 论 述 音 乐 文 化 在 


聘 使 往来 应 该 说 是 当时 最 为 正式 的 官方 交流 渠道 ， 它 一 直 伴 随 到 北朝 的 灭 疡 ， 尽 管 期 间 聘 使 往来 有 过 


中 断 和 挫折 ， 但 通过 它 ， 北 朝 与 南朝 和 西域 诸 国 得 以 互通 讯 上 ， 从 而 在 政治 、 经 济 、 文 化 、 艺 术 等 各 个 层 


面 得 到 有 效 的 交流 。 


由 于 政治 矛盾 斗争 的 原因 , 士 人 阶层 在 南北 朝 之 间 大 量 流亡 , 他 们 对 于 文化 交流 的 贡献 是 不 可 忽视 的 ， 


Baa 


佛教 在 南北 朝 


为 士 人 本 身 就 是 文化 的 代名词 。 将 主要 讨论 士 人 阶层 对 南北 文化 交流 所 起 积极 因素 的 几 个 方面 。 


期 间 非 常 兴 盛 ， 尽 管 发 生 过 周 武帝 灭 佛 的 事件 ， 但 就 总 体 而 言 ， 佛 教 对 于 北朝 文化 的 建 


设 是 有 页 献 的 ， 特 别 是 僧人 来 往 对 佛教 育 乐 在 中 原 大 地 的 传播 起 到 了 至 关 重 要 的 作用 。 第 三 节 中 将 重点 从 


僧侣 之 间 的 往来 及 佛教 交流 的 变化 入 手 ， 从 而 更 好 的 解释 佛教 育 乐 的 交流 与 传播 。 
战争 尽管 有 着 非常 大 的 破坏 力 , 但 它 对 文化 资料 、 文 化 器 物 、 人 员 的 交流 还 是 起 到 了 非常 重要 的 作用 ， 


特别 是 战争 中 的 移民 潮 ， 客 观 上 促进 了 文化 上 的 交流 。 第 四 节 将 主要 针对 战争 中 ， 政 对 双方 音乐 器 物 、 乐 
人 的 交流 进行 论述 。 


a 


ASF 
诸 国 在 文化 交流 上 所 起 到 的 促进 作用 。 


北朝 聘 使 的 往来 


FE 要 涉及 南北 聘 使 之 间 、 北 朝 与 西域 诸 


一 、 与 南朝 之 往来 
南北 朝 对 时 间 ， 聘 使 的 互 往 是 主要 交流 途径 。《 宋 书 。 索 虏 传 》 曾 记载 过 为 防止 双方 的 冲突 ， 在 北魏 


和 南宋 边界 间 设 立 一 个 冲突 缓和 


国之 间 的 聘 使 往来 ， 论 述 聘 使 往来 对 北朝 与 南朝 以 及 西域 


区 域 ， 民 众 不 得 跨越 界限 ， 只 有 双方 的 聘 使 才 可 进入 ， 文 中 还 形象 的 描述 


了 双方 即使 烟火 向 往 ， 鸡 犬 相 闻 ， 也 不 得 互 来 互 往 。 即 : 
边境 之 民 ， 烟火 相 望 ， 鸡 狗 之 声 相 闻 ， 至 老死 不 相 往 来 ， 不 亦 善 乎 ! [1 
《 魏 书 。 列 传 第 五 十 三 》: 
萧 衍 求 通 和 好 ,朝廷 盛 选 行人 ， 以 谐 兼 散 骑 常 侍 ARES. B 


上 述 材 料 很 清晰 的 表明 了 敌对 双方 之 间 的 合法 交往 只 有 在 聘 使 之 间 才 能 互通 消息 。 聘 使 往来 是 官方 唯 


一 承认 的 合法 交往 ， 对 政治 经 济 文化 在 官方 的 对 话 起 到 很 重要 的 作用 。 聘 使 的 官职 有 散 骑 常 侍 、 通 直 散 骑 


梁 。 沈 约 . 宋 书 ， 索 虏 传 []:《 二 十 四 史 全 译 》 许 嘉 囊 主编. 上海: 汉语 大 辞典 出 版 社 ，2004. 1990 
We. HB e ARM: GCE EUERE) WME. 上海， 汉语 大 辞典 出 版 社 ，2004. 1213 


o 北齐 。 魏 
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常 侍 、 员 外 散 骑 常 侍 等 称谓 。《 魏 书 ， 官 氏 志 》 记 载 了 散 骑 常 侍 的 主要 职责 : 


建国 二 年 ， 初 置 左右 近 侍 之 职 ， 无常 员 ,或 至 百 数 ， 侍 相 禁 中 ， 传 宣 诏 命 。 皆 取 诸 部 大 人 及 豪族 良 


m} | 40H 


家 子弟 仪 貌 端 严 ,机 辨 才干 者 应 选 。 又 置 内 侍 长 四 人 , 主 顾 问 HAMM , 若 今 之 侍 中 、 散 骑 常 侍 也 。.……… 


十 三 月 ， 置 八 部 大 夫 、 散 骑 常 侍 。 
SU: 
十 三 月 ， 置 侍 中 、 黄 门 各 四 人 ， 又 置 散 骑 常 侍 、 侍 郎 ， 员 各 四 人 ; BERR. FE, AO 


常 侍 、 侍 郎 BAA. 

可 以 看 出 这 一 官职 的 工作 性 质 。 同 时 为 维护 国家 形象 ， 对 聘 使 的 任职 还 有 一 定 的 条 件 。 要 仪表 才 摇 ， 
风度 不 佳 者 即使 才 高 也 不 能 充当 聘 使 。 普 泰 年 间 ， 北 魏 与 梁 国 同好 ， 双 方 精 心 挑选 报 聘 的 使 者 ， 当 时 北魏 
知名 文人 刑 邵 就 因为 没有 庄重 的 容貌 举止 ， 朝 廷 竟 不 让 他 出 使 梁 国 。 南 陈 姚 察 兼任 通 直 散 骑 常 侍 ， 出 使 北 
周 时 有 记载 : 

江 左 者 旧 先 在 关 右 者 ， 咸 相 倾 莫 。 沛 国 刘 臻 窗 于 公馆 访 《 汉 书 》 疑 事 十 馈 条 ， HHA, FAS 


据 。 至 谓 所 亲 日 : “名 下 定 无 虚 士 2 


说 明 当 时 的 聘 使 都 是 具有 一 定名 望 的 人 担任 。 还 可 以 从 北魏 挑选 的 聘 使 身份 看 出 他 们 对 文化 交流 起 到 
的 作用 。 如 : F WAL, MER” o MIT MAL”, 李 谐 “风流 闲 涧 ， 博 学 有 文 辩 ， 当 时 才 俊 ， 
咸 相 钦 赏 ,。”( 魏 书 各 本 传 ) 
此 可 见 双方 聘 使 在 当时 都 是 文化 先锋 ， 既 要 有 很 好 的 家 世 条 件 ， 还 要 有 丰富 的 知识 阅历 ， 甚 至 相貌 
也 要 清 奇 脱俗 。 他 们 之 间 的 往来 也 是 当时 较 友 动 的 政治 文化 事件 。 梁 朝 使 节 入 北魏 时 全 部 城 的 百姓 都 出 来 
迎接 ， 北魏 使 季 入 梁 时 ， 梁 武帝 亲自 与 其 谈 说 ,“ 甚 相爱 重 ”。 南 北朝 期 间 相 互 聘 使 往来 交流 的 盛况 可 见 
一 般 。 他 们 的 互通 互 往 对 音乐 文学 方面 的 交流 也 起 了 作用 。 如 《 北 史 。 薛 道 衡 传 》 中 就 有 聘 使 和 对 方 接待 
人 员 之 间 以 诗歌 来 互 唱 的 记载 : 


武 成 即位 ， 兼 散 骑 常 侍 ， 接 对 周 、 陈 二 使 。.…. 陈 使 传 引 聘 齐 ， 以 道 衡 兼 主客 郎 接 对 之 。 和 综 赠 诗 五 十 


韵 ， 道 衡 和 之 ， 南 北 称 美 。 中 

应 该 说 ， 南 北朝 在 文学 、 艺 术 、 经 济 领域 的 交往 学 习 离 不 开 双 方 聘 使 的 信息 沟通 。 由 于 南北 双方 一 直 
处 于 互 攻 互 伐 的 对 立 状态 ， 军 事 上 的 敌对 和 防范 也 让 双方 在 官方 层面 既 要 维护 国家 形象 ， 又 要 互通 互惠 。 
在 南北 朝 期 间 文 化 交流 呈现 互通 互 流 的 传播 样 态 。 


二 、 与 西域 诸 国 之 往来 
(BE e 西域》 载 : 


AXED , Ree , ARAA, mE, Sh), Ki AIC, BE. RS. SIL RHBRT 


O JEX + Babe. BES + 官 氏 志 [M :《 二 十 四 史 全 译 》 许 嘉 璐 主编 . 上 海 : 


E 汉语 大 辞典 出 版 社 ，2004. 2417 
© 唐 。 姚 思 康 . 陈 书 。 姚 察 传 [WJ]:《 二 十 四 史 全 译 》 许 嘉 璐 主编 .上海 ， 汉 语 大 辞典 出 版 社 ，2004. 292 
9 唐 。 李 延寿 . 北 史 “。 巷道 衡 传 [上 : 《二 十 四 史 全 译 》 许 嘉 璐 主编 . 上海: 汉语 大 辞典 出 版 社 ，2004. 1046 
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始 遗 使 来 献 。” 


世祖 就 认为 西域 在 汉代 昌 已 打通 ， 但 西域 各 国 知 道 自 己 地 处 遥远 ， 有 求 时 就 来 进贡 ， 与 他 们 交往 无 多 
大 意义 ， 但 为 了 其 他 国家 以 后 的 朝 页 ， 以 及 彰显 大 国 的 威严 、 气 度 ， 也 派出 使 节 与 西域 九 国 交 好 。 
(BEG + 西域 》 又 载 : 


REM AFREH, SHFS, OMS AAAS , BW. ...... 自 后 相继 而 来 ， 不 间 于 岁 ， 


国 使 亦 数 十 辈 矣 。 [5 


可 以 看 出 北朝 对 西域 诸 国 是 以 大 国 自 居 ， 其 对 外 的 交流 主要 以 吸收 为 主 。 
(BETS > 西域》 载 : 


世祖 诏 散 骑 常 侍 、 成 周公 万 度 归 乘 传 发 凉 州 兵 讨 之 ， 度 归 到 敦煌 ,留连 重 ， 以 轻骑 五 千 渡 流沙 ,至 


ry 


Bi. NRBARH , RPAREATSAMRR , UTAL , SSR. HERA , BAR 


vat 
Si 
Hg 


军 屯 守 ， 与 真 达 畜 京都 。 世 祖 大 悦 ， 厚 竺 之。 是 岁 ， 拜 交趾 公 韩 牧 为 假 节 、 征 西 将 军 、 领 护 西戎 


中 


校 尉 、 部 善 王 以 镇 之 ， 赋 役 其 人 ， 比 之 郡 县 。” 


上 述 文献 ， “部 善人 即 古 楼 兰 国 ， 归 附 后 ， 融 入 北 贡 的 例证 。 随 着 北 天 时 期 各 民族 之 间 的 交往 日 益 加 
深 ， 由 使 节 往 来 而 引入 的 音乐 文化 ， 也 更 加 丰富 ， 不 但 传 入 了 充满 异域 风情 的 乐器 和 器 乐 ， 而 且 还 传 入 了 
重要 的 源 自 天 笠 的 乐 调理 论 。 

《 隋 书 。 音乐 志 》 载 周 武帝 时 期 : 


有 龟 效 人 日 苏 证 婆 ， 从 突厥 皇后 人 国 ， 善 胡 环 登 。 听 其 所 奏 ， 一 均 之 中 间 有 七 声 。 因 而 问 之 ， 答 


云 : ' 父 在 西域 ， 称 为 知音 。 代 相传 习 ， 调 有 七 种 。’ 以 其 七 调 , 勘 校 七 声 , R AAR. -ARED ， 华 言 
平声 ， 即 富 声 也 。 二 日 ' 鸡 识 '， 华 言 长 声 ， 即 商 声 也 。 三 日 ' 沙 识 '， 华 言 质 直 声 ， 即 角 声 也 。 四 上 日 沙 候 加 
im, 华 言 应 声 ， 即 变 征 声 也 。 五 日 沙 腊 ', 华 言 应 和 声 ， 即 征 声 也 。 六 日 般 购 '， 华 言 五 声 ， 即 羽 声 也 。 


CARA “，, 华 言 狸 牛 声 ， 即 变 宫 声 也 。0 


苏 只 婆 是 随 突厥 旦 后 进入 中 原 ， 春 来 了 七 调理 论 ， 也 带 来 了 一 种 全 新 的 音乐 概念 ， 它 促进 了 隋唐 燕 乐 
的 发 展 。 
由 上 考察 可 知 , 北朝 与 西域 诸 国 的 往来 , 主要 是 建立 在 对 其 军事 征服 的 基础 上 , 也 有 使 节 的 互 往 互 访 ， 

对 其 音乐 文化 的 主动 吸收 ， 体 现 了 北朝 统治 者 开放 的 文化 观念 。 


O 北齐 。 魏 收 . 魏 书 。 西 域 [WW]:《 二 十 四 史 全 译 》 许 嘉 璐 主编 . 上海: 汉语 大 辞典 出 版 社 ，2004. 1917 
外 北齐 ， 魏 收 . 魏 书 .西域 [MW]J:《 二 十 四 史 全 译 》 许 嘉 璐 主编 .上海 ， 汉语 大 辞典 出 版 社 ，2004. 1918 
北齐， 魏 收 . 魏 书 .西域 [W]:《 二 十 四 史 全 译 》 许 嘉 璐 主编 . 上 海 : 汉语 大 辞典 出 版 社 ，2004. 1919 
pee Bee. 隋 书 。 音 乐 志 中 [M] :《 二 十 四 史 全 译 》 许 嘉 责 主 编 . 上海: 汉语 大 辞典 出 版 社 ，2004. 305 
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第 二 节 士 人 的 流亡 
北魏 时 期 存在 着 一 个 南朝 流亡 士 人 群体 ， 因为 南朝 政局 变换 频繁 , 而 北魏 相对 稳定 , 所 以 士 人 的 流亡 ， 
以 南 奔 北 流亡 的 人 数 众多 。 士 人 流亡 通常 不 是 个 人 行为 ， 而 往往 以 家 族 的 整体 迁移 为 目标 ， 他 们 在 传播 江 
左 文化 和 建立 北朝 典籍 制度 方面 ， 甚 至 北朝 礼 乐 文化 建构 方面 贡献 很 大 ， 促 进 了 整个 北朝 的 汉化 进程 。 


一 、 南 北朝 士 人 流亡 概述 

南朝 的 士 人 流亡 群体 主要 有 三 部 分 人 组 成 。 其 一 ， 南 朝 皇 室 的 逃亡 。 在 宋 废 帝 刘 子 业 期 间 就 有 刘 宋 皇 
室 刘 笨 代 祸 逃奔 北魏 的 记录 。 其 二 ， 南 朝 世族 流亡 人 物 。 北 魏 太 和 十 七 年 (公元 493 FE), POST ACR 
射 王 负 被 齐 武帝 销 苇 所 杀 ， 其 儿 王 肃 归 顺 北魏 ， 后 来 整个 王 氏 家 族 都 来 投 北魏 ,“ 肃 弟 嫌 ， 字 文政 。 涉 猿 书 
E, MAILA. ERY, HLT H AFAN, PBR, EEK, BAREK ARSE.” 
“其 三 ， 叛 逃 入 魏 的 南朝 军 将 及 其 僚 佐 。 这 是 人 数 和 规模 最 大 的 流亡 方式 。 南 宋 时 降 魏 的 有 徐州 刺史 薛 安 
都 、 兖 州 刺史 毕 众 敬 等 ， 随 行 的 还 有 之 弟 薛 真 度 、 子 道 标 等 ， 其 中 薛 真 度 的 儿子 将 “丝竹 歌舞 、 乐 器 尽 献 


may 
la 


Fix o 


(BETS > RPE): 
初 ， 真 度 有 女 妓 数 十 人 ， 每 集 宾客 WHS, AARE , 不 辍 于 前 ， 尽 声色 之 适 。 庶 长 子 怀 吉 居 


RUA, ARRTRA REM , HRA. | 


BITTEN BEBE A) A — EO I Ao FFE FF A SF, Hea ir AR AR ABT LA 
自 导 自演 了 降 魏 的 逃亡 历程 。 
(ERE + ROL BR: 


ARA, MUL, DER RAB, RWRARR. BRE , ARRAS , HU AAE 


To 


UER. RERFEMLIR, BHRAPPSARKESS TERE. MUMTAR , MESH 
TE, 权 业 忧 惧 , 问 计 于 梁 王 ， 梁 王 令 遗 家 还 都 ， 自 然 无 患 。 叔 业 乃 遗 子 芬 之 等 还 质 京师 。 明 年 ， 进 号 
冠军 将 军 。 传 叔 业 反 者 不 已 ， 芬 之 愈 惧 ， 复 奔 寿 春 。 于 是 发 良 讨 叔 业 ，.… 初 ， 虏 主 元 宏 建 武 二 年 至 寿 春 ， 


其 下 功 攻 城 。 宏 日 “FAM, BMH. "MSSM. M 
在 《 梁 书 。 裴 途 传 》 中 记载 了 随 裴 叔 业 入 魏 的 人 数 众 多 ， 当 寿 阳 刺史 裴 叔 业 降 魏 时 ， 整 个 豫州 聚 族 全 


部 北上 迁徙 ,“ 族 逆 随 众 北 徙 。” 再 现 了 当时 强 州 上 层 人 士 儿 乎 全 部 入 魏 的 浩荡 场景 。 而 北 人 入 南 的 
情况 相对 较 少 。 
(BEG + BERET) WR: 


FRA , ARRA RHE E., Si, ABS , BREF , 家 于 济 阴 。 及 在 无 盐 ， 刘 或 用 


KAMAE. GHA * 申 纂 既 不 识 机 ， 又 不 量力 ， 进 不 能 归 正 逆 ， 退 不 能 还 江南 ， 守 孤城 于 危 亡 之 地 ， 欲 


建功 立 节 岂 可 得 乎 『 纂 既 败 ， 子 景 义 入 国 ， 太 和 中 ,为 散 员 士 、 宋 王 刘 刹 国 侍郎 。 景 明 初 ， 试 守 济 阴 郡 、 


"AGE + BC. 魏 书 。 王 肃 传 列传 [MW]:《 三 十 四 史 全 译 》 许 嘉 璐 主编 .上海 : 汉语 大 辞典 出 版 社 ，2004. 1169-1170 
北齐 。 魏 收 . BES + AR ZEEE (IM): (=e ee) YES. 上 海 : 汉语 大 辞典 出 版 社 ，2004. 1124 
gee RTE. ARAE. SE AE [四 :《 二 十 四 史 全 译 》 许 嘉 责 主 编 . 上 海 : 汉语 大 辞典 出 版 社 ，2004. 661 
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扬州 车 骑 府 录 事 参军 、 右 司马 。1 


还 有 《 魏 书 。 高 湖 传 》 也 记载 了 北魏 司徒 从 事 与 儿 子 思 义 投奔 梁 菇 衍 的 过 程 。 总 的 来 说 北 人 入 南 人 数 
较 多 ， 南 人 入 北 较 少 。 


二 、 士 人 流亡 对 文化 的 贡献 
作为 南北 文化 交流 的 途径 之 一 ， 流 亡 士 人 给 当时 的 双方 文化 的 交流 起 了 很 大 重要 的 作用 。 比 如 在 朝 章 
制度 的 交流 上 ， 南 方 流亡 士 人 襄 式 就 为 北魏 建立 的 文化 制度 做 过 页 献 。 武 陵 王 遵 话 议 参军 训 式 是 泰 常 二 年 
归于 北魏 ， 与 司徒 崔 浩 是 非常 好 的 朋友 ， 出 于 崔 浩 之 手 的 朝 仪 典章 ， 就 经 常 得 到 他 的 帮助 。 北 方 人 士 肉 灵 
恩 入 南 后 ， 也 对 文化 交流 起 了 很 大 的 作用 。 
《 深 书 。 癸 林 传 》 载 : 


灵 恩 聚 徒 讲授 ， 听 者 常数 百人 。 性 拙 朴 无 风采 ， 及 解 经 析 理 ， 其 有 精致 ,京师 旧 伪 威 称 重 之 ， 助教 


ALEPH, 
SR: 
灵 恩 先 习 《 左 传 》 服 解 ， 不 为 江东 所 行 ; 及 改 说 杜 义 ， 每 文句 常 申 服 以 难 杜 ， 遂 著 《 左 氏 条 义 》 以 


明之 。 时 有 助教 虞 僧 诞 又 精 杜 学 ， 因 作 《 申 杜 难 服 》, 以 报 灵 恩 , EHTA. (EE, RRRA , A LE 


氏 》 教 授 ， 听 者 亦 数 百人 。 其 该 通 义 例 ， SHAR., B 
在 音乐 艺术 等 方面 流亡 人 士 也 给 南北 双方 带 来 过 很 多 交流 。 
《 北 史 。 文 苑 传 》 载 : 
AF, FFI. RAMA , HELA. RAR , SRR TERRENAE. M 
综 上 所 述 ， 可 以 说 南北 朝 期 间 的 士 人 流亡 是 值得 重视 的 一 个 文化 现象 ， 它 一 直 伴随 到 隋 朝 的 再 统 
他 们 在 新 环境 的 新 境遇 ， 既 影响 着 士 人 的 思想 观念 ， 更 重要 的 是 改变 了 他 们 对 于 新 文化 的 抵触 态度 ， 从 而 
促进 了 其 自 喘 在 文化 新 环境 下 的 认 知 ， 为 文化 艺术 的 繁 来 增添 了 新 的 文化 局 动力。 


第 三 僧侣 的 流动 交往 
南北 朝 时 期 ， 佛 教 在 中 原 大 地 得 到 了 广泛 的 传播 。 僧 人 及 寺庙 一 度 达到 了 惊人 的 数量 ， 佛 教 经典 被 大 
量 翻译 ， 佛 教理 论 和 著作 也 不 断 涌现 。 为 这 一 盛况 起 着 重要 推动 作用 的 就 是 僧人 的 相互 流动 往来 。 丁 将 
通过 西域 龟 效 僧人 鸠 摩 罗 什 的 东 渡 ， 北 朝 著名 僧 个 宋 云 、 法 显 的 西行 求法 等 著名 显 例 ， 探 讨 这 一 交流 途径 
对 其 北朝 佛教 音乐 发 展 所 起 到 的 深远 作用 。 


一 、 怨 效 鸠 摩 罗 什 长 安 译 经 。 

鸠 摩 罗 什 祖籍 天 冬 ， 出 生 在 龟 效 ， 是 中 国 佛教 史上 极 负 盛 名 的 译 经 大 师 。 公 元 401 年 ， 这 位 来 自 西域 
的 高 僧 ， 被 后 秦 国 主 姚 兴 引 入 长 安 ， 在 道 遥 园 里 翻译 佛经 ， 讲 经 说 法 。 他 在 翻 看 中 原 佛 经 时 ， 发 现 很 多 都 
与 印度 原 经 相差 其 远 ， 于 是 积极 参与 考 订 校正 工作 , 领导 翻译 完成 了 34 部 共 294 卷 佛经 。 中 鸠 摩 罗 什 领导 


北齐 ， 魏 收 . 魏 书 。 薛 安 度 传 [M] :《 二 十 四 史 全 译 》 许 嘉 责 主 编 . 上海: 汉语 大 辞典 出 版 社 ，2004. 1124 
Cl 唐 ， 姚 思 廉 . 梁 书 ， 颂 林 传 [W]:《 二 十 四 史 全 译 》 许 嘉 囊 主编. 上海， 汉语 大 辞典 出 版 社 ，2004. 598 
引 唐 ， 姚 思 廉 . 梁 书 ， 儒 林 传 [W]:《 二 十 四 史 全 译 》 许 嘉 璐 主编 . 上海， 汉语 大 辞典 出 版 社 ，2004. 598 
4 唐 。 李 延寿 . 北 史 。 文 苑 传 [四 : 《二 十 四 史 全 译 》 许 嘉 璐 主编 . 上 海 : 汉语 大 辞典 出 版 社 ，2004. 2281 
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的 长 安 译 经 活动 ， 不 但 是 佛教 翻译 史上 的 盛事 ， 也 为 中 土 与 西域 佛教 的 交流 做 出 了 历史 贡献 。 
、 北 魏 时 西行 求法 者 宋 云 
宋 云 是 北魏 明帝 时 管理 僧侣 的 官员 ， 公 元 518 年 十 一 月 ， 受 胡 太 后 之 命 ， 与 崇 立 寺 沙 门 惠 生 、 法 力 等 

出 访 天 等， 西行 求法 。 

《 北 史 :西域 传 》 有 载 : 


RF ( 公元 516—518 年 ) 中 ， 明帝 遗 乃 伏 子 统 宋 云 、 沙 门 法 力 等 使 西域 ， 访 求 佛 经 ， 时 有 沙门 慧 


生 者 亦 与 俱 行 ， 正光 ( 公元 520 - 525 年 ) PIR, M 


据说 是 于 正光 三 年 ， 即 公元 522 年 ， 携 大 乘 经 论 一 百 七 十 部 返回 洛阳 。 此 行 费 时 前 后 可 能 多 达 五 、 六 
年 ， 可 见 当时 佛教 徒 之 探险 和 探索 精神 ， 开 唐 代 著 名 法 师 玄 类 前 往 西方 取经 之 前 例 。 

宋 云 于 神 龟 二 年 〈 公 元 519 年 ) 入 乌 场 国 〈 今 巴基斯坦 印度 河上 游 及 斯 瓦特 河流 域 ) ， 见 到 的 是 :“ 国 
王 精 食 菜 食 长 希 ， 晨 夜 礼佛 。 击 鼓吹 贝 ， 琵 琶 繁 答 ， 御 第 备 有 。 日 中 己 后 ， 始 治国 事 ”。 呈 可 见 佛教 国家 头 
等 大 事 是 音乐 供养 、 朝 拜 礼佛 ， 比 其 治理 国家 重要 。 探 寻 究 因 ， 还 是 因为 音乐 对 佛教 来 讲 有 着 无 比 强 大 的 
教化 作用 。 


三 、 北 魏 名 僧 法 显 。 

现存 世 一 本 《法 显 传 》 记述 法 显 公元 399 至 413 年 的 旅行 经 历 ， 属 于 游记 、 佛 教 地 志 类 著作 。 法 显 
生 于 五 胡乱 华 和 北魏 时 期 ， 是 中 国 佛教 史上 的 一 位 名 僧 ， 是 中 国 第 三 位 到 海外 取经 求法 的 大 师 ，( 第 一 位 
为 三 国 时 的 朱士 行 ) 也 一 位 卓越 的 佛教 革新 人 物 ， 杰 出 的 旅行 家 和 翻译 家 。 他 以 60 (公元 399 年 ) 高 龄 从 
长 安 出 发 ， 一 路 西行 ， 历 经 干 辛 万 苦 游 历 了 十 儿 个 国家 ， 到 达 天 等 ， 苗 修 佛法 ， 并 于 412 年 归 国 ， 翻 译 了 
从 天 竺 取 回 的 部 分 经 文 戒律 。 为 佛教 的 传播 和 翻译 事业 做 出 了 巨大 贡献 ， 其 著作 《 佛 国 记 》 也 成 为 了 中 国 
著名 佛教 文化 典籍 。 法 显 的 海外 经 历 就 是 一 部 佛教 的 交流 与 传播 史 。 
宋 初 及 以 前 ， 由 于 北方 战乱 以 及 魏 太 武帝 的 毁 法 ， 大 批 僧人 相继 南 渡 ， 给 南方 佛学 带 来 了 新 的 风气 。 
南北 佛教 的 交流 对 当时 的 音韵 学 也 产生 积极 影响 。 

Cif e RAUR) a: 


陈 郡 谢 灵 运 笃 好 佛 理 ， 殊 俗 之 音 ， SIMAR. DE NARF, HRERS , THES (TAB 


叙 》 RRM , BRAT , ERS ARR. B 


YEA ACTF A, SOIR a ROR AGT, ARRAREN T AVE EA 
习 , HAUZE. KA ILE HE BSE Be CE PER EE AB SC Hy BR SCG CH PH ed VE PR EF CBSE 
ET) R: SZAT, TARA”, GBEE, EAR.” O E” MEN, EREA R. 

总 之 ， 僧 人 的 流动 互 往 是 佛教 传播 的 重要 方式 。 同 时 外 来 佛教 与 中 国 传统 文化 的 日 趋 结合 带 来 了 佛教 
思想 的 丰富 。 到 南北 朝 晚 期 ， 由 于 双方 往来 交流 更 加 频繁 ， 佛 学 的 相互 影响 更 加 具体 和 明显 ， 更 是 带动 
整个 佛教 发 展 的 新 高 潮 。 佛 教 音乐 当 是 融入 中 士 文 化 的 纽带 。 


O 梁 。 僧 衬 . 出 三 藏 记 集 . 卷 二 [WW]. 北京 : 中 华 书 局 ，1974. 232 

m 唐 。 ， 李 延 寿 . 北 史 ，。 西 域 传 [W]:《 二 十 四 史 全 译 》 许 嘉 璐 主编 .上海 ， 汉语 大 辞典 出 版 社 ，2004. 2607 
O KIER e 卷 九 [MD]. 日 本 大 正 新 修 大 藏 经 刊行 会 1975. 71 
9 Yh e PERS TM e SAUFE(M]. 西安 : 陕西 人 民 出 版 社 , 2010. 335 
u 北齐 。 魏 收 . 魏 书 。 释 老 志 [M. 《二 十 四 史 全 译 》 许 嘉 璐 主编 . 上海， 汉语 大 辞典 出 版 社 ，2004. 
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第 四 节 战争 移民 

南北 朝 期 间 双 方 为 了 政治 上 的 利益 发 动 了 多 次 战争 ， 其 中 几 次 大 规模 的 战争 客观 上 引发 了 文化 交流 上 
的 密切 关系 。 如 : 北魏 太 武 帝 南 伐 、 侯 景 之 乱 、 西 魏 平 江陵 等 。 大 规模 战争 加 大 加 快 了 多 方 物质 资料 和 人 
员 的 交流 传播 节奏 ,移民 浪潮 此 起 彼 伏 ， 但 客观 上 使 双方 都 得 到 了 一 些 对 己方 全 面 认 知 的 机 会 ， 为 文化 的 
进一步 融合 带 来 了 现实 的 可 能 性 。 葛 剑 雄 先生 就 认为 :“ 移 民运 动 从 本 质 上 是 一 种 文化 的 迁移 。”™ 


《 隋 书 。 音 乐 志 下 》 就 记载 了 由 于 战争 礼 乐器 物 和 乐 人 在 多 方 轧 转 的 经 过 。 莫 容 垂 打败 了 蔡 容 永 ， 得 
获 秦 符 氏 的 旧 乐 。 不 久 营 容 垂 又 被 北魏 所 败 ， 蔡 容重 的 钟 律令 李 佛 带 着 太 乐 细 伎 投奔 了 莫 容 德 ， 蔡 容 德 的 
母亲 死 后 ， 儿 子 子 超 以 太 乐 仪 一 百 二 十 人 来 “ 讶 兴 赎 母 ” 到 宋 武 帝 进入 关中 时 ， 把 他 们 全 部 带 到 了 江南 。 
这 则 材料 显示 “和 茶 氏 旧 乐 ”在 前 秦 、 后 燕 、 北 魏 、 南 燕 、 南宋 几 个 政权 之 间 的 被 动 交流 ， 可 见 战 争 对 音乐 
文化 交流 的 广度 ， 作 用 可 见 一 般 。《 隋 书 。 音乐 志 上 》 就 记载 了 南方 音乐 通过 西魏 平江 陵 时 曾 传 入 北方 的 
情形 。 由 于 王 僧 辩 大 破 侯 景 ， 将 其 使 用 的 诸 乐 送 到 荆州 ,荆州 被 北周 攻克 ， 北 周 人 尽 然 不 会 使 用 诸 乐 ， 于 
是 将 “工人 有 知音 者 ， 并 入 关中 ， 随 例 没 为 奴婢 。” 靖 
《 隋 书 。 音 乐 志 下 》 也 记载 了 隋 灭 陈 时 的 音乐 交流 ， 和 在 各 方 政权 间 的 交流 : 


《 清 乐 》 其 始 即 《 清 商 三 调 》 是 也 ， 并 汉 来 旧 曲 。 乐 器 形制 ， 并 歌 章 古 辞 ,与 魏 三 棚 所 作者 ， 此 被 


TLS. BRIS Ret, HDB. PKEFKR, 始 于 凉 州 得 之 。 宋 武平 关中 ， 因 而 入 南 ， 


不 复 存 于 内 地 。 及 平 陈 后 获 之 。 高 祖 听 之 ， SRPA, 日 : "此 华夏 正 声 也 。 加 


结合 上 述 材 料 可 知 《 清 乐 》 就 指 《 清 商 三 调 》， 在 普 朝 南 迁 时 被 胡 人 据 为 己 有 ， 后 又 被 前 秦 荷 永 从 攻 
陷 闵 州 时 得 到 ， 宋 武帝 平 关中 时 ， 带 入 了 南方 ， 一 直到 隋 高 祖 杨坚 统一 中 国 后 再 次 回归 中 央 政 府 。 
SU: 


开 皇 九 年 ， 平 陈 ， 获 宋 、 齐 旧 乐 ， 诏 于 太 常 置 清 商 署 以 管 之 。 求 陈 太 乐 合 禁 子 元 、 于 普 明 等 ， 复 


j 


内。 由 是 牛 弘 奏 日 : .………. 前 克 荆 州 ， 得 梁 家 雅 曲 ， 今 平 将 州 ， 又 得 陈 氏 正 乐 。 史 传 相 承 ， 以 为 合 古 。 
且 观 其 曲 体 , 用 声 有 次 ， 请 修 缉 之 ,以 备 雅 乐 。 其 后 魏 洛 阳 之 曲 ， 据 《 魏 史 》 云 “ 太 武平 灰 连 昌 所 得 ”, 


更 无 明证 。 后 周 所 用 者 ， 此 是 新 造 ， 杂 有 边 毅 之 声 。 戎 音 乱 华 ， STAR. BR. B 


说 明了 南方 音乐 传 入 隋 朝 后 ， 北 周 时 代 所 创制 使 用 的 音乐 被 南方 音乐 所 取代 。 正 如 陈寅恪 先生 在 《 隋 
唐 制 度 渊 源 略 论 稿 》 中 所 说 :“ 隋 制 雅 乐 ， 实 采 江 东 之 旧 ， 盖 雅 乐 系统 实 由 梁 陈 而 传 之 于 隋 也 。 其 中 议 乐 
Wine WMA.” 
在 《 隋 书 。 音乐 志 下 》 也 有 关于 南方 乐舞 对 北方 音乐 文化 影响 的 记载 : 


SHERE, RRA, RA RRS, WARS. RAMTRA , SRRZ, MAMAS ， 


今 悉 得 之 。 化 洽 功 成 ， 于 是 乎 在 。 臣 等 伏 奉 明 诏 ， 详 定 雅 乐 ， 博 访 知音 ， 旁 求 儒 产 ， 研 校 是 非 ， ERA 


m, 取 为 一 代 正 乐 ， 具 在 本 司 。” 于 是 并 扎 歌 辞 三 十 首 , 诏 并 会 施用 ， 了 #8262. HABER, WHA 


O 葛 剑 雄 . 中 国 移民 史 [M]: 第 一 册 导 论 . 福建 人 民 出 版 社 ，1997. 102 


O e pee Bas 音乐 志 上 [M : 《二 十 四 史 全 译 》 许 嘉 璐 主编 . 上 海 : 汉语 大 辞典 出 版 社 ，2004. 273 

Cl 唐 。 魏 征 等 . 隋 书 。 音乐 志 下 [MI : 《二 十 四 史 全 译 》 许 嘉 璐 主编 . 上 海 : 汉语 大 辞典 出 版 社 ，2004. 334 

D 唐 。 魏 征 等 . 隋 书 。 音乐 志 下 [M : 《二 十 四 史 全 译 》 许 嘉 璐 主编 . 上 海 : 汉语 大 辞典 出 版 社 ，2004. 309 
M]. 


” 陈寅恪 . 隋唐 制度 渊源 略 论 稿 


北京 : 三 联 书店 , 2001. 130 
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久 ， 奔 其 昌 体 者 ， 并 加 禁 约 ， 务 存 其 本 。 回 


以 上 材料 表明 ， 战 争 解决 了 政治 上 的 矛盾 冲突 ， 但 却 带 来 了 文化 上 的 交流 。 胜 利 的 一 方 除了 掠夺 对 方 
的 生产 资料 和 人 口外 ， 还 有 大 量 的 文化 艺术 。 正 是 通过 战争 ， 西 域 音 乐 流入 中 土 ， 中 原 各 族 的 乐器 、 乐 人 
得 以 互 换 ， 南 北方 音乐 得 以 互 流 、 互 通 ， 整 个 中 华 大 地 文化 艺术 趋向 融合 和 一 体 。 

从 上 述 论 之 ， 北 朝 的 文化 交流 主要 是 以 聘 使 往来 、 士 人 流亡 、 僧 人 互 往 、 战 争 等 方式 在 民族 迁移 、 融 
合 的 历史 背景 下 展开 的 。 它 体现 了 文化 为 其 政治 服务 的 观念 ， 体 现 了 多 种 文化 碰撞 下 的 客观 交流 和 互 为 传 
播 的 历史 事实 ， 音 乐 文化 也 融 汇 其 中 ， 为 全 面 汉化 起 到 了 架构 和 支撑 的 桥梁 作用 。 


mk 


Sl 唐 。 魏征 等 . 隋 书 。 音 乐 志 下 [由 : 《二 十 四 史 全 译 》 许 嘉 瑞 主编 . 上 海 : 汉语 大 辞典 出 版 社 ，2004. 319-320 
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第 三 章 北朝 音乐 的 动态 交流 传播 


本 章 将 北朝 的 音乐 事项 ， 分 为 北朝 民歌 、 北 朝 器 乐 、 宫 廷 音乐 、 佛 教育 乐 、 百 戏 乐 舞 五 方面 ， 分 别论 


述 


北朝 民歌 原来 大 都 指 北方 少数 民族 演唱 的 歌曲 ， 其 中 也 有 小 部 分 是 北方 人 汉语 创作 ， 还 有 的 经 过 南方 
乐 人 的 加 工 改编 ， 当 然 也 不 能 排除 其 中 还 夹杂 着 部 分 少数 北方 汉人 的 作品 ， 可 以 说 ， 北 朝 民 歌 是 多 民族 共 
同 创造 的 文化 结晶 。 笔 者 将 从 北朝 时 代 分 期 入 手 ， 考 察 北朝 民歌 发 展 的 不 同 阶段 。 

北朝 器 乐 种 类 非常 之 多 ， 本 章 将 以 归 入 隋 朝 九 部 乐 的 器 乐 为 重要 论述 对 象 ， 考 证 它们 在 中 原 地 区 多 向 
交流 和 传播 的 过 程 。 

宫廷 音乐 是 统治 者 们 为 强化 统治 力量 ， 显 示 正 统 身 份 押 必须 采取 的 礼 乐 内 容 ， 一 直 以 来 北朝 的 统治 者 
们 也 都 是 以 华夏 正统 自居 ， 他 们 一 方面 接受 汉文 化 的 礼 乐 制度 ， 建 构 宫 廷 音乐 文化 体系 ， 一 方面 也 没有 完 
全 放弃 本 民族 的 音乐 特征 和 审美 观念 ， 因 此 将 考察 北魏 、 北 齐 、 北 周 宫廷 音乐 机 构 的 建设 和 宫廷 礼 乐 的 变 
化 内 容 ， 以 此 说 明 音乐 文化 建构 中 交流 和 传播 的 作用 。 
弗 教 育 乐 的 交流 与 传播 带动 了 胡 乐 与 华 乐 在 中 原 地 域 的 进一步 深化 ， 在 雅 乐 、 俗 乐 、 民 间 音 乐 中 ， 佛 
教 音乐 也 呈现 出 不 同 的 样 态 ， 体 现 出 了 佛教 音乐 的 本 土 化 特征 。 
百 戏 乐 舞 融 合 了 杂技 与 歌舞 ， 它 广泛 传播 ， 深 入 社会 各 个 阶层 ， 既 突出 反映 了 各 民族 音乐 舞蹈 的 鲜明 
特征 ， 也 为 多 乐 种 的 交融 提供 了 平台 ，，” 深 受 社会 各 阶层 的 普 凯 喜爱 ， 为 其 进一步 与 中 原 乐 舞 的 融合 创造 
了 客观 条 件 。 


第 一 节 ”北朝 民歌 


北朝 民歌 是 继 我 国 古代 民歌 《诗经 》 后 又 一 辉煌 灿烂 的 时 期 ， 它 以 粗 狂 雄壮 、 词 义 页 刚 的 独特 的 意味 
和 美学 特色 ， 在 我 国民 歌 史上 独 放 异彩 。 拓 拔 族 爱 歌 的 的 传统 由 来 已 久 ,《 序 纪 》 说 折 拔 先 人 “世事 远近 ， 
人 相传 授 ， 如 史官 之 记录 在 ”。 民 歌 的 发 展 离 不 开 语 言 ， 所 以 从 所 唱 语言 的 变化 能 体现 其 交流 和 传播 的 特 
点 ， 本 闻 从 北朝 的 时 代 特 征 上 考察 民歌 流 变 的 过 程 。 探 寻 交 流 和 传播 在 其 历史 发 展 中 的 作用 ， 从 时 间 、 罕 
间 上 把 握 民歌 流传 的 特点 。 


一 、 北 朝 汉 化 程度 的 历时 性 考察 


1、 盛 乐 时 期 

盛 乐 〈 今 内 蒙古 和 林 格 尔 ) 是 公元 310 年 称 帝 独 卢 建立 代 国 时 的 都 城 ，386 FERT AREE EST 
国 ， 史 称 “ 北 魏 ”， 从 鲜 插 在 此 二 度 立国 可 以 看 出 盛 乐 是 北魏 王朝 跃 马 中 原 的 立足 地 。 多 是 用 本 民族 语言 
歌唱 ， 是 盛 乐 时 期 北方 民歌 的 特点 :“ 魏 氏 来 自 去 、 翔 ， 肇 有 诸 华 ， 乐 操 土 风 ， 未 移 其 俗 ”, 《真人 代 歌 》 
和 《 艇 逻 回 歌 》， 便 是 鲜 插 拓 拔 部 在 代 国 时 期 的 民间 歌曲 。 从 《新 唐 书 。 礼 乐 志 光 “人 金吾 所 党 有 大 角 ， 即 
魏 之 “ 敏 罗 回 ' 。 工 人 谓 之 角 手 ， 以 备 鼓 次” 王 的 描述 ， 可 知 《 艇 罗 回 歌 》 是 鲜卑 军乐 歌 。 天 兴 (公元 398 
一 404 E) 初 吏 部 郎 邓 彦 海 奏 称 ， 郊 庙 乐 中 创制 了 富 悬 ,但 由 于 器 乐 的 不 完备 ， 乐 章 无 法 展开 ， 只 好 将 《和 
BEK RER, A OEHR ERNIE, MAREEA, EERI ELR, Z 
前 ， 一 直 是 在 民间 流传 。 

而 关于 《真人 代 歌 》》《 魏 书 。 乐 志 》 记 载 : 


0 唐 。 魏征 等 . 隋 书 .音乐 志 中 [MJ:《 二 十 四 史 全 译 》 许 嘉 璐 主编 . 上海: 汉语 大 辞典 出 版 社 ，2004. 313 
外 宋 。 欧 阳 修 、 宋 祁 . 新 唐 书 。 礼 乐 志 [M : 《二 十 四 史 全 译 》 许 嘉 责 主 编 . 上 海 : 汉语 大 辞典 出 版 社 ，2004. 383 
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WER BARK), 上 叙 祖 宗 开 基 所 由 ， 下 及 君臣 废 


LAER., MARRAZ N 


AURIS MTT HT KEARE IR 
“ 掖 庭 中 歌 ” 体现 其 原来 本 是 俗 乐 的 本 质 


而 “ 郊 庙 宴 维 亦 用 之 ” 


大 礼 乐 仪式 ， 具 有 典型 雅 乐 属性 。 


第 三 章 北朝 音乐 的 动态 交流 传播 


昌 于 朝廷 歌 功 颁 德 的 ， 而 且 每 天 早晚 都 会 奏 唱 此 北 歌 ， 在 


之 迹 ， 凡 一 百 五 十 章 ， 红 宕 歌 之 ， 时 与 


份 称谓 的 代表 , 《南齐 书 。 魏 房 传 》 载 : 


从 《真人 代 歌 》 命 名 考察 来 看 ,“ 真 ” 乃 鲜 捍 语 ， 是 鲜 捍 文中 


又 表明 了 


其 是 也 用 于 宫廷 


E 式 盛 


PAY 


国 中 呼 内 左右 为 ' 直 真 ', 外 左右 为 ' 乌 矮 真 ', 草 局 文书 吏 为 ' 比 德 真 ' 檐 衣 人 为 ' 朴 大 真 ', 带 例 人 为 ' 胡 洛 真 '， 


BSAA CAR, 守门 人 为 “可 薄 真 ', 伪 台 乘 释 贱 人 为 ' 拂 竹 真 ', BNRBAA ME, RAZA REZ A 


主 出 受 辞 人 为 ' 折 演 真 ', 贵人 作 食 人 为 ' 附 真 ', SORA , BBR. A 


由 此 看 出 《真人 代 歌 》 的 鲜 


现 。 


2、 平 城 时 其 


平城 时 期 ， 指 的 是 公元 398 FARRE E AIOE RS 493 4 
度 统一 北方 。 当 时 的 北魏 统治 者 对 外 战争 不 断 胜 


人 口 迁 移 也 多 次 发 生 ， 这 就 为 全 


统治 者 感到 自己 统治 力不从心 ， 


进一步 深化 。 就 北朝 民歌 而 言 ， 北 魏 统 治 者 不 但 
与 俗 乐 相 焰 合 ， 为 其 统治 服务 。 从 现存 的 歌 群 中 可 探 出 些 汉 、 虏 杂 写 的 些许 痕迹 。 如 : 在 郭 成 倩 
WRR) ESC it “RC HEB ie” B= CS 


时 语言 特色 。 可 以 说 ， 在 盛 乐 时 代 北 朝 的 民歌 多 以 鲜 


利 ， 占 领 区 域 继 续 扩大 ， 统 治 人 口 
化 的 互相 渗透 和 交 甬 


便 可 说 明 胡 歌 汉 唱 的 场景 。 第 十 
儿 ” 由 此 也 可 以 说 明 《 折 杨柳 》 是 原 出 北国 ， 即 鼓 角 述 


摆 原 生态 的 的 形式 里 


m 


迁都 洛阳 的 这 段 时 期 ， 此 时 拓 拔 贵族 再 


也 随 之 增多 ， 大 规模 的 
由 ， 提 供 了 客观 的 现实 条 件 。 同 时 ， 


北魏 


Ph 国 传统 文化 中 认真 汲取 经 验 ， 这 导致 草原 文明 和 汉文 化 的 交融 


使 用 本 民族 的 民歌 歌 功 颂 德 ， 还 将 民歌 与 中 原 地 区 的 雅 乐 


平城 时 期 北朝 民歌 的 汉化 明显 ， 但 就 民歌 的 生存 样 态 来 看 ， 还 属于 明 汉 杂 狼 。 


3、 洛 阳 时 期 


PMC TMHILAVAIA, Wire rH 


进 汉 化 政策 的 决心 。 在 这 一 过 程 


力 的 阻 扰 和 挑战 ， 但 就 政权 的 长 治 久 安 来 说 ， 汉 化 势 在 必 行 。] 


同时 将 本 民族 的 民歌 也 纳入 了 雅 乐 


ATF WIM BRIA HH, FFARR. F 
JME Sth”, “孝文 帝 的 这 一 举措 本 着 颂扬 统治 阶级 的 丰 功 伟 
了 胡 汉 音乐 文化 的 交流 ， 促 进 了 
改革 的 冯 太 后 接受 群 正 上 寿 时 必须 和 歌 祝寿 ， 连 孝文 帝 也 不 例外 ， 可 见 帮 


F 始 编 创 。 无 一 不 是 


PF， 尽管 遭 到 来 


部 王 歌 辞 》 中 的 最 后 一 句 :“ 谁 能 骑 此 马 ， 唯 有 广 平 公 ”。 
KEO CANE, KWA. FARRA, RTA 


H《 折 杨柳 枝 》 是 也 。 通 过 从 上 面 考证 可 知 ， 


拓 拨 贵族 保守 势 


F 是 在 音乐 上 ， 孝 文帝 不 出 
作 诗 歌 ， 并 勉励 百 


官 ， 将 流传 俗 谣 配 设 音 


收集 汉 魏 古 乐 ， 


“各 扬 庙 舞 


,的 华夏 


律 ， 于 是 大 臣 
自 造 郊 歌 ， 歌 功 颂 德 ， 


ERE WA 5 但 客观 上 去 


加 强 


个 民族 文化 气质 的 改变 。《 魏 - 


Be 文明 训 太后 传 》 中 也 记载 了 力 


汉化 


表 其 情 志 ， 也 说 明 歌 曲 演唱 汉化 程度 之 深 。 


二 、 从 传播 方向 考察 


民歌 的 传播 方向 有 三 ， 其 一 是 民间 继续 用 鲜卑 语 歌唱 ， 特 别 


O 北齐 ， 魏 收 . 魏 书 . REM]: KF 
O R e WTE AAP e WBEM]: 《二 - 
O E e BRA. 隋 书 。 BREM: 《二 十 四 


LAE) VERE aw. 上 海 : 


译 》 许 嘉 璐 主编 . 上 海 : 


汉语 大 辞典 出 版 社 ， 


E 北 魏 朝 廷 的 官员 大 多 能 做 至 


出 版 社 ，2004. 2304 
2004. 759 
每 :汉语 大 辞典 出 版 社 ，2004. 267 


Dei 


FERR Fer Hae IC ae, CAG SE + 2K 


南京 艺术 学 院 硕士 学 位 论文 


TRAE) Bis 


( 尔 朱 荣 ) 及 酒 柄 耳 热 ， 必 自 匡 坐 唱 虏 歌 ,为 《 树 梨 普 梨 》 之 曲 。 见 临 淮 王 或 从 容 闲 稚 ， 爱 尚 风 素 ， 


命 为 敦 勒 舞 。 日 昔 罢 归 ， 便 与 左右 连 手 踢 地 ;和 


其 二 是 流传 到 南朝 ， 与 南朝 民歌 相 融 合 ， 从 郭 茂 倩 《 乐 府 诗集 》“ 杂 歌谣 辞 ” 中 对 《 郑 公 歌 六 《咸阳 


其 注 日 


王 歌 》、《 救 勒 歌 》《 长 白山 歌 》 的 分 析 可 见 南 北 民歌 的 互 鉴 互 和。 在 对 《 救 勒 歌 》 的 
:“ 其 歌 辞 本 鲜卑 语 ， 易 为 齐 言 ， 故 其 名 长 短 不 齐 。” ”中 可 知 ,《 救 勒 歌 》 是 


FE MMR 
首 母 语 化 的 鲜卑 族 


=] 


歌 ， 流 传 到 南方 前 用 鲜卑 语言 歌唱 ， 
可 能 是 由 北方 传 到 南方 的 ;型 


丰功伟绩 ， 在 一 次 庆功 宴 上 有 姑 人 演唱 登 歌 ， 


] 的 全 是 鲜 


SRE 


她 唱 的 《 团 扇 歌 入 
语 了 。 


《 陇 上 声 》， 应 当 是 汉语 ， 但 也 能 使 范 人 “ 闻 之 流泪 ”。 这 说 明 鲜 插 显 贵 很 


以 上 从 传播 方向 考察 来 看 ， 北 朝 民歌 的 传播 


发 


展 经 历 了 原生 态 、 
被 汉化 后 ， 仍 进入 北魏 音乐 机 构 ， 成 为 宫廷 音乐 文化 建构 的 一 分 子 。 一 部 分 仍然 在 北朝 民间 流传 ， 还 有 


对 
民 


因此 长 短 不 齐 。 也 可 说 明 《 乐 府 诗 集 》 中 长 短 不 齐 的 其 他 歌 辞 ， 也 很 
三 是 用 汉语 改造 的 鲜卑 民 歌 , 在 北朝 的 语 廷 和 民间 继续 流行 。 为 歌颂 周 太 祖 
音乐 和 语言 。 河 间 王 深 的 汉族 婢女 朝 云 ， 


的 


多 已 经 精通 


WH 
ZR DAS > 


汉化 的 过 程 。 其 中 一 部 分 歌 


汉 


曲 


部 分 歌 


通过 战争 、 


交 聘 等 途径 传 到 南方 ， 进 一 步 华 化 ， 
现在 《乐府 诗集 》 收 录 这 些 歌 曲 还 以 “ 梁 鼓 角 横 吹 曲 ”命名 。 


这 些 北方 的 民歌 ， 流 传 于 不 同 民族 之 间 ， 有 北方 汉人 


《 折 杨 柳 文 歌 》 中 记 


昌 “ 我 是 虏 家 儿 ， 不 解 汉 儿歌 ” W 


至 遗存 至 今 。 所 以 


并 由 梁 代 的 乐府 机 关 保 留 ， 


中 流传 的 ， 也 有 鲜卑 、 羌 等 少数 民族 中 流传 的 。 
是 对 此 清楚 的 告白 。 这 些 少 数 民族 的 歌曲 ， 有 些 


音乐 和 原来 的 歌 辞 都 不 可 考 ， 但 


现存 的 歌词 全 是 用 汉语 记录 下 来 


的 ， 一 方面 可 能 说 明 经 过 了 翻译 加 工 ， 


一 方面 也 可 能 是 孝文 第 大 力 推 行 汉化 改制 、 


禁用 鲜 插 语 f 


oe 


i Sem EFT 
“ 胡 风 ”所 唱 之 歌 。” 


北朝 民歌 的 流传 范围 之 广 、 流 传 力度 之 大 , 充分 体现 了 其 贴近 生活 的 艺术 魅力 本 质 。 从 原 4 
汉族 土 人 的 参与 加 工 参 与 ， 使 北朝 民歌 在 社会 各 个 阶层 都 非 
， 通 过 时 间 和 空间 的 传播 还 让 我 们 也 为 之 倾倒 ， 再 次 说 明了 民间 


走向 宫廷 和 民间 ， 与 各 族 交 流 共 鉴 ， 又 吸引 
流行 。 时 至 今日 ， 北 朝 民 歌 的 艺术 气息 
术 形 式 的 生命 活力 和 艺术 魅力 。 


第 二 节 北朝 器 乐 


因而 我 们 所 说 的 北方 民间 乐 歌 ， 通 常 指 的 是 “ 胡 人 ” 


对 北朝 器 乐 交流 与 传播 的 考察 可 以 从 隋 朝 “天 


和 i 通用 汉语 的 结果 。 体 现 了 文化 政策 对 音乐 交流 
J “WE”. “HLA” HIERNA 


a 
传 


Yu 


E 本 土 起 步 ， 


名 
a 


F 旺 、 大 业 所 定 “ 七 部 乐 入 “ 九 部 乐 ”所 定 内 容 结合 南北 


朝 衣 乐 入 华 的 史实 加 以 梳理 ， 探 究 每 部 胡 乐 的 来 龙 去 脉 ， 就 可 以 抓 住 其 在 中 原 大 地 的 交流 与 传播 


一 、 西 凉 乐 
凉 州 地 处 河 1 
乐 ” 的 由 来 和 内 容 ， 它 原 是 “ 凉 人 所 传 ! 
E2, DAP KSC CY, Oth 
H RUZ”, 
FY IL PERR USS IA A RERE. 
据 记 载 ,《 西 党 乐 》 中 歌曲 有 《 永 


= 
py , 


国 旧 


(pe. ASQ AR Ib ope 


OOR e IE. 乐府 诗集 [M. 北京 : 中 华 书局 出 版 社 ，1979. 1023 
外 杨 生 枝 . 乐府 诗 史 [由 . 青海 : 人 民 出 版 社 ，1985. 384. 


是 丝绸 之 路 交通 的 要 进 。 据 《 隋 书 。 
AR”, Hae, B 
外 效 之 乐 。 后 遂 以 凉 州 汉 乐 为 主 ， 
到 魏 太 武帝 平定 河西 时 得 到 该 乐 ， 改称 为 《 西 凉 乐 》 后 到 西魏 、 北 


HER, MRA HA 


IRRRIEM]: 《二 十 四 史 全 译 》 许 嘉 璐 主编 . E DO ATE 
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样 态 。 


音乐 志 下 》 等 文献 记载 ， 很 清楚 的 叙述 了 “ 西 


周 时 期 ， 又 称 为 《 国 仗 


l 版 社 > 


cr 


2004. 1421 


凉 


原 宫廷 之 乐 。 后 染 吕 光 时 期 ， 和 远征 
结合 色 兹 之 乐 改编 而 成 。 先 称 


D 


E), EA (TER HE FE h) 


第 三 章 北朝 音乐 的 动态 交流 传播 


是 天 笠 轧 转 传 入 中 原 的 佛 曲 ， 可 见 西 泳 乐 与 天 笠 乐 的 融合 关系 。 所 月 


Biete TG. EE. FE, oh. KR 


KEE, ER BUA 


JN > 


D 


作为 一 个 乐 部 ， 共 有 乐 工 二 十 七 人 。 


esie TRS Tate E, 


介绍 了 长 孙 承 \ 


铜 拔 、 腰 鼓 、 
不 断交 和 融 、 吸 收 不 同 民族 音乐 、 乐 器 形成 的 。 在 《 隋 书 
V 与 祖 莹 等 人 的 正 乐 过 程 ， 即 将 《 西 凉 乐 》 纳 入 北魏 宫 迁 


中 钟 、 Tae 笔 、 
N, 与 多 效 乐 同 。 因 
音乐 志 中 》， 


了 灭 夏 所 获 的 古 
1 此 可 以 看 出 西 


JER, 


i 


ZIN 


的 雅 乐 建构 中 ,“ 仍 杂 用 西 


族 的 音乐 。 又 据 《 乐 府 诗集 》 卷 七 四 载 南齐 王 融 《 阳 福 
BE Pasa, ABAE. © 


类 ， 


又 加 入 了 人 悦 盘 
凉 乐 是 北朝 较 重 要 的 器 乐 类 型 ， 


E| 


HR aa BH. SH E A EE 


ba 


JEEE 


ES 


EE: Keke 72 
IN ~ BSS ie 


i. FRE Be. THER. Fr. Mi SEI, 


EN 笛 等 乐器 ， Ej} 


此 ， 从 乐器 的 构成 


也 可 看 出 出 


Moe, BETA “a 


iE oe 


小 


4 缮 修 ， 戎 华 兼 采 ， 至 于 钟 和 


CRA TARER 


Z”, RA ORY, B 


NPB AY “7% BHI 


可 见 西 凉 乐 至 少 在 南齐 时 期 又 传 到 了 南方 。 


EIR 


“ 效 ” 
an 7\IN | 


eR ACER EE a, E 


原 ， 一 部 分 流入 北 凉 ， 在 北魏 平定 
“ERAR TEA AERTS”. BI 
whine TAA, HEH 


原 后 流行 于 北魏 的 


WH 


包 兹 音乐 歌舞 。 


世 声 》 一 首 ， 西 凉 乐 明 《 阳 翟 新 声 六 《 神 


KF “HSE 
中 ， 在 原 秦 汉 伎 的 基 而 
It, BURKE”. 


旧 乐 ”的 


色 效 乐 和 汉 魏 古 乐 ， 后 进入 北魏 宫廷 音 


青 乐 基本 相同 ; 
上 乐 种 是 经 过 
来 说 明 中 ， 

上 上 加 入 


HR”, KI 


Hie AR) IEMA T 


其 他 民 


昌 光 亡 后 ， 


过 417 年 刘 裕 伐 秦 后 被 带 回 了 南方 ,《 南 史 。 齐 本 纪 下 》: 
自 江 拓 、 始 安 王 遥 光 等 诛 后 ,无 所 尽 悦 ， 日夜 于 后 堂 戏 马 ， 鼓 噪 为 乐 。 合 夕 ， 便 击 金 鼓吹 角 ， TE 


业 。 至 孙 妙 达 ， 尤 为 北齐 高 洋 所 重 ， 


GLK FR 


PHS. EPEC AU SE RG, DIP RESCH 
上 齐 时 代 ， 更 是 发 达 ,《 旧 唐 书 。 ARE) a: ORAS, 
常 自 击 胡 鼓 以 和 之 。” 流 入 北 凉 的 部 分 ， 


马 》 之 


部 分 传 入 中 


右 数 百 人 叫 ， 杂 以 羌 胡 横 吹 诸 伎 。.……. 高 障 之 内 ， 设 部 伍 羽 仪 ， 复 有 数 部 ， 此 奏 鼓 吹 羌 胡 伎 ， 鼓 角 横 吹 。 


CEE), EA CAML 舞曲 有 《小 天 》 SCA CER). SUR AEA ER PRR GE. 
EK. WOU. AMA. AHR. WW. ME. Hk. DUE AP, 


[2] 

其 歌曲 有 
HBB. AIZ 2. HR. OR. 
个 乐 部 ， 有 REL FAs 

ERX REP RHR, 被 华 乐 交融 、 同 化 ， 
(hz) SHB, LRA AI, SAL. 
=, RÆ 


天 等 乐 在 346 年 -353 年 前 凉 张 重 华 时 


《 旧 唐 书 。 音 乐 志 二 》 载 : 


期 就 已 经 在 北方 流传 。 


到 隋 朝 时 期 更 是 发 展 为 《 西 


张 重 华 时 ,天 笠 重 译 贡 乐 仗 ， 后 其 国王 子 为 沙门 来 游 ， 又 传 其 方 音 。 扫 ] 


KEE 


El 2%). H 


作为 一 


包 效 》、 


《安乐 》 者 ， 后 周 武帝 平 齐 所 作 也 。 行 列 方正 ， 象 城郭 ， 周 世 谓 之 城 舞 。 舞 者 八 十 人 。 刻 木 为 面 ， 


狗 味 兽 耳 ， 以 金 饰 之 ， 垂 线 为 发 ， 男 模 皮 帽 。 舞 蹈 姿 制 ， 犹 作 羌 胡 状 。《 太 平 乐 》, 亦 谓 之 五 方 师 子 舞 。 师 


宋 。 郭 成 倩 .乐府 诗集 [由 . 北京 : 中 华 书 
Cl 唐 。 李 延寿 . 南 史 。 齐 本 纪 下 [MW]:《 二 十 
再 书 。 音 乐 志 二 [Mj:《 二 十 


局 
四 


出 版 社 , 


LER) FME SE} 


1979.1051 


y 


EER) FEME A. 
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TT OTT 


et Et 


: 汉语 大 辞 


:汉语 大 辞 


出 版 社 ， 


出 版 社 ， 


2004.118 
2004. 911 
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子 鸳 兽 ， 出 于 西南 夷 天 竺 、 师 子 等 国 。 欠 


可 见 在 577 年 天 笠 乐 已 在 北方 盛行 。 而 在 南方 梁 武帝 为 “ 笃 敬 佛法 ”制作 了 《大 乐 》>、《 善 哉 )、《 仙 
E AKI (KREI RED GREKA (KILED GIER MEHA GREIO SHER. EE 
HERS Lik ARETE, ETARE”. TARTERA MERRE LOREEN, ABRAR 
已 流传 到 江南 。 


按照 《 隋 书 。 音 乐 志 》 所 说 ， 康 国 乐 传 入 中 原 是 在 周 武 帝 聘 北 狄 女 为 皇后 时 ， 得 到 他 们 收集 的 西戎 仪 
AR Hi CIA + ERE) R: 


ARES 2A, ARAB RE , Teak, TH. RE. REZ, ARKH. AILERA A 


HBA , MARAE. | 


也 说 明了 康 国 乐 与 其 他 胡 乐 共同 献 技 交 流 的 场景 。 KH GRAE HA COR a). CAR 
ph), CRAB). CHE) SVU. ARAB ATP. TE. DN. REO, DRT, FE 


有 乐 工 七 人 。 


Tis MR 
Cot). (REV). CHAD), 都 是 后 魏征 服 冯 氏 ， 打 通 西域 后 ， 得 到 的 乐舞 。 它 的 舞曲 有 《 远 
>, KEA GERZE), MA CHEE). AR ae AER. SEE GE. WER. TK. FA. oN. APH. 
eke as 姿 鼓 等 十 种 ， 为 一 个 乐 部 ， 共 有 乐 工 七 人 。《 旧 唐 书 。 RAR —) tere CBR) KAW 


《 玻 勒 乐 》 的 舞蹈 是 工人 皂 丝 布 头 巾 ， 白 丝 布 裤 ， 锦 样 镖 ， 舞 二 人 ， 白 罕 ， 锦 袖 ， 赤 皮革 ， 赤 皮带 。 


E Sf = 


FASS, ES, IRES, RH. m BR. Ba, WAR, BS. SHR. N 


六 、 安 国 乐 

在 北魏 灭 汉 氏 打通 西域 通道 时 ， 有 安国 乐 传 入 。 歌 曲 有 《 附 耶 单 时 》 SERA CRSA), 解 曲 有 《 居 和 
抵 》。 乐 器 有 笔 徒 、 花 于、 五 纺 、 笛 、 第 、 第 复 、 双 第 策 、 正 鼓 、 和 鼓 、 铜 拔 等 十 种 ， 共 有 乐 工 十 二 人 ， 
为 一 个 乐 部 。 

《 旧 唐 书 。 乐 志 二 》 载 : 


《安国 乐 》, LABBZDAN , HRM, RH. BOA, RK, ARS, RH. RAES, 


TESE, BR, BSR. i. RB. NE, BE, ER, HK. EESE, 2 


七 、 高 丽 乐 
高 丽 乐 也 是 北魏 灭 汉 氏 打通 西域 通道 时 ， 传 入 中 原 ， 西 魏 、 北 周 时 继承 下 来 。 歌 曲 有 《 芝 栖 》， 舞 


AKA). ORAS AR, RES GEL ROSE, EEE. PETES, TX. TA. AE. GR. 7) SESE ak. 
中 晋 。 沈 易 . 旧 唐 书 .音乐 志 二 [MJ:《 二 十 四 史 全 译 》 许 嘉 璐 主编 .上 海 : 汉语 大 辞典 出 版 社 ，2004.897 
外 唐 。- 魏 微 等 . 隋 书 .音乐 上 [MW]:《 二 十 四 史 全 译 》 许 嘉 璐 主编 .上 海 : 汉语 大 辞典 出 版 社 ，2004. 275 
O 晋 ， 沈 易 . 旧 唐 书 .音乐 志 二 [MW]:《 二 十 四 史 全 译 》 许 嘉 璐 主编 .上 海 ， 汉语 大 辞典 出 版 社 ，2004.915 
晋 ， 沈 易 . 旧 唐 书 ， 音 乐 志 二 [如 :《 三 十 四 史 全 译 》 许 嘉 囊 主编. 上海: 汉语 大 辞典 出 版 社 ，2004.907 
O 晋 。 沈 易 . 旧 唐 书 。 音 乐 志 二 [MJ:《 二 十 四 史 全 译 》 许 嘉 璐 主编 .上 海 : 汉语 大 辞典 出 版 社 ，2004.908 
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x. FH. DUET a, 
HR) WAZ: 


《 旧 唐 书 。 


为 一 


第 三 章 北朝 音 


乐 部 ， 乐 工 十 八 人 。 


《高 丽 乐 》, TASME, 


乐 的 动态 交流 传播 


HASH, RAM, RSG, AOR, REA, HERA, SAHA, 


HEFTE, VER HOS. CARRE, FEE KH, SRM ， 双 双 并 立 而 舞 。 乐 用 弹 筝 ， 


HE, ESR, SSR, HS 


Lae, Æ, 


第 


武 太后 时 尚 二 十 五 曲 ， 今 帷 习 一 曲 ， 衣 服 亦 浸 衰 败 ， 失 其 本 风 。 回 


上 述 音 
丽 乐 》; 华 乐器 
凉 乐 》《 高 丽 乐 


小 


《 隋 书 。 
增 减 情况 :《 


= 
yu 


》、 


乐 种 类 中 说 到 
fib ES a 
《天 笠 乐 》; 


凉 》 不 变 ;《 


不 变 ;《 康 国 
or. pr 
胡 乐 器 。 所 增 5 
《 
名 


Æ 


tA 
频繁 。 
与 西 


如 《高 丽 


T 


MY 


》 不 变 ; 


效 乐 》 乐 器 的 综合 。 


综 上 所 述 ， 丝 绸 之 路 的 
这 种 交往 更 加 密切 ， 如 曹 婆 罗 门 就 因 
有 北朝 统治 者 为 加 强 西 


多 风格 的 西域 音乐 。 


PEM. ARES 


:文化 所 


部 为 《天 笠 信 


的 乐器 
AE PEMI BEA CE 
FESEMEA (pu 
胡 乐 器 ， 但 从 它们 在 各 乐 种 中 的 先 要 地 位 ， 不 难看 
音乐 志 》 所 载 “ 九 部 乐 ”与 唐 《 通 : 
外 效 》 减 “都 县 鼓 ”; 
《高 丽 》 增 “ 棚 稳 关 “ 义 嘴 币 和 “大 第 入 《安国 》 增 
ae “I”, “SOR ER” ERE”, “CREE SE” “ Ihe 
《安国 


H, 


RES te, ERE TURIN ha, APERE, FRA (pe 


AURA 


西 


《高 丽 乐 》、 
BER). CAMRY. ABE 


AR) 5 


BN 


(Z 


; 西 FOE ES =. 


PEELE 
FE B 


典 》 


所 载 6 | 


部 乐 ” 


Bets 2 sen 6 


DA 


Ex RE 


eg 


MER, ARR, WEER, 腰鼓 ， 齐 鼓 ， 构 鼓 ， 


+ 


VAR) s 


出 它们 之 间 互 相 学 习 、 互 相 渗透 和 互 
之 乐器 互相 对 照 ， 可 看 出 各 部 乐器 的 
《 清 乐 》 增 “ 叶 ” pi “Hs CARE) WY EE”, CY) 
BETE” WR UDR” ; 
HR? AI UL” AIRE, 
(高丽 》 三 部 。 从 降 “ 九 部 乐 ”来 看 ， 华 乐器 在 胡 乐 中 的 使 


据 


西 凉 乐 是 


ARAL ph 


乐器 。 尽 一 步 加 强 


第 三 节 宫廷 音乐 


宫廷 音 


陈 ， 各 自 接受 原来 的 乐 工 ， 
并 在 关中 设 教 坊 安置 。 
音乐 机 构 的 设置 可 看 出 它 的 礼 乐 建构 不 但 受 至 


从 北魏 宫廷 


at 


文化 的 影响 。 
本 节 将 


重点 理 ; 


可 见 音 


FE 


FJ 


》 对 传统 华 
戎 乐 的 交流 结果 促使 产生 了 《 西 凉 乐 》。 


2k) A “AE”. “GR”; Ch) A 
通过 以 上 器 乐 与 乐器 的 梳理 ， 基 本 可 有 这 样 
乐 对 华 乐 的 吸收 ， 是 双向 和 互动 的 。 异 族 音乐 在 中 原 的 传播 ， 
毕 乐 和 西戎 乐 的 吸收 就 十 分 明显 ， 
再 就 乐器 而 言 ,《1 


开通 使 的 中 原 与 1 


~ 


ey? 


玉 


》 


;《 安 


= 


N 


j 域 的 音 


FT 
YU 


(RE 


HY 
YU 


爱 莫 中 土 而 随 本 


域 各国 的 统治 ， 常 


了 权 北 狄 、 西 


A 


乐 建 构 的 基 而 


《 隋 书 。 


音乐 志 》 
风格 各 异 的 乐器 
其 中 最 著名 的 乐舞 品种 。1 
了 多 风格 音乐 特色 的 融 


乐 传播 的 广度 和 深度 ， 也 可 看 出 音 
表 北 朝 几 个 政权 音乐 机 构 的 变迁 和 宫廷 


TAS) 
WAC 


记载 了 多 


国 


“pe 2 u» 
KIR >` N 


;《 高 丽 》 有 


的 认识 ， 华 胡 乐 器 和 器 乐 的 交流 
促使 各 民族 
ZIR) BER 
党 乐 》 使 用 的 乐器 就 是 《 清 


Fox te EE EE E 
乐器 中 ， 有 属 华 乐器 ， 也 有 属 


JA 


[2 单 第 


参照 的 过 程 。 
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” GE 
` IN 


No 


《高 
进入 《 西 


《 礼 毕 》 
REN 


有 : 


239 66 Eé% 


既 有 华 乐 对 胡 乐 的 吸收 ， 


世代 都 以 


1 行 的 大 上 


sie Ee Ea 


at 


音乐 之 间 也 在 交流 非常 的 
ERIR. HRE 
Tk) IRAR K 


He 


SPAN 


著称 。 


BZ RÆ, Å 


[可 


也 们 除了 使 
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IHF, RS 


Bl Baa Tir IN, 


还 大 力 


Rs 


安国 、 


| T! 


四 晋 。 沈 易 .| 


HE e 


音乐 志 


[M]: 


« 


十 四 


史 全 译 》 许 


Bag En. EIF: 


ARLE Hh 


E 乐 和 俗 乐音 
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DUB ATE 


原 传统 文 
对 与 文化 建设 的 积极 影响 。 


be DR 
D ’ 


俘虏 乐 人 ， 没 收 乐器 。 北 周 兼 并 北齐 ， 大 
搜寻 北魏 、 北 周 、 北 齐 、 陈 的 乐 人 子 习 


化 的 影响 还 


出 版 社 ， 


2004.906 


从 而 体现 其 交 


SOF SP 


Mia 
， 全 部 编 入 太 常 ， 


os 


乐 文化 交往 成 为 可 能 ， 尤 其 是 北魏 、 北 齐 、 age 
到 名 作为 自己 的 姓氏 ， 
RUTH. EZT 

、 西 


BEE. Bye Hb H 
音色 的 丰富 表现 力 对 中 原音 乐 文化 也 产生 了 深远 影响 。 
本 民族 的 乐器 外 也 加 入 了 汉族 钟 、 答 、 篆 等 


KA 
汉族 传统 


南 


乐 


流 与 传播 的 
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一 、 北 魏 、 北 齐 、 北 周 宫廷 音乐 机 构 考 


1， 北 魏 宫 廷 音乐 机 构 

北魏 宫廷 音乐 的 建构 ， 大 约 始 于 道 武帝 天 兴 元 年 (398 年 )。 天 兴 元 年 冬 十 月 ， 道 武帝 下 启 令 让 尚书 吏 
DO ha JARN ne FL, EEEH R o 
天 兴 六 年 冬 ， 即 403 F, HUT CRIS ACK. BORE. RISER BAS i, AIR EAR AE BE 
Kite. (A. Ab. ARR. Wea. ai ee. SAE. Aa. K LR BEALE 
百 戏 演出 内 容 。 就 像 汉 晋 时 代 一 样 ， 也 在 朝 尝 之 上 设 宴 款 竺 权臣 ， 连 用 乐 也 是 承 汉 晋 之 风 。 

所 以 ， 北 魏 初 期 的 言 廷 音乐 建构 ， 应 该 始 于 公元 398 年 ， 而 确切 建立 “ 太 乐 、 总 章 、 鼓 吹 ” 等 音乐 机 
构 是 在 六 年 后 ， 即 公元 403 年 。 可 以 看 出 ， 北 魏 初 期 建立 的 音乐 机 构 大 体 上 是 在 模仿 “ 汉 普 之 旧 ” 由 此 
RO A ed es A i te 台 就 开始 接受 
先进 文化 的 观念 ， 为 其 取得 和 巩固 政治 地 位 ， 增 加 文化 砖 码 。 太 宗 、 世 祖 、 高 宗 、 显 祖 四 朝 ,“ 意 于 经 营 ” 
由 原 和 备战 江 左 ， 礼 乐 建设 上 的 “不 以 声 律 为 务 ”导致 宫 让 误 乐 文化 呈现 出 “用 工 更 尽 ， 训 多 亡 ” 的 
衰败 局 面 。 而 其 音乐 机 构 的 建设 ， 在 四 朝 的 六 十 余年 中 ， 也 多 因 到 处 征战 而 简化 、 甚 至 停滞。 显然 太宗 、 
世祖 、 高 宗 、 显 祖 四 朝 ， 对 礼 乐 的 建设 不 很 重视 。 

《南齐 书 。 魏 虏 传 》: 


佛 狸 置 三 公 、 太 衬 、 尚 书 合 、 仆 射 、 侍 中 ,与 太子 共 决 国事 。 殿 中 尚书 知 殿内 兵 马 仓库 ， 乐 部 尚书 


H 


nT 


知 伎 乐 及 角 史 伍 伯 ，, 驾 部 尚书 知 牛马 驴 骤 ， 南 部 尚书 知 南边 州 郡 ， 北 部 尚书 知 北 边 州 郡 。D 
(BEB + FRR) : 
( 正 始 元 年 ) 十 月 ， 尚 书 李 崇 奏 :“ 前 被 旨 救 ,以 兼 太 乐 售 公孙 崇 更 调 金石 ， 并 其 书 表 付 外 考试 ， 登 依 旨 


BRAK, l2 
从 中 可 以 看 出 当时 音乐 机 构 称 为 “ 乐 部 ” 还 曾 设 立 乐 部 尚书 管理 音乐 机 构 。 宣 帝 即 位 ， 由 太 乐 令 公 


孙 崇 定 乐 孝文 帝 太 和 初 即位 ， 为 加 快 其 汉化 进程 而 大 兴 礼 乐 建设 ， 同 时 也 调整 了 宫廷 音乐 机 构 的 建制 。 
(BEB + ORAS) EI: 


THES , SX PAE: SHBSNER , BASIL RORLEM, , 4SH, SERE , RAE 


Bhat. 1 
《 唐 六 典 》“ 太 乐团 ”: 
AMAATHS , BARE, 有 太 乐 博士 ， AMP. B 


北魏 初期 道 武帝 天 兴 元 年 就 开始 意识 到 礼 乐 文化 建设 的 需要 ， 他 合理 吸收 了 秦汉 与 曹魏 职 官 体制 ， 模 
ti “DORIA”. aa ACK. AA, KS APSE OR, Va. AR TH. ma. Se 
HERRIK ER, BEER LAEE”, Boe FAR AB PRE AR BE OR = BRA i 


唐 。 李 延寿 . 南齐 书 . 魏 房 传 [M]:《 二 十 四 史 全 译 》 许 嘉 囊 主 编 .上海 ， 汉 语 大 辞典 出 版 社 ，2004. 985 
pea REM]: 《二 十 四 史 全 译 》 许 嘉 责 主编 .上海 : 汉语 大 辞典 出 版 社 ，2004. 2306 
O JEŠ A. MEB e REM: 《二 十 四 史 全 译 》 许 嘉 责 主 编 . 上 海 : 汉语 大 辞典 出 版 社 ，2004. 2305 
唐 . 张 说 、 张九龄 编撰 . 唐 六 典 。 太 乐 署 [M] . 北京 : 中 华 书局 . 1974. 406 
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迁都 洛阳 后 ， 大 量 起 用 中 原 汉族 土 人 ， 坚 持 推 行 汉 化 改革 ， 大 兴 礼 乐 建设 ， 为 “GED, SIE Re”, 
新 调整 音乐 机 构 。 共 两 次 调整 。 第 一 次 是 在 太 和 十 五 年 末 ， 调 整 音乐 机 构 称 为 “ 太 乐 ”， 乐 官 称 称 “ 太 
乐 繁 酒 ”。 第 二 次 是 在 太 和 二 十 三 年 ， 音 乐 宫 署 又 调整 为 “ 太 乐 署 ”， 乐 官 称 “ 太 乐 令 ”” 归 属 中 书 省 。 到 
此 宗 宣 武 时 其 音乐 机 构 又 归属 于 尚书 省 ， 同 时 命 太 常 也 参与 管理 宫廷 音乐 ， 直 到 北魏 未 年。 
2， 北 齐 宫廷 音乐 机 构 
正如 《 隋 书 。 百 官 志 中 》 所 言 言 “ 后 齐 制 官 ， 多 循 后 魏 ”。 表 明 北齐 宫廷 音乐 机 构 多 是 承接 北魏 而 来 。 
“鼓吹 署 ”: 


北齐 太 常 领 鼓吹 分、 垂 ， 掌 百 戏 、 鼓 吹 乐 人 等 事 ， 又 兼 黄 户 局 ， 掌 供 乐 人 衣服 等 ; 太 乐 又 领 清 商 部 。 


由 
fo 


[3] 
《 唐 六 典 》“ 太 乐 署 ”: 
FAR SRART, Æ, 4 
《 隋 书 。 百 官 志 中 》: 
太 常 ， 掌 陵 庙 群 认 、 礼 乐 仪 制 ， 天 文 术 数 衣冠 之 属 。 属 官 有 协 律 郎 、 二 人 ， 掌 监 调 律 吕 音 乐 。 太 乐 


掌 诸 乐 及 行礼 节奏 等 事 。 鼓 吹 、 掌 百 戏 、 鼓 吹 乐 人 等 事 。[5 

JA AGT RL ASE, ACE AAR, UCR “ACR ASE SE”, KR 
署 掌管 “ 诸 乐 及 行礼 节奏 等 事 ” 还 兼 掌 “ 清 商 部 ”北齐 的 宫廷 音乐 机 构 设 置 与 南朝 染 、 陈 时 期 的 宫廷 音 
乐 机 构 设置 基本 相同 。 反 映 了 北齐 对 南朝 汉 乐 文化 的 学 习 和 模仿 。 


3、 北 周 宫廷 音乐 机 构 

北周 是 北朝 政权 中 汉化 最 彻底 的 一 个 ， 最 后 由 它 统一 了 北方 。 它 的 宫廷 礼 乐 建构 直接 跳 过 了 北魏 、 北 
齐 的 兼 炎 政 策 ， 而 直接 远 承 周 代 的 官职 。 但 从 以 下 对 音乐 机 构 和 音乐 职 官 的 梳理 发 现 ， 北 周 的 宫廷 音乐 机 
构 名 称 与 各 朝 不 同 ， 但 其 实质 上 并 无 太 大 变化 。 

《 北 史 “。 卢 辩 传 》 载 : 


D, AMT (AB), 命 苏 绰 专 掌 其 事 。 未 几 而 绰 卒 ， 乃 倒 辩 成 之 。 于 是 依 《 周 礼 》 建 六 官 ， 革 


MB ZH. AMAR =F (ATC 557) ， 始 命 行 之 。.……. 保定 四 年 (公元 564)， 改 宗 伯 为 纳 言 ， 礼 部 为 司 宗 ， 
大 司 礼 为 礼部 ， 大 司 乐 为 乐 部 。.……. 建 德 二 年 (公元 573) ,省 六 府 诸 司 中 大 夫 以 下 官 ， 府 置 四 司 ， 以 下 大 
夫 为 官 之 长 ， 上 士 寺 之 。..….……. 宣帝 秽 位 (公元 579), SARITA , PAB , BRS. ...... 余 则 朝 出 夕 改 ， 
RRIF. l 


Cate) AIR BOR , DARK. MARDER, At. RA, AS. We. TZSAMR 


。 张 说 、 张 九 龄 编撰 . RESINS 140M]. 北京 : 中 华 书局 . 1974. 402 
。 张 说 、 张 九 龄 编撰 . 唐 六 典 卷 140M]. 北京 : 中 华 书 局 . 1974. 406 
。 魏 微 等 . 随 书 。 百 官 志 中 [MJ:《 二 十 四 史 全 译 》 许 嘉 璐 主编 . 上 海 : 汉语 大 辞典 出 版 社 ，2004. 755 
“。 李 延寿 . 北 史 。 卢 辩 传 [MW]:《 二 十 四 史 全 译 》 许 嘉 璐 主编 .上海 ， 汉语 大 辞典 出 版 社 ，2004. 1101 


a = 
Tm Wm 
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ni 
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而 百事 举 。 口 


从 上 面 两 则 材料 可 看 出 它 与 周 制 的 继承 关系 ，《 周 礼 》 春 官 宗 伯 主 礼 ， 大 司 乐 掌管 礼仪 所 需 之 音乐 。 
北周 “大 司 乐 ”为 和 部 掌管 阁 乐 ， 名 为 “大 司 乐 中 大 夫 ”， ABO FAR”, EE” Hii XF AH 
乐 ”还 可 从 其 他 才 料 补 证 ，《 周 书 ， TRE B: 


太 祖 亲 至 其 第 ， 宴 语 极 欢 。 货 说 奴 碑 一 千 口 ， 及 梁 之 宝物 ， 并 金石 丝竹 乐 一 部 ， 别 封 新 野 郡 公 


二 千 户 。 谱 国 辞 ， 太 祖 不 许 。 又 合 司 乐 作 常山 公平 梁 歌 十 首 ， 使 工人 歌 之 。D 
可 知 ， 当 时 的 “ 司 乐 作 歌 ” 即 为 “大 司 乐 ”。《 周 书 。 武帝 纪 》 也 有 记载 : 
(保定 四 年 五 月 ) 丁 雍 ， 改 礼部 为 司 宗 ， 大 司 礼 为 礼部 ， 大 司 乐 为 乐 部 。 四 
关于 音乐 职 官 , 《 周 书 。 长 孙 绍 远 传 》 载 : 
六 官 建 ， 拜 大 司 乐 。 初 ， 绍 远 为 太 常 ， 广 召 工 人 ， 创 造 乐 器 ， 土 木 丝竹 ， 各 得 其 宜 。 为 黄 钟 不 调 ， 


绍 远 每 以 为 意 。.…… 后 高 祖 竟 行 七 音 。 属 绍 远道 疾 ， 未 获 面 陈 ， 虑 有 司 速 损 乐 器 ， 乃 书 与 乐 部 齐 树 之 。 
《 周 书 。 解 斯 椿 传 》: 
(HARM BEAR, AMSAT , ERER (SRA, BAA , MK, eae. 


[4] 
又 载 : 
KAR , 起 家 通 直 散 骑 常 侍 ， 稍 迁 兼 太 常 少 卿 。..., “ABB , 拜 司 乐 下 大 夫 , 迁 司 乐 中 大 夫 。.….. 


宣帝 天 位 ， 迁 上 大 将 军 、 大 宗 伯 。 


从 上 述 音 乐 职 官 的 名 称 看 ， 长 孙 绍 远 、 解 斯 棱 为 太 常 吊 ， 直 到 大 统 末年 ， 解 斯 椿 才 “ 拜 司 乐 下 大 夫 ”， 
Cea md PEK RA”. 由 于 长 孙 绍 远 、 解 斯 椿 任 太 常 婴 的 时 间 在 西魏 末年 ， 周 官制 度 尚未 建成 ， 而 宣 带 
WME 578 年 ， Ta 廷 音乐 机 构 和 音乐 职 官 在 后 期 的 改革 中 无 任何 变化 。 

由 此 得 知 ， 北 周 的 音乐 机 构 是 按照 “ 周 制 守 伯 ”的 体系 ， 而 “ 宗 伯 ”相当 于 他 朝 的 “ 太 常 ”由 此 看 
出 北周 在 名 称 上 与 他 朝 不 一 样 ， 但 就 音乐 机 构 实质 则 无 太 大 变化 。 


= 


、 北 魏 、 北 齐 、 北 周 宫廷 音乐 
北朝 的 宫廷 音乐 可 分 为 雅 乐 与 俗 乐 两 大 类 , HEAR SLI Ze “EEE RARE, REZ bar, DAMS” 
的 礼 乐 精神 ， 俗 乐 则 体现 了 音乐 “移风易俗 ”的 社会 功能 


1、 北 魏 宫 廷 音乐 
雅 乐 可 细 分 为 “宗庙 之 乐 ””“ 郊 祀 之 乐 ””“ 给 宴 之 乐 ””“ 鼓 吹 之 乐 ”。 
《 魏 书 。 乐 志 》 载 其 宗庙 乐 : 


O RN e. WAE. 周 礼 注疏 [M] :十 三 经 注疏 . 阮 元 刻本 . [MI 上 海 : 古籍 出 版 社 ，2010. 639. 

O 唐 。 令 狐 德 荣 . 周 书 .于 谨 传 [M]:《 二 十 四 史 全 译 》 许 嘉 囊 主编. 上海 汉语 大 辞典 出 版 社 ，2004. 248 

Cl 唐 。 令 狐 德 荣 同 书 。 武 帝 纪 [M]: ad? 0 史 全 译 》 许 嘉 囊 主编. 上海 : 汉语 大 辞典 出 版 社 ，2004. 70 

Ol 唐 。 令 狐 德 菜 ， 周 书 。 长 孙 绍 远 传 [四 :《 二 十 四 史 全 译 》 许 嘉 璐 主编 . 上 海 : 汉语 大 辞典 出 版 社 ，2004. 430 
O 唐 。 令 狐 德 菜 ， 周 书 。 解 斯 椿 传 [M] : > 上 四 史 全 译 》 许 嘉 璐 主编 .上海 : 汉语 大 辞典 出 版 社 ，2004. 432 
Sl pee SIMER. 周 书 ， 解 斯 椿 传 [W]:《 二 十 四 史 全 译 》 许 嘉 璐 主编 . 上海 ， 汉 语 大 辞典 出 版 社 ，2004. 433 
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“皇帝 入 庙 门 ， 奏 《 王 夏 》, 太 祝 迎 神 于 庙 门 ， 奏 迎 神曲 ， 扰 古 降 神 之 乐 ; 乾 豆 上 ， 奏 登 歌 ， 扰 古 清 庙 之 


Rh, TE (HF), 嘉 神明 之 给 也 ;皇帝 行礼 七 庙 , BED), 以 为 行 止 之 节 ; 皇 帝 出 门 ， 奏 《总 章 》， 
RE (UA), 次 奏 送 神曲 :加 

郊 祀 乐 ; 

“ 孟 秋 礼 天 西 郊 ， 兆 内 坛 西 ， 备 列 金 石 ， 乐 具 ,皇帝 入 兆 内 行礼 , 威 奏 舞 《 八 价 》 之 舞 ; 孟 夏 有 事 于 东 


庙 ， 用 乐 略 与 西 郊 同 。 太 祖 初 ， 冬 至 祭 天 于 南郊 围 丘 ， 乐 用 《 皇 矣 》, 3 (2M) 2%, Fi, 3 (#2), 


将 煤 ; 夏 至 祭 地 抵 于 北 郊 方 泽 ， 乐 用 《天 杆 》, 奏 《 大 武 》 之 舞 。 


可 见 北魏 郊 庙 、 郊 祀 乐 那 时 已 备 锥 形 。 
(AM)AFS , BAR, BB. RRR DR, BAR, BR. mS, A, KR. AR, 


ARRBRS. AÈ, ER, BOs. BAAR, KE, BH. KA, DRARBAM. ARKZTRE , 


DMB Zh. AR, RBZ, HAAA , BARRIS N 
又 载 : 
正月 上 日 , 绘 群 熙 ,宣布 政教 ， 备 列 宫 悬 正 乐 ， 兼 奏 燕 、 赵 、 秦 、 吴 之 音 ,五 方 殊 俗 之 曲 。 四 时 给 


aDAR. 2 


宴 给 用 乐 往往 与 郊 庙 用 乐 兼 相 并 用 。 
CHP RAR) R: 


KFS HLS WARE , ATBWREMAMRARBRS , SRANR F , WME , 


a 


请 参 制 二 舞 之 名 。 窍 观 汉 魏 已 来 ， 鼓吹 之 曲 亦 不 相 缘 , 今 亦 须 制 新 曲 ， 以 扬 皇家 之 德 美 。” 诏 芳 与 侍 中 逢 光 、 


郭 杆 ， 黄 门 游 合 、 孙 惠 苦 等 四 人 参 定 舞 名 并 鼓吹 请 曲 。 上 四 
X: 
HFS, 芳 又 上 告 :“ 臣 泰 官 宗 伯 ， 礼 乐 是 司 ， 所 以 仰 贿 俯 愧 ， 不 追 宁 处 者 矣 。 自 献 春 被 由 ， 赐 仿 博 


采 经 传 ， 更 制 金石 ， 并 教 文 武 二 舞 及 登 歌 、 鼓 吹 诸 曲 。 今 始 校 就 …... 诏 日 :有 舞 可 用 新 ， 余 且 仍 旧 。” 鼓 吹 杂 


5 北齐 ， 魏 收 . BES + REM: (VUE) ARES. 上海: 汉语 大 辞典 出 版 社 ，2004. 2304 
O 北齐 。 魏 收 . WEB e REM: 《二 十 四 史 全 译 》 许 嘉 璐 主编 . 上 海 : 汉语 大 辞典 出 版 社 ，2004. 2304 
OT JEX A. WB REM: 《二 十 四 史 全 译 》 许 嘉 责 主编 . 上 海 ， 汉语 大 辞典 出 版 社 ，20042304 
O 北齐 ， 魏 收 . BESS + REM: (VUE) VBR AES. 上海: 汉语 大 辞典 出 版 社 ，2004. 2303 
E 北齐 。 魏 收 . BEG > RAG DTM: 《二 十 四 史 全 译 》 许 嘉 璐 主编 . 上 海 : 汉语 大 辞典 出 版 社 ，2004. 2309 
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HIRT A. M 
Aly Be BE ER, TTA EL, FE ae EI TRUE. ACBL TT» ae 
REAP LL, Wa SOP (C25 A EB ZU. I RIK, RRAZ. PHAR PEALE FETE, HEF 
王 出 行 、 军 队 征战 、 等 仪式 活动 中 重要 的 仪式 音乐 。 
谷 乐 可 分 为 “后 宫 之 乐 ”“ 夷 舞 方 乐 ”。 关 于 “后 宫 之 乐 ”主要 指 《 真 人 代 歌 》。 
《 魏 书 。 乐 志 》 载 : 


凡 乐 者 乐 其 所 自生 ， 礼 不 忘 其 本 ， 掖 庭 中 歌 《 真 人 代 歌 》, 上 叙 祖 宗 开 基 所 由 ,下 及 君臣 废 兴 之 迹 ， 


凡 一 百 五 十 章 ， 红 晨 歌 之 ， 时 与 丝竹 合奏 。 郊 庙 宴 绘 亦 用 之 。 回 
《 旧 唐 书 。. 音 乐 志 二 》: 
后 魏 乐 府 始 有 北 歌 ， 即 《 魏 史 》 所 谓 《 真 人 代 歌 》 是 也 。 代 都 时 ， 命 撤 庭 言 女 夕 歌 之 。 加 


《真人 代 歌 》 从 内 容 看 是 叙述 鲜卑 族 兴亡 历史 的 ， 带 有 “史诗 ”的 意味 ， 是 供 希 王 宴 饮 娱乐 时 在 后 宣 
昌 的 ， 娱 乐 性 质 明显 。 同 时 从 “ 郊 庙 究 给 亦 用 之 ”可 看 ， 其 也 用 于 郊 庙 宴 给 。“ 夷 舞 方 乐 ”的 进入 宫廷 
是 多 乐 种 的 交流 、 渗 透 、 交 融 的 体现 。 

《 魏 书 。 乐 志 》: 


世祖 破 赫 连 昌 ， 获 古 推 乐 ， 及 平凉 州 ， 得 其 从 人 、 器 服 ， 并 择 而 存 之 。 后 通 西域 ， 又 以 悦 般 国 鼓舞 


et K 
k= 


RFR., N 
CIEE + 西域 。 悦 般 国 传 》: 
真 君 九 年 ， 遗 使 朝 献 。 并 送 幻 人 ，.…… 仍 诏 有 司 ， 以 其 鼓舞 之 节 ， 施 于 乐府 。 
《 隋 书 。 卷 十 五 》 
(he). (RE). Cam), 并 起 自 后 魏 平 冯 氏 及 通 西域 ， 因 得 其 位 。 唱 
OEH e R) H: 
HERAF, WEHE THR. ER, ES, Hk, ÆR, TB), AR, MK, TWF 


胡 舞 铀 销 抢 峪 ， 洪 心 骇 耳 ， 抚 筝 新 靡 绝 丽 ， 歌 响 似 吟 哭 。010 


2、 北 齐 宫廷 音乐 
北齐 的 礼 乐 仪式 仍 沿 魏 之 旧 ， 其 雅 乐 仍 分 为 郊 礼 、 宗 庙 、 三 朝 之 乐 和 鼓吹 乐 ， 在 郊 礼 、 宗 庙 、 朝 会 时 
使 用 的 音乐 基本 与 北魏 通用 。 而 鼓吹 乐 正如 《 隋 书 。 音乐 中 Hz: 


HKH, EAEE , AADA B— , 《水 德 谢 》 第 二 《出 山东 》 第 三 ,《 战 韩 陵 》, 第 四 ,《 珍 


ee 魏 收 . WBP e REM: 《二 十 四 史 全 译 》 许 嘉 璐 主编 . 上海: 汉语 大 辞典 出 版 社 ，2004. 2309 

Me 魏 书 。 乐 志 [M] : 四 史 全 译 》 许 嘉 囊 主编. 上海， 汉语 大 辞典 出 版 社 ，2004. 2304 

a a ror 元 书卷 29[M] : 《二 十 四 史 全 译 》 许 嘉 璐 主编 .上海 汉语 大 辞典 出 版 社 ，2004. 1071 
北齐: a MEP RSM): 《二 十 四 史 全 译 》 许 嘉 璐 主编 .上海 : 汉语 大 辞典 出 版 社 ，2004. 2304 

O 唐 。 李 延寿 . 北 史 西域 。 悦 般 国 传 [M : 《二 TURRE) i 许嘉璐 主编 .上海 :汉语 大 辞典 出 版 社 ，2004. 2583 
中 唐 ， 魏 币 等 . 隋 书 ， 卷 15[M]:《 二 十 四 史 全 译 》 许 嘉 囊 主编. 上海， 汉语 大 辞典 出 版 社 ，2004. 378-380 

0o 唐 。 杜 佑 . 通 典 。 卷 142[M]. 北京 :中 华 书局 ，2012. 3614-3615 
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第 三 章 北朝 音乐 的 动态 交流 传播 
AM), BH , CRU), BA, (URE) Bt , CREW) B, GR) BH, RRR) Bt ,《 定 


注 颖 》 第 十 一 ,《 克 淮南 》 第 十 二 , (WDE) ETE ,《 圣 道 治 》 第 十 四 ,《 受 魏 禅 》 第 十 五 ,《 平 瀚海 》 


第 十 六 ,《 服 江南 》 第 十 七 MAP) Bt, GARE) StH , Hin) Bo , CRALA). Ul 


都 是 为 北齐 建国 而 赞扬 歌颂 的 。 由 于 北齐 的 高 欢 是 鲜卑 化 的 汉人 ， 所 以 鲜卑 化 的 文化 政策 明显 。 因 此 
俗 乐 中 鲜 插 民歌 的 在 北齐 宫廷 音乐 中 有 相当 的 基础 。 
(RIESE) H: 


其 歌 本 鲜卑 语 ， 易 为 齐 言 ， 故 其 名 长 短 不 齐 。 四 


而 载 入 史籍 的 杂 乐 还 有 清 乐 、 西 谅 醒 舞 、 旬 效 乐 ， 以 及 雁 箭 歌舞 之 仪 。 
《北齐 书 。 幼主 纪 》: 


盛 为 无 愁 之 曲 ， 帝 自 弹 胡 瑟 晋 而 唱 之 , 侍 和 之 者 以 百 数 。 人 间 谓 之 无 愁 天 子 。.…… HERE, BA, 


商人 、 胡 户 、 杂 户 、 歌 舞 人 、 见 鬼 人 小 得 语 贵 者 将 万 数 ， 庶 姓 封 王者 百 数 ， 不 复 可 纪 。 加 


3、 北 周 宫廷 音乐 
周 武帝 时 期 是 北周 礼 乐 建设 的 重要 时 期 。 他 改革 宫廷 音乐 机 构 ， 造 《 云 山 舞 》， 省 掖 庭 四 夷 乐 ， 建 六 
en 应 该 说 重要 环节 皆 由 周 武帝 完成 。 
1， 郊 庙 乐 有 : 


南郊 则 《大 夏 》 降 神 ,《 大 护 》 献 熟 RTE CATR), CIE), (iE), CUB ZH). 北 郊 则 《大 护 》 


降 神 ,《 大 夏 》 献 熟 ， 次 作 《 大 武 》》《 正 德 》》《 武 德 》》《 山 云 之 舞 》。 雪 坛 以 《大 武 》 降 神 CER) MA, 
次 作 《 大 夏 》、《 大 护 》《 武 德 》、《 山 云 之 舞 》。 太庙 拾 帝 ， 则 《大 武 》 降 神 ,《 山 云 》 献 熟 ， 次 作 《 正 德 》、 
《大 夏 》、《 大 护 》《 武 德 之 舞 》。 时 享 太庙 ， 以 《 山 云 》 降 神 ,《 大 夏 》 献 熟 ， 次 作 《 武 德 之 舞 》 Ft, 
以 《大 护 》 降 神 ,《 大 武 》 献 熟 ， 次 作 《 正 德 之 舞 》 五 郊 朝日 ， 以 《大 夏 》 降 神 ,《 大 护 》 献 熟 。 神 州 、 


YA, WA, A CER) Be, (AP) RA M 


AAP ACHAEA ESE PS aR PE. aK PO), ase or, A 
为 庚 信 所 作 。 
2， 朝 会 宴 给 乐 : 在 《 隋 书 。 音乐 中 》: 


建 德 二 年 十 月 甲 辰 ， 六 代 乐 成 ， 奏 于 崇 信 殿 。 群 车 成 观 。 其 宫 悬 ， 依 梁 三 十 六 架 。 朝 会 则 皇帝 出 入 ， 


奏 《 皇 夏 》。 皇 太子 出 人， 奏 《 肆 夏 》。 王 公 出 和 人 ， 奏 《 警 夏 》。 五 等 诸侯 正 日 献 玉 帅 ， 奏 《 纳 夏 》。 宴 族人 ， 


OO 唐 ， 魏 币 等 . 隋 书 ， 卷 14[M]:《 二 十 四 史 全 译 》 许 嘉 囊 主编. 上海 :汉语 大 辞典 出 版 社 ，2004. 330-331 
D 宋 。 郭 茂 倩 . 乐府 诗集 。 卷 86[M] . 北京 :中 华 书局 ，1979. 1212 
9 唐 。 李 百 药 . 北齐 书卷 8[M] : 《二 十 四 史 全 译 》 许 嘉 璐 主编. 上海 :汉语 大 辞典 出 版 社 ，2004. 112 
O 唐 。 魏 币 等 隋 书 卷 14[M]:《 二 十 四 史 全 译 》 许 嘉 璐 主编 . 上海: 汉语 大 辞典 出 版 社 ，2004. 332 
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(URS) ASSSAH SARTA h. RS, BORE) , BAK (CAB). (AP). (AR), CER), 


《 武 德 》《 山 云 之 舞 》。 | 


3, KIKK: 
H EP e ARH) R: 


宣帝 时 ,北周 革 前 代 鼓 吹 ， 制 为 十 五 曲 :第 一 ,《 辫 精 季 》 第 二 ,，《 征 陇西 》 第 三 ,《 迎 魏 帝 》 第 四 ， 
(FER) BH (SER) BA 《 克 沙 苑 》 第 七 ,《 战 河 阴 》 第 八 ,《 平 汉 东 》 第 九 《 取 巴 蜀 》 第 十 CK 
江陵 》 第 十 一 ,《 受 魏 禅 》 第 十 二 ,《 宣 重光 》 第 十 三 (ASH) STA, FRE) STH, GAM). 


[6] 


北周 宫廷 音乐 百 戏 开 始 兴 盛 。 周 太 祖 辅 魏 得 高 昌 伎 ， 武 帝 聘 星 后 于 北 猴 ,“ 得 其 所 获 康 国 、 钨 效 等 
乐 ， 更 杂 以 高 昌之 旧 ”。 武 帝 又 “省 掖 庭 四 夷 乐 、 后 宫 罗 绮 工人 五 百 余 人 ”。 无 一 不 说 明 宫廷 音乐 中 的 杂 采 
戎 华 的 事实 倾向 。 

从 北朝 宫廷 音乐 的 发 展 可 以 看 出 “ 华 胡 兼 长 ”音乐 文化 政策 在 政治 背景 与 文化 环境 中 的 深化 。 北 魏 建 
国 初期 开放 的 音乐 文化 政策 使 得 中 原 地 区 的 音乐 与 周边 少数 民族 地 区 的 音乐 得 以 交融 和 渗透 ， 宫 廷 音乐 
中 夹杂 着 大 量 俗 乐 杂 曲 、 方 乐 夷 舞 ， 但 究 其 音乐 功能 来 说 ， 似 乎 往往 兼 相 并 用 ， 如 北魏 朝 会 的 宴 给 用 乐 与 
郊 庙 用 乐 往往 互 用 。 显 示 了 北朝 开放 的 文化 观念 和 汉化 的 初级 阶段 。 到 了 北齐 ， 宫 廷 中 音乐 功能 渐渐 清晰 
化 ， 较 为 特殊 的 是 ， 由 于 北齐 帝王 偏好 胡 乐 杂技 ， 鱼 兹 乐 更 是 宫廷 的 新 宠 ， 同 时 北齐 走 的 是 坚持 鲜 皇 文化 
的 路 线 ， 因 此 鲜卑 语 的 歌曲 也 在 宫廷 盛 极 一 时 。 而 北周 不 同 ， 它 坚持 汉化 ， 由 此 大 量 南方 丝竹 乐得 以 进入 
宫廷 音乐 机 构 ， 为 汉化 的 历史 进程 增添 了 色彩 。 


第 四 节 佛教 音乐 


北朝 时 期 佛教 在 中 原 广 为 传播 ， 从 周 武帝 灭 佛 的 事件 中 也 能 看 出 佛教 流传 之 深 ， 如 果 不 是 直接 威胁 到 
北周 的 统治 ， 周 武帝 是 不 会 轻易 灭 佛 的 。 佛 教 刚 传 入 时 ， 佛 教 音乐 并 不 发 达 ， 首 先 就 是 佛经 的 翻译 问题 : 
“ARAK, TIVES, MIE Se. RMR, DURA. OCCA, ME TAE, 
若 用 汉 曲 以 咏 焚 文 ， 则 韵 短 而 辞 长 。 是 故 金 言 有 译 ， 焚 响 无 授 .”” 只 是 经 过 长 时 间 的 传播 和 融合 后 ， 在 中 
化 大 地 才 广 泛 流行 。 本 节 将 参考 王 昆 吾 《 汉 唐 音 乐 文化 论 集 》 中 的 分 类 ， 从 鹃 赞 音乐 、 唱 导 音 乐 和 佛 曲 音 
乐 来 考察 佛教 音乐 在 北朝 的 传播 发 展 历程 。 

一 、 焚 呐 音 乐 的 发 展 

Rane CRIA Fe + ZENIT) Be: 


ELER, KAUAE, FEREN, EARE. 2 


可 知 ， 初 期 的 焚 呐 多 是 从 天 符 、 西 域 传 入 东 土 ， 它 们 加 韵 入 管 粥 ， 其 本 质 就 在 于 合 乐 。 据 饶 宗 颐 先生 
考证 , 焚 呐 在 东汉 末年 就 已 传 入 我 国 , 并 吸收 了 中 土 各 地 民间 音乐 的 丰富 营养 , 用 于 充实 焚 呐 的 表现 中 去 。 
因 中 土 各 地 风俗 不 一 ， 音 乐 类 型 不 同 ， 所 以 影响 到 了 在 中 国 传教 的 歌咏 法 言 。 就 是 说 焚 呐 音乐 东 传 后 ， 受 


外 唐 。 魏 征 等 隋 书 卷 14[M]:《 二 十 四 史 全 译 》 许 嘉 璐 主编 . 上海: 汉语 大 辞典 出 版 社 ，2004. 333 
9 唐 。 魏 币 等 隋 书 卷 14[M]:《 二 十 四 史 全 译 》 许 嘉 璐 主编 .上海 汉语 大 辞典 出 版 社 ，2004. 343 
‘Oho Pepe. 高 僧 传 [四 .西安 :陕西 人 民 出 版 社 , 2010. 788 

(2) We Heaps 高 僧 传 。 经 师 篇 [由 .西安 :陕西 人 民 出 版 社 2010. 508 
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到 了 本 土 文化 艺术 的 影响 ， 具 有 鲜明 的 地 方 色彩 。 而 有 的 学 者 认为 “中 国 的 佛教 育 乐 ， 一 开始 就 取材 于 民 
间 ， 因 而 获得 了 本 乡 本 土 上 发 芽 生 根 的 机 会 .”“ 这 有 片面 论断 之 嫌 ， 应 该 是 两 者 经 过 相当 长 时 间 的 碰撞 、 
融合 后 ， 才 以 一 种 新 的 面貌 广 布 华夏 大 地 。 在 佛教 的 各 种 法 会 仪式 上 都 能 昕 到 焚 喘 动人 的 乐音 ， 如 俄罗斯 
藏 符 卢 格 编号 为 109 敦煌 遗书 《 押 座 文 》 中 就 有 明确 标注 的 “ 作 焚 而 唱 ”。“ 在 《 隋 书 :音乐 志 》 还 记载 了 
梁 武帝 信 佛 法 ， 制 法 乐 ， 由 “童子 倚 歌 焚 呐 ”也 说 明了 在 各 地 的 流传 。 值 得 注意 的 是 ， 到 了 中 西 文化 交 
流 的 盛世 隋唐 时 期 ， 汉 族 僧人 会 天 笠 梵 语 的 非常 多 ， 如 唐人 李 义 诗 云 “ 空 歌 清 沛 筑 ， 焚 乐 奏 胡 书 ”“ 就 是 
例证 。 同 时 也 证 明了 焚 乐 在 中 国 传播 的 广度 和 深度 。 


二 、 唱 导 音 乐 的 发 展 

唱 导 音 乐 是 佛教 通俗 化 的 表现 手段 之 一 ， 也 是 源 于 印度 。 西 方 天竺 唱 导 的 音乐 特色 是 强 声乐 和 器 乐 的 
综合 。 而 与 焚 鹃 音乐 不 同 的 是 ， 它 一 入 中 原 就 受到 了 民族 传统 音乐 的 影响 。 慧 兵 《 高 僧 传 》 记 载 了 以 为 齐 
正 寺 的 唱 导 法 师 法 愿 “ 身 习 鼓舞 ， 世 间 杂 技 ， 皆 备 尽 其 妙 ” 的 本 领 ， 他 在 进行 宣 导 时 ， 将 民间 音乐 与 唱 导 
tt 是 非常 自然 的 事情 。 直 到 隋唐 两 代 ， 唱 导 音 乐 与 民间 音乐 就 融 为 一 体 了 。 总 之 ， 中 土 唱 导 音乐 
的 特点 在 于 民间 化 、 世 俗 化 。" 


= 


ie 
路 
区 
a 


、 佛 曲 音乐 的 发 展 
《 隋 书 。 音乐 志 》 上 有 佛 曲 传 入 中 原 的 最 早 记载 : 


胡 戎 歌 非 汉 魏 遗 曲 ， 故 其 乐器 声调 ， 悉 与 书 史 不 同 。 其 歌曲 有 《永世 乐 》, 解 曲 有 《万 世 丰 》 舞 ， 


曲 有 《于 阅 佛 曲 》。 中 


FER EMI (AAR) “SAME AR” 《于 阅 佛 曲 》 是 以 地 名 冠 名 的 ， 西 域 诸 国 中 深 受 印 
度 佛 教 文 化 影响 的 国度 ， 对 中 土 音乐 来 说 ， 它 完全 是 一 种 蜡 质 文化 现象 ， 向 达 先 生 在 《 论 唐 代 佛 曲 》 中 指 
出 过 :“ 佛 曲 者 源 出 鱼 兹 部 ， 尤 其 是 鱼 兹 乐 人 苏 只 小 所 传 来 的 琵 蕊 七 调 为 佛 曲 的 近 祖 ， 而 苏 只 疲 七 调 又 为 
印度 北 宗 音乐 的 支 与 流 裔 ， 所 以 佛 曲 的 远 祖 实 是 印度 北 宗 音 乐 .” 号 所 以 只 光 等 掠夺 的 《于 疝 佛 曲 》 是 经 过 
多 重 中 介 而 变 噶 的 天 笠 佛 教育 乐 。 还 有 象 《 安 国 乐 》《 玻 勤 乐 》 等 也 具有 天 然 的 佛教 文化 因子 。 
弗 曲 的 本 质 是 器 乐 演奏 ， 现 存 敦 煌 壁画 中 绘 有 的 各 种 音乐 供养 图 中 ， 能 发 现 许 多 形制 各 异 的 乐器 。 还 
有 大 相国 寺 今 存 佛 曲 亦 是 器 乐曲 ， 它 以 佛教 八 音 为 原则 ， 配 以 八 种 不 同 的 乐器 。" 佛 教育 乐 的 音乐 性 质 不 
同 于 世俗 音乐 ， 因 为 它 的 作用 是 双重 的 ， 在 供养 神灵 的 同时 也 娱乐 蔡 芸 众生。 所 以 佛教 育 乐 对 一 般 民众 的 
教化 意义 极 大 ， 也 助 推 了 佛教 音乐 的 迅速 流传 。 

男 外 ， 苏 只 婆 的 七 调理 论 虽 出 自 急 兹 ， 但 由 于 鱼 兹 的 文字 都 取 自 印度 ， 音 乐 艺 术 与 它 的 关联 也 可 见 一 
io CK PEI) AZ: 


FASB ( 即 龟 效 ) 文字 取 则 印度 ， 粗 有 改变 ， 管弦 伎 乐 ， 特 善 诸 国 .伽蓝 百 余 所 ， 僧 徒 五 千 余人 .…。 


经 教 律 仪 ， 取 则 印度 ， 其 习 读者 ， 即 本 文 矣 。 回 
可 见 鱼 兹 的 音乐 文化 也 出 于 天 等 。 又 如 , CAPA MEI) Aa: 


a AA. 中 国 古代 音乐 史 稿 (上 册 〉[MJ. 人 民 音 乐 出 版 社 , 1981. 159 
BF e FAS ABE. 入 唐 求 法 巡礼 行 记 [M] : 顾 承 甫 、 何 泉 达 点 校 . 上 海 古 籍 出 版 社 ，1986. 73 
C 全 唐诗 [由 郑州 ， 中 州 古籍 出 版 社 ，2008. 235 
Sl 李 小 荣 . 变 文 讲 唱 与 华 焚 宗教 艺术 [MW]. 上 海 三 联 书社 , 2002. 156 

O 唐 .魏征 等 . 隋 书 。 PR ARM]: 《二 十 四 史 全 译 》 许 嘉 瑞 主 编 . 上 海 : 汉语 大 辞典 出 版 社 ，2004. 278 
D 唐 。 崔 令 钦 撰 . AOD e FM: 罗 济 平 校 点 . 沈阳 :辽宁 教育 出 版 社 , 1998. 68 

向 达 . 唐 代 的 长 安 与 西域 文明 [M]. 上 海 : 三 联 书社 1957. 281 

JERS. 大 相国 寺 音 乐 文献 初探 [本 . 音乐 研究 1983. 4:91-95 

5 佛 藏 要 籍 选刊 . 第 14 册 [M]: 苏 渊 雷 、 高 振 农 选辑 上 海 古籍 出 版 社 ，1994. 
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四 月 七 日 , 京师 诸 像 来 此 寺 ... 焚 乐 法 音 ， A , AAR, PEYE. 6 


第 五 节 百 戏 乐舞 


表现 了 佛 曲 也 联系 着 百 戏 歌舞 一 起 参加 佛教 活动 ， 说 明了 佛教 育 乐 在 音乐 文化 中 有 着 特 殊 的 融合 作用 。 


百 戏 乐 舞 是 古代 乐舞 杂技 的 总 称 。 它 包括 各 种 杂技 、 约 术 、 装 扮 动物 的 “ 鱼 龙 蔓延 ”^ 装扮 人 物 的 乐 


年 等 。 它 始 于 春秋 战国 ， 两 汉 时 期 广 为 发 展 , CIS + ZC) WR: “TON =P ARE AIK, =A A 


来 观 , ”汉代 的 壁画 、 石 刻 等 对 百 戏 乐舞 都 有 真实 的 反 昌 
生产 力 草 到 了 重创 ， 劳 动人 民 流 离 失 所 ， 各 族人 民 接 触 频繁 ， 交 错 杂 居 ， 客 观 」 


上 使 民族 融合 成 为 可 和 


k 
已 ? 


RR。 魏 晋 南北 朝 时 期 ， 社 会 的 动荡 ， 政 权 的 交 蔡 ， 


A 


戏 乐 舞 也 传 入 了 北方 少数 民族 地 区 ， 在 今天 内 蒙古 自治 区 中 南部 的 和 林 格 尔 出 土 的 鸡 鸣 又 北魏 墓 壁 画 就 很 


好 的 反映 了 当时 北朝 贵族 真实 的 生活 场景 ， 图 中 绘 有 燕 居 娱乐 、 狩 猫 、 游 乐 、 升 仙 为 主体 的 画像 。 在 所 描 
绘 的 百 戏 场面 中 ， 幕 主 和 夫人 端 坐 在 楼 阁 上 观看 表演 ， 左 侧 有 
壁画 中 的 “ 百 戏 乐舞 图 ”是 北魏 壁画 中 非常 少见 的 ， 极 其 珍贵 ， 从 图 中 可 以 看 到 分 别 绘 有 燕 


男 二 女 头 戴 官 帽 身 着 官 服 陪伴 观赏 。 


居 娱 乐 、 


狩猎 、 游 乐 、 升 仙 为 主体 的 画像 。1975 年 ， 内 蒙古 博物 馆 在 内 蒙古 大 学 附近 发 气 了 一 座 北魏 幕 ， 发 现 陶 俑 


15 件 ， 分 为 武士 傅 、 男 俑 、 女 舞 乐 傅 ， 其 中 8 件 ， 


以 各 种 优美 的 姿势 表现 出 吹 、 拉 、 弹 、 拨 的 动作 ， 
目 ， 身 穿 长 袖 博 衣 ， 姿 势 优 美 而 际 逸 。 


PAIR, FREK, RAZ, KERB, 
形象 生动 活泼 ， 棚 棚 如 生 ， 前 面 还 有 一 舞 1 


到 北魏 道 武 帝 天 兴 六 年 (403 年 ) 又 以 诏 令 的 形式 ， 始 令 : 
AR, BE. ROSA HR, A, BE RZ, WA Kit, AR. ARREARS. 


双 


手 


M, EARRA 


|e 


龙 、 辟 那 、 鹿 马 仙 车 、 高 得 百 尺 、 长 桥 、 缘 樟 、 跳 丸 、 五 案 以 备 百 戏 。 大 绘 设 之 于 殿 庭 ， 如 汉 晋 之 旧 也 。? 


[1] 


也 就 是 说 北朝 统治 者 将 乐舞 百 戏 引入 宫廷 ， 作 为 宴 给 朝 会 的 礼 乐 存在 了 。 北 魏 后 的 北周 也 完全 继承 了 


REIKO TAME, AR.” CSAC, fh ERE, H 


eB o RERNE, BE oH, MFR 


扩大 了 百 戏 的 影响 。 


的 时 间 很 长 ， 但 因为 时 代 的 变迁 和 传播 的 广度 ， 


BADI, AME, 


， 丝 不 堪 命 。 散 乐 杂 戏 鱼 龙 烂 漫 之 仪 ， 常 在 目前 。.” 都 说 
明 乐 舞 百 戏 在 北朝 的 兴盛 。 到 后 来 ， 北 周 火 了 北齐 ， 郑 译 建议 周 宣帝 征集 散在 民间 的 北齐 乐 人 到 京师 长 安 
表演 ,“ 甲 子 ， 还 言 。 御 正 武 磺 ， 集 百 官 及 宫 人 内 外 命 妇 ， 大 列 效 乐 ， 又 纵 衣 人 气 塞 ， 用 水 浇 沃 为 戏 乐 。 


百 戏 表演 中 最 大 的 表演 节目 首 推 《 鱼 龙 漫 衍 》 在 《 汉 书 西域 传 》 中 有 过 对 它 的 描述 ， 据 说 这 个 节目 
了 电 有 不 同 的 叫 法 ， 南 朝 梁 称 为 《 变 黄 龙 弄 龟 伎 》 北魏 称 


为 《 鱼 龙 》 北齐 称 为 《 鱼 龙 烂漫 》 北周 称 为 《 鱼 龙 漫 衍 之 仗 》 可 见 其 传播 的 生命 力 。 除 《 鱼 龙 漫 衍 之 
伎 》 之 外 ， 较 有 名 的 百 戏 还 有 “五 案 ”“ 缘 樟 ?“ 拔 井 ” 等 。 


综 上 所 述 ， 北 朝 的 音乐 事项 都 是 在 文化 交流 背景 下 不 断 动态 发 展 的 ， 它 既是 统治 者 的 政 


统治 者 文化 上 的 选择 ， 更 有 各 族 各 方 人 民 对 文化 审美 价值 的 趋 于 认同 。 


C Be RIZ. PAIE M] : 周 祖 席 校 释 . 北京 : 中华 


书局 ，2010. 99 


ON e MAAE. 武帝 纪 [MW]:《 二 十 四 史 全 译 》 许 嘉 璐 主编 . 上 海 : 汉语 大 辞典 出 版 社 ，2004. 766 


O 呼和浩特 文物 . 内 蒙古 人 民 出 版 社 ，1997. 48 


”北齐 。 魏 收 . BEG RAR IM]: (ADORE) PPE BE 


编 . 上 海 : 汉语 大 辞典 出 版 社 ，2004. 2304 


Ol 唐 。 令 狐 德 荣 . A > 明帝 纪 [W]:《 二 十 四 史 全 译 》 许 嘉 璐 主编 . 上海， 汉语 大 辞典 出 版 社 ，2004. 42 
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第 四 章 ”北朝 音乐 文化 的 贡献 和 意义 


北朝 音乐 文化 是 在 波澜 


壮阔 的 民族 融合 历史 背景 下， 有 


E 拓 拔 贵族 实施 奴隶 和 


判 转 封建 制 改革 进程 的 政治 


背景 下 ， 在 游牧 草原 文明 与 农业 文明 激烈 碰撞 的 文化 背景 下 交流 传播 和 融合 发 展 的 ， 与 北朝 统治 者 实施 的 


政治 制度 、 文 化 政策 县 
文化 
之 间 


AA 


的 桥梁 ， 


TERZE. f 


FIG A SCH 


因子 ， 更 为 统治 者 最 终 选择 完全 汉化 做 出 了 贡献 ， 组 六 
体现 了 音乐 在 北朝 文化 体系 中 的 核心 价值 。 同 时 
代 的 文化 鞠 漠 ， 到 平城 时 代 的 胡 汉 区 灼 ， 
化 ”和 “汉化 ”之 争 给 出 了 文化 意义 上 的 最 终 选 择 。 不 但 为 
因子 ， 为 隋唐 盛 : 


=e 


WE. 


日 天 的 ， 既 推动 了 北朝 


A 


乐 文化 的 建构 发 展 ， 也 为 鲜卑 折 拔 部 


nwa 


=j 
A 


YE AIA | 


ROCHE 


世 ， 为 汉民 族 文化 高 峰 的 到 来 做 出 了 历史 贡献 。 


第 一 节 北朝 音乐 交流 与 传播 特点 


双向 性 与 互动 怕 


FE 是 任何 异 质 文化 在 濡 化 过 程 中 必 不 可 少 的 ， 北 朝 华 胡 
乐 文化 的 双向 性 与 互动 性 主要 表现 为 两 方面 :其 一 ， 华 乐 流传 域外 与 胡 乐 进入 


3E 


A 


P 原 的 双向 性 


受 华 乐 改造 与 华 乐 吸 收 胡 乐 特质 的 互动 性 


M «4 
BN, A (PHAR). 
入 中 原 前 也 有 华 乐 的 因素 ， 


BB》 所 列 “ 七 部 乐 ”与 “ 九 部 乐 ”! 


胡 乐 的 考证 看 ， 在 其 传 入 中 原 之 前 
《 鱼 兹 乐 》《 高 丽 乐 》x《 北 狄 乐 》 就 是 如 此 。 而 后 传 入 1 
这 些 史实 都 说 明 古 代 华 胡 音 乐 交流 是 双向 的 , 而 不 是 一 方 对 男 一 方 的 


原 的 所 谓 胡 


Wa 
N 


此 外 ,， 胡 乐 


入 华 的 过 程 究 其 实质 , 是 不 断 接 受 华 乐 改造 的 本 了 


FA 
Es 


ETE, MAER EAS AR AF 


乐 文化 交流 也 不 例外 。 华 胡 音 
和 


Lo 志气 一 一 》 


身 带 去 了 人 鲜 活 的 
F 了 两 种 文化 间 的 激烈 碰撞 ， 成 为 架构 异 质 文化 
乐 的 交流 和 传播 还 展现 了 拓 拔 部 
后 深度 汉化 的 历史 进程 。 更 在 北周 北齐 时 期 ， 为 “大 


| a AS ENT 


E 入 了 新 的 动力 ， 也 为 华夏 文明 带 来 


胡 乐 接 


E 乐 传 入 明 
:， 在 其 传 
绝对 影响 。 


和 影响 。 


’ 
fá 
G 
IT 


也 


EP e ER) MR 
Fi KEZI FIRIN 


CIB MARUI = AB (ER) : Ce 


GEJ 。 


NE AN 


WARY R: 


ERY DURE RLU PLS. RAAR ARRI EIRE Z, 
直到 隋 统一 南北 将 各 处 所 传 《 
iF ZK). CFR FE ZR). « 


q 


12%) 0 


V 


AK) WAREN, RMT HAE 


q 


= 
V 


下 凉 破 工 
多 变易 ”， 


《高 丽 乐 》 到 杜 佑 时 代 已 “ 失 其 本 风 。《 北 狄 乐 》 唐 代 所 存 五 十 三 章 ， 只 有 六 章 可 解 《吐谷浑 入 《 幕 


Bat), GEE), (ABER). (BED. (HPEAT). RK GEBAIER Hh , RAHEEM 


格 ,与 北 歌 明显 不 同 。 隋 鼓吹 有 《白净 王 太 子 曲 》, 与 北 歌 相 比 较 ， 音 也 不 和 。D 


传 到 江南 的 《 拒 烹 公主 歌 辞 》、 隋 宫廷 鼓吹 乐 ! 


ZZ, 


的 《白净 王 太 子 曲 》 与 北方 全 


净 王 太子 》 已 经 很 不 相同 了 。 说 明 传 到 华语 区 的 《j 
以 上 三 例 独 说 明了 衣 乐 传 入 


乐 文化 交流 传播 也 是 在 本 了 


k 狄 乐 》 已 经 明显 的 华 化 。 
就 是 本 土 化 的 过 程 ， 
之 内 进行 。 所 以 在 双向 性 和 互动 性 的 传播 中 ， 立 足 本 了 


mi 


PLE 
-化 的 可 能 范围 


交流 ， 最 终 使 得 胡 乐 消融 在 中 原 的 音乐 土壤 中 ， 成 为 汉文 化 的 一 份子 。 


第 二 节 北朝 音乐 交流 与 传播 的 文化 页 献 


汉族 传统 音乐 对 胡 乐 的 吸收 ， 以 及 华 胡 音 


FEIRA (AE). «A 


:化 的 音乐 


战争 的 


、 促 进 了 北朝 音乐 文化 的 建构 

北朝 音乐 文化 的 建构 是 在 拓 拔 族 汉化 的 历史 过 程 中 ， 随 着 汉化 政策 变化 而 同步 进行 的 。 音 乐 文化 交流 
与 传播 的 总 体 趋 势 是 各 民族 音乐 文化 在 与 北方 中 原 传统 音乐 相交 融 、 渗 透 。 五 胡 十 六 国 时 期 ， 由 了 
缘故 ， 只 有 少量 的 乐器 、 乐 人 在 民间 流传 ， 还 谈 不 上 真正 意义 的 音乐 文化 建构 。 直 到 北魏 建国 实行 了 “ 华 
OO e PEMAI e NRM]. 北京 : 中 华 书局 2012.486 
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x 


BAK” MEKK, 


WESER E A E RE HP SL th 


音乐 文化 也 在 此 背景 下 逐步 建构 起 来 。 尽 管 鲜 


第 四 章 Ab 


拓 跋 氏 要 夺 得 中 原 。 


只 有 接受 和 利 


] 汉 文化 为 


朝 音乐 文化 的 贡献 和 意义 


O 


7N 


其 服务 ， 


来 意愿 ， 只 是 一 种 被 动 接受 。 
乐 遭 到 了 前 所 未 有 的 破坏 和 断 


YA 
H 


景 下 和 文化 环境 下 ， RAHE ERRE EEE R SCC 
化 建构 中 ， 一 方面 吸取 了 汉 魏 以 来 的 礼 乐 传统 ， 把 它 作 为 建 乐 的 基石 ， 同 时 
插 族 音乐 的 社会 地 位 。 另 一 方面 ， 还 在 民间 
五 方 之 音 ， 使 音乐 文化 呈现 出 多 姿 的 文化 色彩 。 就 在 宫廷 音乐 不 断 的 吸收 、 并 融 上 


的 建构 作为 主要 框架 ， 积 极 提升 


WE 


时 间 ， 胡 、 汉 之 争 已 能 表明 了 个 
屋 ， 从 而 让 胡 乐 获得 了 进入 中 原 的 历史 机 遇 。 
建构 必然 


音乐 文化 建构 在 官方 和 民间 通过 不 断 的 交流 与 传播 


泉 拓 拔 部 是 政治 的 统治 者 ， 但 划 
是 ， 这 种 文化 建构 并 非 出 自 北魏 统治 者 


缘 


逐步 展开 。 北 魏 初 年 ， 拓 拔 贵族 
必须 取得 中 原 汉 姓 士 族 的 支持 ， 在 武力 得 


靠 中 原 汉族 进行 文化 建设 ， 来 为 自己 的 征服 战争 披 上 合法 外 衣 。 


E 服 的 同时 ， 依 


文化 弱势 也 比较 明显 ， 


。 男 外 ， 由 于 五 胡 之 百 


[| 


E 现 出 多 样 化 


于 是 ， 在 这 利 


AINA 
L， 中 原 地 区 的 
特殊 的 政治 背 


的 发 展 趋向 。 


吸收 南朝 的 经 验 ， 将 
流动 和 传播 的 合 四 夷 之 乐 、 
PF， 仪 式 音乐 的 功能 


北朝 在 音乐 文 
仪式 音乐 


逐渐 


明确 ， 与 中 华 传统 “先王 以 作乐 尝 德 ， 届 人 荐 之 上 帝 ， 以 配 祖 考 ”的 礼 乐 精神 也 日 趋 融合 。 而 在 民间 胡 乐 杂 


佼 的 倾向 也 非常 明显 ， 娱 乐 俗 乐 
应 该 说 ， 北 朝 特殊 的 政治 背 


朝 
方 I 


二 、 促 进 了 华 乐 风格 多 样 化 


音乐 文化 建构 同时 也 为 胡 乐 进入 中 原 提供 了 现实 条 伯 
原 大 地 上 开始 了 全 方位 、 多 层面 的 融合 ， 为 


日 趋 艺术 化 。 
景 、 文 化 环境 给 胡 乐 入 华 ， 华 胡 交 融 提供 了 交流 与 传播 的 历史 机 遇 。 而 北 
F。 华 乐 、 胡 乐 也 随 着 统治 政权 的 进一步 巩固 ， 在 北 
FE 富 汉 文化 的 文化 特质 做 出 了 历史 页 献 。 
北朝 音乐 在 其 政治 改制 需要 下 ， 在 “ 华 戎 兼 采 ”文化 政策 的 引导 下 ， 在 包容 开放 的 文化 观念 下 ， 一 步 


步 实 现 了 共同 发 展 的 文化 格局 。 


质朴 、 


HE 


FPR LA SLR ESR DEAR T iib žr RIRA R AB Se 
坦率 真诚 的 北方 民歌 , 在 交流 传播 中 从 民间 走向 了 朝 堂 ， 成 为 宫廷 礼 乐 的 一 部 分 ， 后 又 流传 到 江南 ， 


形成 了 多 姿 多 彩 的 音乐 风格 。 粗 儿 


与 艳丽 溶 和 柔美 的 吴 歌 、 西 曲 相 交融 ， 形 成 了 既 有 南方 清雅 柔 婉 的 情调 ， 又 有 北方 雄浑 之 放 的 气势 ， 增 添 了 


民歌 的 色彩 化 ， 同 时 在 民歌 的 交流 中 ， 包 括 民俗 、 审 美 、 


的 互 化 做 出 了 页 献 。 


乐舞 风格 绚丽 鲜明 ， 既 有 胡 乐 的 异域 风情 ， 也 有 汉 乐 舞 的 典雅 ， 深 受 北朝 各 代 的 喜爱 。 而 在 与 游牧 民 
F 放 的 文化 观念 ， 为 回归 艺术 天 性 做 出 了 努力 ， 为 文化 的 融合 发 展 英 
与 钟 葛 结 合 ， 形 成 了 多 姿 多 彩 


族 自由 宽广 的 性 格 特征 结合 后 ， 


定 了 基础 。 正 如 北朝 “鼓吹 乐 ” 传 到 江南 后 ， 


形成 用 


HA ARE E 


ADDI JN 


的 艺术 特色 ， 并 作为 皇家 恩赐 ， 按 品级 封赏 武 


识 等 文化 


在 宫廷 演奏 与 传统 巴 


人 
= 


传 的 鼓吹 乐 在 与 南朝 交融 后 ， 又 
至 今日 ， 各 种 渊源 于 鼓吹 乐 的 民 
佛教 育 乐 、 佛 曲 的 传 入 和 交融 发 
在 意识 形态 方面 的 影响 巨大 ， 就 
会 影响 力 加 剧 了 其 在 中 


少数 民族 的 乐曲 。 王 融 


三 、 成 为 架构 异 质 文化 的 桥梁 
北 阴 的 统治 者 是 鲜卑 族 折 拔 
有 的 勇猛 彪 悍 ， 


以 新 的 形式 


展 ， 不 但 在 形 
为 佛教 音乐 的 


广 为 传 所 


原 地 区 以 及 江南 的 发 展 融 合 ， 
留存 在 《乐府 诗集 》 的 杂 曲 《法 寿 乐 》 就 体现 了 这 种 融合 。 


= 
是 一 个 


部 族 ， 


主 中 原 的 ] 
过 不 同时 
和 积极 作用 


事实 上 ， 人 鲜卑 族 放 弃 


0 秦 序 主编 . 六 朝 音乐 文化 


究 M]. 4 


由 东北 大 兴安 岭 密林 
REMARK, SYS RE, GRAS), TA. HEZ 


因为 “ 焚 音 深 妙 ， 


ERAS, 


因素 也 得 到 了 柔和 共 建 ， 为 文化 


可 见 其 艺术 魅力 和 价值 地 位 。 值 得 注意 的 是 ， 从 北方 流 


次 流传 回 北方 ， 并 于 雅 乐 结 合 ， 成 为 伴奏 “ 百 戏 ” 
间 “ 歇 打 ” 乐 种 ， 仍 然 活跃 在 中 国 各 地 ， 为 广大 老百姓 嘉 
式 上 更 加 多 样 化 ， 更 为 佛教 增添 了 新 
打下 了 深厚 的 社会 基础 。 不 可 否认 的 是 ， 佛 教 的 社 


音乐 ， 时 


aR. bai 
的 文化 内 涵 。 由 于 佛教 


令 人 乐 闻 ”， 


至 还 用 来 改造 北方 


走出 的 小 小 部 落 ， 但 以 其 狩猎 民族 特 


的 北魏 王朝 也 是 我 国 


历史 上 第 一 个 入 


己 的 文化 传统 ， 融 入 汉文 化 ， 这 一 过 程 


Cop: 文化 艺术 日 


Litt, 2009. 532 


38 


期 的 冲突 与 调整 ， 最 后 与 汉文 化 融 为 一 体 ， 对 中 国 历史 与 文化 的 发 展 和 沁 


是 


[ 方 少数 民族 。 在 其 建立 统治 政权 后 ， 与 底蕴 深厚 的 汉文 化 直接 接触 ， 促 进 了 其 文化 的 转变 ， 经 


极其 艰辛 与 惨烈 的 。 因 


变 ， 产 生 了 较 大 的 影响 


为 异 质 文化 交 


南京 艺术 学 院 硕士 学 位 论文 


融 的 因素 非常 复杂 ， 在 融合 过 程 中 往往 会 遇 到 挫折 和 阻碍 ， 需 要 双方 不 断 的 再 适应 、 再 学 习 、 再 调整 后 才 
能 完成 。 接 触 一 一 倍 撞 一 一 融合 的 结果 还 是 中 原封 建 主 义 文化 思想 体系 起 了 主 时 作用 ， 带 动 了 临近 ， 但 尚 


未 进入 封建 体制 的 拓 拔 部 ， 使 它们 很 快 进入 封建 文化 发 展 层面 ， 


化 的 主流 。 
而 ] 
汉族 的 思想 结构 、 行 为 方式 、 


事件 ， 其 结果 给 双方 都 带 来 了 


统 ， 但 某 些 文化 特质 会 
内 容 。 在 这 一 历史 交融 ! 


， 音 乐 文化 也 


pA 
L A 


类 


胡 乐 与 华 乐 是 互 为 异 质 结构 的 两 种 文化 
保存 下 来 ， 这 也 是 每 一 个 社会 文化 转变 期 的 


aL 


对 接受 


下 ， 原 有 的 北方 音乐 文化 体制 在 五 胡乱 华 时 章 


建 , 这 也 造 了 音乐 文化 互相 交 


的 文化 传统 ， 太 祖 拓 跨 球 就 有 这 样 的 言论 :“ 国 
中 原文 化 ， 到 拓 拔 避 时 期 对 文化 的 态度 稍 有 改观 ， 但 仍然 采取 保留 态度 。 在 这 特殊 的 社会 文人 
了 和 破坏， 北朝 也 一 直 在 犹豫 和 抉择 下 进行 希 
音乐 文化 在 交流 过 程 ， 


开始 接受 中 国 传统 观念 ，》 


HHR LAE 
Eo IES 


[入 中 华 民 族 文 


旦 ， 对 于 双方 来 说 ， 无 论 融 合 一 方 还 是 被 融合 一 方 ， 都 要 付出 极为 沉重 的 代价 。 就 象 崔 浩 那 样 ， 将 
审美 趋向 、 伦 理 标准 强加 给 鲜 
巨大 损失 ， 造 成 不 可 避免 的 文化 灾 
因为 无 法 被 同化 而 残存 下 来 ， 这 些 文化 特质 会 转换 成 新 的 文化 成 分 ， 


违背 文化 客观 发 展 规律 的 
的 一 方 完全 放弃 自身 的 文化 传 
丰富 汉文 化 的 


中 ， 为 异 质 文化 双向 交流 架 起 了 互动 桥梁 。 
型 ， 在 这 两 种 类 型 的 接触 中 ， 
《有 现象 。 拓 拔 君 王 最 初 为 了 表现 征 


某 些 文化 特质 不 易 同 化 ， 而 被 
HRERS HE, A FS RR 


到 


(BAD, EARED, AAA 


机 心 ， 而 导 其 巧 利 ” 反 


流 的 推动 力 , 同时 


FE 


也 让 华 胡 音乐 的 交流 与 传播 呈现 出 各 种 复杂 样 态 。 


在 北魏 建国 初 
I, JET “HRE 


W Axa 


建 的 


IREL” ASCH 


期 ， 拓 拨 统 治 者 草原 文化 特质 较 浓 ， 在 典章 制度 、 官 制 、 
局 面 ， 一 直到 拓 拔 囊 时 期 ， 面 临 着 一 个 历史 和 文化 的 抉择 时 代 ， 


Ab E 
HAS 


音乐 文化 的 重 
呈现 出 的 不 同 交 流 方式 ， 


礼 乐 、 车 服 等 各 个 方面 都 有 体 


到 底 是 要 保持 原 有 的 草原 文化 形态 ， 还 是 完全 放弃 自己 的 文化 传统 ， 在 抉择 中 鲜卑 族 惨烈 的 走 过 了 汉化 的 


历史 过 程 ， 


两 种 文化 之 间 的 学 习 、 吸 收 、 同 化 过 程 ， 其 
的 传统 文化 为 吸收 主体 ， 外 来 文化 为 客观 的 同化 对 象 。 对 其 他 民族 文化 的 学 习 、 借 鉴 、 


但 不 确定 的 是 ， 对 拓 拔 部 本 身 的 文化 而 言 ， 这 利 


为 了 改造 
鉴 、 交 流 、 互 化 的 桥梁 作用 ， 
建 了 一 座 桥梁 。 


实 也 是 民族 间 的 互 化 过 程 。 


h 文 化 的 同化 变迁 到 底 


=j 


是 圆满 的 还 是 悲剧 的 。 
在 这 一 动态 下 ， 总 是 以 本 民族 
和 利用 ， 同 时 也 是 


、 重 建 和 发 展 本 民族 的 文化 传统 。 在 这 一 历史 机 遇 下 ， 北 朝 音乐 在 这 两 种 文化 主体 间 就 发 挥 了 借 


它 缓和 了 两 种 文化 之 间 的 生硬 冲突 ， 以 互 改 互 建 、 互 通 互 化 为 双方 的 交流 构 


同时 也 不 能 忽视 在 北朝 政治 背景 下 音乐 对 文化 发 展 的 导向 作用 。 北 朝 末 年 的 两 个 政权 北齐 和 北周 ， 可 


Qe. 


以 说 无 论 从 音 
齐 坚 持 自 己 的 鲜卑 文化 特色 ， 
“ 胡 化 ”的 汉化 为 国之 基础 ， 


乐 文 化 上 的 建构 、 到 传统 文化 的 认 
建立 了 融合 北方 各 少数 民族 


同 、 


他 们 罕 胡 服 ， 用 鲜 


Bia 


再 到 至 


I 政治 体制 的 变 


精华 


昌 鲜 


目的 而 推行 汉化 的 决心 。 它 走 的 是 
1 此 拉 开 了 北 
外 化 的 汉人 ， 北 周 君 主 则 是 汉化 的 鲜 插 人 ， 者 


了 政治 制高点 上 ， 
还 应 看 到 ， 北 齐 君主 是 信 


同 统一 中 原 的 序幕 。 


的 是 ， 最 初 弱 小 的 北周 取代 了 北齐 统一 了 北方 ， 为 “汉化 ”、“ 胡 化 ”x 


军事 力量 的 拓展 只 是 表面 原因 ， 适 应 时 代 潮 流 的 全 面 汉 化 过 程 
发 民族 统一 的 关键 所 在 ,多 层面 、 多 渠道 、 多 方位 的 首 乐 交流 传 揪 


a e 
HR, 


=P 


青 华 在 内 的 文化 体系 ， 以 一 种 鲜卑 化 的 汉化 ， 即 
外族 民歌 ， 坚 持 本 民族 的 文化 传统 ， 
文化 的 纵深 发 展 。 北 周 尽管 也 喜爱 胡 乐 ， 但 坚守 着 汉文 化 的 身份 认同 ， 从 它 的 礼 乐 设置 


都 体现 了 这 种 引导 作用 。 北 


Ez T HHR 
出 其 为 政治 


就 能 


条 “汉化 ”的 胡 化 道路 ， 适 应 了 民族 太 


中 合 不 可 阻挡 的 历史 汇流， 站 在 


代表 了 各 自 的 文化 力量 ， 不 同 


搜 夯 上 了 句号。 究 其 缘由 ， 政 治 、 


三 节 北朝 音乐 交流 与 传播 的 历史 价值 


南北 朝 时 期 ， 拓 拔 部 异军突起 ， 在 拓 拔 豆 时 代 终 于 统一 了 黄河 流域 ， 结 束 了 ; 
方位 的 汉化 改革 ， 把 北魏 王朝 


面 ， 北 魏 孝 文帝 通过 全 


上 对 发 展 北方 的 文化 起 过 促进 作 月 


， 重 建 加 入 新 鲜 文 化 因 
的 积极 意义 在 其 中 的 推动 作用 不 言 而 喻 。 


子 的 文化 交融 才 是 促 


== 


局 | 


各 近 一 个 世纪 的 的 战乱 


AS 


aS 


封建 剥削 方 式 相 适应 的 一 


上 层 建筑 ， 如 政治 
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向 了 全 盛 期 。 北 魏 孝 文帝 的 “汉化 ”运动 ， 在 客观 


日。 所 谓 的 “汉化 ”的 实质 即 是 有 政治 领导 地 采 


了 封建 剥削 方式 以 及 和 


判 度 、 政 治 机 构 ， 保 护 封 建 所 有 


制 


的 法 律 ， 宣 传 封建 统治 阶 


amd 


SUG ee ”北朝 音乐 文化 的 贡献 和 意义 
级 的 文化 、 道 德 艺术 和 宗教 等 等 ， 用 汉族 的 封建 文化 代替 他 们 原来 的 奴隶 制 文化 。 安 后 由 于 鲜卑 保守 势力 
与 汉化 改革 的 矛盾 冲突 ， 北 魏 分 裂 为 东魏 、 西 魏 ， 鲜 卑 宇文 部 自 权 西魏 ， 建 立 了 北周 王 间 ， 汉 人 高 欢 则 入 


主 东魏 ， 建 立 北齐 。 直 到 隋唐 时 代 ， 一 直 坚 持 汉 化 的 政策 使 鲜卑 族 作为 一 个 民族 实体 终于 消失 在 历史 的 长 
河中 。 

北朝 统治 者 极力 推崇 儒家 文化 ， 确 立 儒家 思想 的 统治 地 位 ， 确 立 了 共同 的 心理 素质 和 民族 认同 ， 使 中 
原 汉 族人 民 较 易 接 受 拓 跋 鲜 插 政权 。 在 这 种 思想 观念 的 引导 下 ， 音 乐 文化 的 建设 也 朝 着 构建 共同 民族 体系 
的 方向 发 展 ， 为 极力 消除 文化 之 间 的 特质 和 隔 头 ， 为 民族 融合 尽量 减少 一 些 仇视 和 杀 吏 ， 为 促进 这 一 时 期 
民族 融合 发 挥 了 巨大 作用 , 为 民族 融合 发 展 提供 了 助 推力 , 加 速 了 拓 跋 鲜 皇 族 与 汉族 先进 文化 融合 的 进程 ， 
从 而 形成 了 我 国 历史 上 又 一 次 民族 大 融合 。 

在 多 民族 音乐 文化 融合 的 历史 背景 下 ， 北 朝 音乐 呈现 出 多 样 的 文化 色彩 ， 形 成 了 北朝 音乐 多 元 化 的 艺 
术 特 征 ， 也 引领 了 整个 文化 系统 多 元 化 的 发 展 理念 ， 构 建 了 一 个 新 的 文化 体系 和 发 展 脉络 ， 预 示 着 一 个 文 
化 盛世 的 到 来 。 
北朝 时 期 ， 战 乱 频 发 ， 社 会 动荡 ， 鲜 卑 族 作为 落后 的 游牧 民族 入 主 中 华 ， 在 北方 实现 了 短暂 统一 
乐 文化 在 这 一 历史 特殊 时 期 ， 起 到 了 加 速 少数 民族 的 汉化 和 促进 中 华 民族 多 元 一 体格 局 形成 的 特殊 历史 人 
用 。 通 过 音乐 交流 与 传播 ， 培 养 了 各 民族 之 间 的 相互 认同 感 ， 绥 和 了 汉人 和 少数 民族 之 间 的 对 立 情绪 ， 促 
进 了 多 民族 共同 体 的 形成 ， 从 而 见证 了 中 华 民 族 从 再 次 大 一 统 的 历史 过 程 。 

它 推行 礼 乐 教化 ， 改 变 了 只 重视 “武功 ”不 重视 “文治 ”的 政治 局 面 。 它 与 本 土 化 音乐 的 结合 改变 了 
汉 乐 的 文化 色彩 ， 为 隋唐 音乐 的 万 和 干 气象 打下 了 坚实 的 基础 ， 它 兼容 并 荤 的 文化 态度 引领 了 隋唐 盛世 文化 
的 高 度 繁荣 。 
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南京 艺术 学 院 硕士 学 位 论文 


FPF 国 周边 少数 民族 入 侵 中 
硝烟 中 ， 军 事 上 的 征服 者 为 其 政治 地 位 的 巩固 ， 不 得 不 与 汉文 化 主动 交融 ，] 
的 落后 民族 ， 往 往 “ 不 得 不 适应 征服 后 存在 的 比较 高 的 经 济 情 
t 至 不 得 不 采用 被 征服 者 的 语言 。” 


fF: “历史 上 征服 了 先进 民族 
况 "， 他 们 为 被 征服 者 所 同化 ， 而 且 大 部 分 


构 做 出 的 贡献 。 


的 异 


文化 相互 交流 、 彼 此 融合 时 ， 更 容易 激发 出 活跃 的 9 
唐 时 期 的 盛 乐 时 代 就 是 南北 朝 时 期 多 元 音乐 文化 相互 交融 带 来 的 结果 。 

南北 朝 时 期 ， 主 要 敌对 的 两 个 政权 都 是 以 华 
A REA”, 其实 也 看 出 了 他 


为 先进 的 文化 理念 ， 更 为 集 
恪 先生 曾 反 复 论述 ， 民 族 的 区 分 ， 依 据 在 于 文化 而 不 在 于 人 种 、 


质 特 征 得 到 了 强化 ， 造 成 了 文化 的 多 元 发 展 ， 使 其 
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原 的 见证 ， 也 是 游牧 文明 与 农耕 文明 的 一 次 激烈 大 磁 撞 ， 在 弥漫 


在 坚持 本 民族 的 文化 还 是 接受 汉文 化 的 争论 中 ， 这 一 过 程 极其 艰难 、 残 酷 的 完成 了 ， 胡 汉 双 方 都 付出 
了 惨痛 的 代价 ， 凸 显 了 录 质 文化 交流 的 曲折 和 艰 注 ， 同 时 也 


E 如 恩格斯 在 《 反 杜 林 论 》 中 


展现 了 音乐 艺术 以 交流 与 传播 的 方式 为 文化 建 


音乐 文化 交流 与 传播 深层 次 背景 是 对 礼 乐 文化 的 被 动 接受 和 对 民间 音乐 的 主动 融合 ， 使 民族 音乐 文化 


面貌 


EE 机， 产生 新 的 文化 


文化 
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HE Se Ath» 


北朝 音乐 的 发 


音乐 的 不 断 六 


可 以 说 ， 不 同 民族 的 接触 交往 和 文化 交流 ， 为 华 
审美 价值 领域 中 对 胡 汉 民族 交融 的 影响 是 深远 的 。 宫 廷 音乐 的 建构 体现 了 


传播 


在 其 思想 观念 、 


在 思想 观念 上 的 文化 选择 ， 便 


主动 融 


重新 审视 音乐 的 开放 性 文化 观念 。 而 从 文化 的 深 


纳 比 南方 更 为 彻底 和 深入 。 而 南北 方 都 对 华夏 文化 的 认同 ，1] 


展 不 是 抓 立 的 ， 是 在 逐步 为 华夏 文化 改造 也 
P 击 和 影响 ， 这 种 影响 自 北 魏 迁 都 洛阳 后 日 趋 明显 ， 


居 。 如 北 人 称 南 人 为 “ 
门 的 一 种 文化 认同 表达 方式 。 随 着 北方 少数 民族 汉化 程度 的 逐渐 加 深 ， 文 化 


切合 度 越 来 越 高 ， 他 们 的 文化 认同 感 转变 为 文化 价值 的 优 劣 之 和 争 ， 这 为 双方 建立 更 为 


变 得 更 加 丰富 多 彩 。 而 当 这 些 特点 鲜明 的 异 质 
因子 ， 融 入 到 民族 主体 文化 中 。 隋 


DR”, HARIA 


阔 的 文化 视野 ， 更 


的 文化 融合 做 了 铺垫。 音乐 文化 也 是 在 这 一 文人 
因此 北朝 对 文化 的 学 习 ， 
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吸收 和 接 


背景 下 交流 与 传播 
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合体 现 了 在 文化 价值 上 的 共同 审美 追求 。 于 是 ， 在 以 文化 选择 为 前 提 ， 文 化 认同 为 基础 ， 文 化 价值 
tk 同 则 归 的 作用 下 ， 胡 汉文 化 终于 实现 了 民族 化 、 一 体 化 和 多 元 化 。 
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屋内 涵 讲 , 这 一 过 程 也 
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帆 老 师 从 论文 开题 就 提出 的 许多 中 肯 意 见 ， 感 谢 冯 效 刚 老 师 就 论文 格式 及 写作 规范 给 予 的 指导 。 借 此 ， 疝 
老师 们 表达 我 深 深 、 诚 挚 的 谢意 。 其 次 ， 也 感谢 音乐 学 院 的 各 位 领导 和 老师 们 无 私 的 培养 和 关怀 ， 感 谢 与 
我 互 勉 互 励 的 同学 们 。 最 后 ， 感 谢 父 母 、 爱 妻 对 我 学 业 的 全 力 支持 …… 这 一 切 都 将 在 我 心里 永存 。 在 以 后 
的 日 子 里 ， 我 将 怀 着 一 颗 感恩 的 心 ， 不 台 负 父母 、 老 师 、 朋 友 的 期 望 ， 更 加 努力 ， 不 断 完 善 自己 、 提 高 自 
己 ， 努 力 实现 自己 的 人 生理 想 。 
于 笔者 学 识 有 限 ， 本 文 肯定 存在 着 很 多 不 足 之 处 ， 奶 请 负责 审阅 、 评 议 的 各 位 专家 能 不 音 赐教 ， 在 
此 先 预 致谢 忱 。 
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第 四 章 北朝 音乐 文化 的 贡献 和 意义 


作者 简介 


PEA: B 民族 : 汉 
籍贯 ， 南京 市 出 生年 月 ，1974. 12. 27 


2001-2003 南京 艺术 学 院 音乐 教育 (脱产 ) 本科 
2011-2013 南京 艺术 学 院 中 国 音乐 史 硕士 


1999 年 盐城 市 优秀 教育 论文 《 浅 谈 音乐 课堂 “ 真 、 善 、 美 ”的 情感 交流 》 
《 浅 论 周 的 礼 乐 制度 和 音乐 教育 》2002 年 七 月 发 表 于 《江苏 教育 学 院 学 报 》 
《从 庄子 全 性 保 真 思想 到 后 现代 自然 生态 主义 》2013 年 第 九 期 发 表 于 国家 级 刊物 《神州 》 
《终生 履 薄 冰 ， 谁 知 我 心 焦 一 一 相遇 阮籍 》2013 年 第 九 期 发 表 于 省 级 刊物 《北方 音乐 》 


2011-2013 年 : 南京 艺术 学 院 优秀 研究 生 
优秀 研究 生 学 干 
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